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התשפ" נשא פרשת  

IN THIS ISSUE 

• CONTROL MEANS MALCHUS; YOU ARE 
THE BOSS, NOT YOUR WANTS AND FAKE 
DESIRES 

• DISTRACTING YOURSELF FROM YOUR 
PECKEL IS NECESSARY FOR KABOLAS 
HATORAH AND AIMING TOWARDS 
GREATNESS AND ACCOMPLISHMENT  

• APPRECIATE AND MAKE A BIG SHPEIL 
OUT OF YOURSELF  

• TORAH IS JUST A WAY TO SAY THANK 
YOU TO HASHEM 

• SPEND TIME THANKING ON THE DAY OF 
KABOLAS HATORAH  

• IF YOU ARE HAPPY AND PROUD OF THE 
SIMCHA SIDE OF YOU, THEN YOU MOVE 
FAST 

• NOT ONLY DOES HASHEM WANT THE 
BEAUTY OF YOUR AVODA, BUT ALSO 
THAT YOU SHOULD BE PROUD AND 
HAPPY OVER YOUR BEAUTY 

• BE A GIVER OR A TAKER – TAKE YOUR 
PICK 

• BY HAVING TREMENDOUS GESHMAK IN 
LEARNING AND SINGING TO HASHEM 
YOU CAN COMBAT YOUR OVERSIZE 
YETZER HARA 

• HAVE A GOOD EYE - IT PAYS! 

• THE MESSAGE OF SHAVUOS CONTINUES 

• STORIES OF NOVARDOK  -      

YERUSHALMI CHASIDISHE 
NOVARDOKERS  
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הָטָ סוֹירָוָ זָ נָ   

Control Means Malchus; You Are the 

Boss, Not Your Wants and Fake Desires 

The lessons of Nazir and Sotah are what a 

bitter end happens to the Sotah because of 

lack of control, and what glory comes to the 

Nazir who does have control. “Nazir” is a 

Lashon of:  זֵר a crown; i.e., he’s like a Melech. 

Notice how the entire Sefer Rus is constantly 

discussing the control of Rus and 

Boaz. How Boaz goes back and forth 

not to get near Rus, until and unless 

she is 100% permitted; this is the 

prerequisite to Malchus Bais Dovid. 

Control means Malchus; you are the 

boss, and not your wants and fake 

desires.                                            ** 

Boaz was like a Nazir and he earned 

the crown through his self-control. 

And Rus gave up Olam HaZeh, and 

in the end she got Malchus. R' Chaim 

Mordechai Wainkrantz Zatzal told 

me that the main Tachlis of Limud 

HaMussar is to help:  "קוֹנְטרוֹל" 

(control). And at Har Sinai it says 

again and again: ם עָּ הָּ אֶת  לְתָּ   וְהִגְבַּ

border-control, and: ר הָּ בָּ עֲלוֹת  כֶם  לָּ מְרוּ   הִשָּ

make sure not to ascend the mountain. And 

don’t even touch the mountain, since:   ַּגֵע נֹּ כָּל הַּ

ת ר מוֹת יוּמָּ הָּ  whoever touches the mountain בָּ

shall die! ה ל תִגְשׁוּ אֶל אִשָּ  Stay away! Plenty אַּ

preparation and caution: לִרְאוֹת יֶהֶרְסוּ  פֶן   - פֶן 

ץ  !beware of breaking the boundary יִפְרֹּ

Loaded with Pesukim again and again: 

CONTROL!                                                                  *** 

And lack of  "קוֹנְטרוֹל" (control) causes:  ִהיתָּ מ  

 
הֲנִים בפרשת יתרו רש"י  1 מְלֶכֶת כֹּ תֶם תִהְיוּ לִי מַּ ים ( יט ו) עה"פ וְאַּ ר  יוּ ( ב ח יח"ש) , כמה דאת אמר  ש  יםָה  הֲנ  דָכֹּ ו  נֵיָד   .  וּב 

death, Chas V'shalom! And because of this, 

we became:   ל מִכָּ ה  מִיםסְגֻלָּ עַּ הָּ  the chosen 

nation and: הֲנִים כֹּ מְלֶכֶת  ים רִ שָּ  :which means מַּ  

princes. (Rashi1). We all become important 

officers or kings, like Rashi quotes:   וִד דָּ וּבְנֵי 

יוּ הֲנִים הָּ  .we are like Bnei Dovid; all princes כֹּ

Notice how lots of warnings are necessary, 

and Sefer Rus is loaded with many details of 

how Rus and Boaz consistently controlled 

themselves, and how Boaz and 

Naomi told Rus to keep away from 

the:  ְיםרִ עָּ נ  boys.                             **** 

When something is repeated many 

times, it’s a sign that it needs 

extreme Chizuk. In Novardok they 

had Vaadim and they praised each 

other for their Pe'ulos of going 

against their Ratzon, and they 

prided themselves with their 

accomplishments. In this way, it 

became a thousand times easier! 

It’s part of your culture to be 

controlled, and it’s a status! Imagine 

how much Schar we get even with 

the slightest attempt to control, 

since it’s much harder for us, since 

there is no Chabura, and: א גְרָּ א אַּ עֲרָּ אבות    לְפוּם צַּ

כב  the reward increases according to your ה 

effort.                                                          ***** 

I heard R' Yitzchok Hutner Zatzal say that: 

א גְרָּ אַּ א  עֲרָּ צַּ  the reward increases“ לְפוּם 

according to your effort” really means that 

this person has lots of Simcha Shel Mitzva, 

and the more pain he is willing to go through 

shows that his tremendous Simcha makes it 

worthy of all kinds of pain. Those who have 

 

 

A 

Novardoker 

loves a 

challenge 

against his 

Retzonos, 

and he’s 

always 

writing his 

Pe'ulos 

against his 

Yetzer Hara 



Bitachon Weekly   ה תשפ" נשאפרשת  

3 
 

control are the happiest people, besides the 

pleasure of “being in charge” of your life. 

Boaz ז(עַּ   וֹ)ב  means being strong in 

His'gabrus over the Yetzer Hara. He was truly 

happy. Dovid suffered all his life, and he 

never stopped singing. When Naomi 

said:   א כִי רָּ ָּ לִי מָּ ל תִקְרֶאנָּה לִי נָּעֳמִי קְרֶאן אַּ

ר שַּׁ  ד-הֵמַּ י לִי מְאֹּ דַּ  “I have a bitter life”, 

we need to understand that if she 

was the way we understand, being 

negative and depressed, it’s 

impossible that two gentile 

princesses, who could have had:  ָּל  כ

שֶׁ טּ םלָּ עוֹבָּ וב   every imaginable 

pleasure, should Davka go after her 

and be drawn to her. Having pain 

and having control is actually a 

Simcha if done properly, and Dovid 

said: ה שִׁירָּ ט אָּ ה, אִם מִשְׁפָּ שִׁירָּ   אִם חֶסֶד אָּ

ב ס   whether You give me ברכות 

Chesed, I will sing, or retribution I will 

sing, since everything is Min 

HaShamayim and: ה ל לְטוֹבָּ כֹּ  it is all הַּ

for the very best! 

יםמ ָמוּלָהָ כָ ָאוּפָ ר ָת ָיָנָ ינָ רָסָ הָ בָ   

Distracting Yourself from Your 

Peckel Is Necessary for Kabolas 

HaTorah and Aiming Towards 

Greatness and Accomplishment  

When Klal Yisroel stood at Har Sinai 

to accept the Torah, any person who 

had a Mum (physical handicap or 

blemish) was miraculously healed. We can 

suggest that besides the normal Pshat, a 

Mum (blemish) and a “boo-boo” distracts a 

person from becoming great. Har Sinai is a 

mountain, which symbolizes going upwards 

and becoming great. When a person gets 

preoccupied with his Peckel (i.e., his Mum) 

and all he cares about is his Parnasa, or 

getting a shidduch or his Shalom Bayis issue, 

or his aches and pains and Chas V'shalom 

sickness; even his Ruchaniyus'dik worries 

and lack of Torah and Yiras Shamayim 

(unless there is a Tachlis) all these distract 

from Kabolas HaTorah and aiming towards 

greatness and accomplishment.  

לּוָּ ווֹתָאֲפ  צ  מ  הָוּב  תּוֹר  םָב  ד  קָא  םָי עֲסֹּ עוֹל  ל 

הּ מ  ש  לֹּּאָל  ָפסחיםָנָבָָשֶׁ

Appreciate and Make a Big Shpeil 

Out of Yourself  

First spend a long time being 

involved in yourself, and realizing 

how great you are! Every human can 

find a case proving himself to be the 

greatest person. There are many 

ways of looking at things, and after 

spending lots of time admiring your 

own qualities, and why you are much 

better than everyone else (like 

Hashem told Ahron HaCohen:  ָשֶׁלְך

הֶן מִשֶׁלָּ ה   Your portion is better“ גְדוֹלָּ

than theirs”) and you are a blown-up 

hippopotamus who makes a big 

Shpeil out of himself (and don’t 

forget to lie and exaggerate also), 

then you say: WOW! I'm only a 

Tzelem Elokim of Hashem; imagine 

how great He is! Of course, you need 

a Rebbe to guide you.                     ** 

Of course, the pain and difficulties 

that you have in your life, and 

especially your struggles in Talmud 

Torah and Avodas Hashem (that you 

have more than other Tzadikim) are priceless 

Maalos that are a sign of superiority, since: 

יוֹכִיחַּ  ה'  ב  יֶאֱהַּ אֲשֶׁר  יב  אֶת  ג  משלי   Hashem gives 

Yissurim to the person He loves, despite your 

low level and despite Aveiros (of course don’t 

repeat them if you can!) Your Yetzer Hara is 

at war with you not to allow you to 

appreciate yourself.                                  *** 

I know a family loaded with mental issues. 

Here’s an older Bachur who never leaves the 

When we go 

through 

Tehilim, we 

see of all 

kinds of 

pain Dovid 

experienced 

throughout 

his life. But 

since he 

constantly 

ran to 

Hashem, he 

became a 

master Baal 

Bitachon, 

and was a 

happy 

person 

despite his 

problems 
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house, and a mother who is in-and-out of the 

hospital for emotional problems, with plenty 

of depression all over, 

Rachmana Litzlan. I 

checked into the family 

history, and they told me that 

the grandfather was a 

Gevaldige Baal Emuna and 

Bitachon. When I asked 

about his self-esteem, they 

said that it was very bad. (No 

wonder the Tachash, who 

was very happy and proud, 

was so important in the 

Mishkan).  

ה הָָ-ָתּוֹר  תּוֹד   

Torah Is Just a Way to Say  

    Thank You to Hashem 

I don’t know the etymology, and I don’t know 

 
ים בלב שלם ואופני  קחובות הלבבות שער עבודת האלקים )הקדמה( אמר המחבר: מפני שבארנו במה שעבר חיוב ייחוד האל   2

ים,ָָקוהואָקיבולָעבודתָהאלָבחינת טובותיו על האדם, התחייבנו לזכור אחר כך מה שהאדם חייב לנהוג בו, כשיתבררו אצלו,  
וכמו שאמר הנביא, עליו השלום, למי שהתעלם מעיין בקבלת עבודת    וכו',  כפיָאשרָיחייבהוָהשכלָלמטיבָעלָמיָשהטיבָלו

לְ   האזינו ים יתברך )ק האל כָּם. אם כן כבר נתברר    ה' לב ו( הַּ ל וְלֹּא חָּ ם נָּבָּ ֹּאת עַּ יםָעלָבניָָקחיובָקבלתָעבודתָהאלָתִגְמְלוּ ז
שגדרָהעבודהָָאך גדר העבודה ובאור חלקיה ומעלות כל חלק מחלקיה הוא, . )ושם פרק ג(  אדםָמצדָהתמדתָטובותיוָעליו

 . כניעתָמיָשמטיביןָלוָלמטיבָבטובהָשיגמלהוָעלָטובתוָכפיָיכלתו
דרושים פירושים וחידושים בסתרי תורה מוסרים והנהגות שקבלם מפי המגיד הדובר בו בשליחות הקב"ה  ספר מגיד מישרים )   3

, ובהוצאת מכון אהבת  פרשת בהר, קרוב לסופוומתיבתא דרקיעא, מרן רבינו יוסף קארו זלה"ה בעל הבית יוסף והשלחן ערוך,  
ותסגף נפשך בכל האפשר ללבוש שק כל שני וחמישי    ,ל ובתורתו ית' -( ותמיד יהיו כל מחשבותיך בעבודת הא שלום עמ' שכא
  , שי לפחות י ותלקה בכל יום שני וחמ  ,ותמיד התחנן והתפלל לפני קונך שיכפר ה' עונותיך וחטאתיך ואת פשעיך   ,ולהוריד דמעות

  , ותקרא מרגניתא דרב בכל יום   ,ואל תבטל תמיד טבילת בעל קרי כי אין אתה יודע מתן שכרה  , שיי וחמ  שניותטבול במקוה בכל  
ָָחתָוג"כָתקראָקריאהָא  , אל יחסר מעמד בכל יום  , ואותו הסדר של אלפא ביתא עם המעלות שסדרתי לך  , ופרשת העולה

 . ולהשפילוָמתוקפוָעָהררָָמספרָחובתָהלבבותָלהכניעָהיצָ
הנה בעיני כל רואי את כל החרדה ההיא אשר חרד הוא    (תחלת פרשת כי תבוא )ספר תורת משה למוהר"ר משה אלשיך    4

יתברך על מצות בכורים הזאת, שיחרד איש מביתו ומעירו וילך רגלי באשכול ענבים אחד ומן התאנים ומן הרמונים מעט מזער  
ו אגריפס  לא כביר, וההיקש ביתר שבח מינים שנשתבחה בהם ארץ ישראל, וישם בטנא ועל כתף ישאנו אם דל ואם עשיר, ואפיל 

המלך, ויתקבצו יחד כל בני עיר ועיר בחליל מכה, ומיני זמרה בשירי זמרה, ובכל עיר יבאו בה יצאו לקראתם זקניה ושופטיה  
ורבים שריה, לפי כבוד הנכנסים בהלל והודות לה'. וכה משפטם עד שערי ירושלים, בשור וקרניו מצופות זהב ועטרות זית,  

.  ( בכורים פרק ג)קול אומרים שמחתי באומרים לי כו' עומדות היו רגלנו כו' ככל הכתוב במשנה  ובהגיעם בשערי ירושלים ירומו  
ז"ל בבראשית רבה    ומהָקולָהחרדהָהזאתָעלָפחותָמשוהָחציָדינר? ו )אמנם בשום לב אל מה שהגדילו רבותינו    (א 

התמיהא הזאת, נבא עד תכונתה, באומרם בראשית ברא כו' בשביל מצות בכורים שנאמר בה "ראשית בכורי אדמתך" ברא  
? ....והן זאת כוונתו יתברך במצוה  כיָהלאָיפלאָמהָגדלהָהמצוהָהזאתָשעליהָלבדהָנבראָהעולםאלקים את השמים כו', 

הזאת, כי הלא כי יראה האדם עצמו בארץ זבת חלב ודבש, שמן ודשן תחת גפנו ותחת תאנתו ואין מחריד, בתים מלאים כל  
טוב אשר לא מילא, כרמים וזיתים אשר לא נטע חטה ושעורה לרוב מאד, הלא ידיחנו יצרו בשרירות לבו לאמר כחי ועוצם ידי  

בֵד חלילה פן נשמן ונבעט, כי שנה בשנה נקח מראשית כל פרי    עשה לי את החיל הזה, על כן צוה לנו אלקי עולם ה' לבלתי נֵאָּ
האדמה ונשים בטנא והלוך נלך עד המקום אשר בחר ה' ולהניחו לפניו יתברך וכו', כאומרים לפניו יתברך לא לנו ה' לא לנו כי  

כן צוה יתברך עשות את כל הכבוד האמור במשנה, למען יורו כי אינם כפויי טובה  הכל שלך, ולהורות כי ממנו יתברך הכל. ועל 
רק מכירים כי הכל שלו יתברך, ומביאים ראשית כל פרי דרך כבוד, כי זה כל מה שיבקש הוא יתברך על כל מה שברא. כי הלא  

if the word: הרָּ וֹת  “Torah” and: הדָּ וֹת  “Todah” 

are related, but there is no:  ָּק פֵ ס  doubt that the 

entire Torah is nothing more 

than a way to say thank you 

to Hashem. Take a look at 

Sefer Chovos Halvavos2 

(which the Malach told the 

Bais Yosef to learn3). Every 

good move that you make 

in your life, and all your 

Torah and Mitzvos, are all 

expressions of 

thankfulness for 

everything and anything, 

including your very 

existence.                         ** 

For good reason Shavuos is 

also Chag HaBikkurim, which is an extreme 

gesture of thankfulness (Alshich4) and is also 

Our very name “Yehudi” 

means “Thank You”, and 

ideally every Yid should 

always be in a thank 

you mode who doesn’t 

know how to thank 

Hashem enough. He is 

looking for more and 

more goodness in his life, 

so he can thank Hashem 

more and more  
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the Yahrtzeit of Dovid HaMelech who was 

one big piece of thankfulness with his 

beautiful Sefer Tehilim, and who was called: 

אֵל יִשְרָּ זְמִרוֹת  א  נְעִים  כג  ש"ב   the sweet singer of 

Israel. Some say the whole Sefer Tehilim on 

Shavuos night, and we read Sefer Rus. What 

does Rus’ name mean? Chazal say it means 

that she was the Bubbie of Dovid who: ּהו וּ  ר    שֶׁ

חוֹת רוּךְ הוּא בְשִׁירוֹת וְתִשְׁבָּ דוֹשׁ בָּ קָּ ברכות ז ב לְהַּ  

satiated Hashem with his beautiful 

songs and praises.                            *** 

Spend Time Thanking on The Day 

of Kabolas HaTorah  

Chag Shavuos is a time for a Din 

(judgement) on your Talmud Torah, 

and the Mashgiach, R' Nosson 

Wachtfogel Zatzal learned non-stop all 

Shavuos. What does “Torah” mean? A 

“Todah”, thanking Hashem by enjoying 

yourself in the way He wants you to 

enjoy yourself. Notice how Sefer Bamidbar is 

about the sins of Bnei Yisroel in the Midbar. 

The nature of these sins is predominantly a 

lack of appreciation and complaining, like 

Korach, the Meraglim, etc.                            **** 

How important it would be to invest on the 

Yom Kabolas HaTorah to spend time 

thanking. Despite all your learning and 

davening and doing Chesed and Seudas 

Yom Tov, a person forgets the main Yesod of 

the Yom Tov. Torah is Emes, and 

complainers are heavily involved in 

Sheker, since they don’t notice the 

 
 כל העולם אשר ברא בעבור האדם לא היה כי אם למען יחזיק לו טובה ויהללנו ולא יהיה כפוי טובה, ובזה תלוי קיום כל התורה. 

ה )ד ו( ו  5 עְלָּ רְשוּ בֶגֶד כְלִיל תְכֵלֶת מִלְמָּ שׁ וּפָּ חַּ יו כְסוּי עוֹר תַּ לָּ דבגדָָהענין  הנצי"ב בהעמק דבר בפרשת במדבר עה"פ וְנָּתְנוּ עָּ
 כעין כסא הכבוד.  תכלתָמורהָעלָהנהגהָלמעלהָמןָהטבעָ

שִׁים  רש"י בפרשת תרומה עה"פ    6 שָ,  ססגונאמין חיה, ולא היתה אלא לשעה והרבה גוונים היו לה, לכך מתרגם    (כה ה)תְחָּ ש    שֶׁ
 . ומתפארָבגווניןָשלוָ

מִים  עה"פ  בפרשת תרומה  פירוש הגאון מוהר"ר שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה    7 דָּ רֹּת אֵילִם מְאָּ הֶל עֹּ אֹּ שִיתָּ מִכְסֶה לָּ וְעָּ
ה   עְלָּ מִלְמָּ שִׁים  תְחָּ רֹּת  עֹּ "וּמִכְסֵה  תצג(  עמ'  יד,  משורשָָ"תחשָ)כו  כנראהָ במהירותוָָ  .למהרָ  ", חוש"  נגזרָ הצטייןָ התחשָ

גְלִי השווה   .המופלגתָ ה רַּ ל מִרְמָּ שׁ עַּ חַּ  איוב לא ה(. )  וַּתַּ
קנד(  מאת כ"ק אדמו"ר הקדוש שר התורה אספקלריא המאירה רבינו צדוק הכהן זצוקללה"ה מלובלין, אות  )צדקת הצדיק    8

יָתברך יָתברךָעסקָעמוָ.  כךָצריךָאחרָכךָלהאמיןָבעצמוָ  , כשםָשצריךָאדםָלהאמיןָבהשם ושאיננוָָ  ,רצהָלומרָשישָלהשם

unending goodness in their lives.  

ה ל  ע  מ  ל  יוָמ  ל  רָע  שָאֲשֶׁ ח  תּ  סֵהָה  כ  דָכהָָוּמ   

If You Are Happy and Proud of The 

Simcha Side of You, Then You Move Fast 

There were 4 covers over the Mishkan. The 

bottom was made of Tcheiles and Argaman, 

etc. On top of that were: עִזִים ת   sheets יְרִיעֹּ

made of goat’s hair, and on top of that were: 

מִים דָּ רֹּת אֵילִם מְאָּ  ram’s skins that were עֹּ

dyed red. The only one that is 

mentioned openly in the Passuk is the 

Tachash skin. This would seem that 

there is something special about the 

Tachash. At the end of Parshas 

Bamidbar, the Torah mentions how all 

the Kelim were wrapped, with Bigdei 

Tcheiles and Tachash skin. Tcheiles is 

obviously a Remez to Shamayim (see 

Netziv5). Now, what does Tachash 

symbolize, and why is it #1 together 

with Tcheiles, since it’s always used?            ** 

Rashi says6 that the Tachash is an animal 

which is always happy and proud of its 

beautiful colors. And RSRH says7 that 

“Tachash” comes from the word: ּשׁחו  

“Chush”, since it is an animal of special 

speed. We can suggest that if you are happy 

and proud of the Simcha side of you, then 

you move fast. If you are sad and feel 

inferior, then you stay put, and you don’t 

move or produce. R' Tzadok HaCohen 

says8 that just like you have to have Emuna 

in Hashem, so must you believe in yourself.  *** 

The key 

to a good 

future is 

thanking 

for the 

goodness 

of the 

past 
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TRUE STORY 

A Yungerman was loaded with inertia and 

procrastination, and he wasn’t moving and 

doing, until he wrote down a whole list of his 

accomplishments, and how great 

he actually was in many ways. He 

recorded all his recent successes 

and good experiences, including 

the minutest pleasure and 

Geshmak, like a good joke that he 

said or heard. Suddenly, he started 

moving! Even the hot weather and 

lack of sleep that he blamed his 

sluggishness on… didn’t make a 

difference. In Novardok they said: 

“It’s all in the mind”.                    **** 

Not Only Does Hashem Want 

the Beauty of Your Avoda, But 

Also That You Should Be Proud 

and Happy Over Your Beauty 

TRUE STORY 

I spoke several times for 

“VaYima’en”, and it went well,  

B’ezras Hashem. However, the last time they 

asked me to speak, I felt totally dried up from 

my favorite speeches, and I just forced 

myself to say just anything. I felt that it didn’t 

go so well, and sure enough, the people 

 
ה ישֶׁבִ  פועלָבטלָ יְלָּ ה שלאחר מיתתם נאבדו ואינם. רק צריך להאמין כי נפשו ממקור החיים יתברך  דֶ שָּ  תוֹ יְ חַּ כְ וגו' )יונה ד י( וּ ן לַּ

אֲמִינוּ בַּ   בשלחוהשם יתברך מתענג ומשתעשע בה כשעושה רצונו. וזה פירוש ) ,שמו בְדוֹה'  יד לא( וַּיַּ   " משה" פירוש    ,וּבְמשֶׁה עַּ
וממילא גם כן במשה אשר הוא ממש  )רצה לומר כלל ששים ריבוא נפשות ישראל בדור ההוא האמינו שהשם יתברך חפץ בהם  

קכא ב( שכל זמן שהיו ישראל נזופים לא נתיחד הדיבור למשה. וכמו שנתבאר במקום אחר כי בכל    ב"ב וכמו שאמרו ז"ל ) ,הם
ובאמת הוא דבר תמוה וזר מאוד    ,כמו בעגל היה חטא משה בשבירת הלוחות  ,חטאי ישראל חטא גם כן משה שהוא כללותם

כל שכן הלוחות מכתב ה'. והוא ממש חטא דעגל כמו    , אפילו לקרוע ספר תורה בחמתו ולהשליכה לארץ מכתב יד סופר דעלמא 
יישר כחך ששברת  , שאמרו במקום אחר  לו  כן   , וכשנאמר  בני ישראל  כי גם  )  , ידע  ונחזיק טובה  א  ה   ע"זכמו שאמרו  בואו   )

חֵטיא כב(    העלותך ובקברות התאוה איתא )ב  , לאבותינו וכו' ר יִשָּ קָּ כמו    , וכן במי מריבה ובמרגלים היה חטאו השליחות  ,הֲצֹּאן וּבָּ
   . ורוצה ומקבל נחת רוח מן חלק הטוב שבהם  ( ואין כאן מקום לבאר כולם , וברש"י( שלח לך לדעתך , יג ב  לחשנאמר )ש 

ל    ברכות ג ב,   על הגמ' שם   ברכות ג ב,   , ד"הספר הצדיק ר' יוסף זונדל מסלאנט )עמ' עה  9 ךְ עַּ קוּם לְהוֹדוֹת לָּ ה אָּ יְלָּ חֲצוֹת לַּ
צִדְקֶךָ  קיט סב(    מִשְׁפְטֵי  נֶשֶׁף    )תהלים קיט קמז(   דכתיב  ,מאורתא הוה קאי   ,ודוד בפלגא דליליא הוה קאי )תהלים  בַּ מְתִי  קִדַּ

ה וֵּעָּ ה  )משלי ז ט(  דכתיב   ,וממאי דהאי נשף אורתא הוא   ?וָּאֲשַּׁ ה וַּאֲפֵלָּ יְלָּ אמר רב אושעיא אמר רבי    .בְנֶשֶׁף בְעֶרֶב יוֹם בְאִישׁוֹן לַּ
מכאן ואילך   ,עד חצות לילה היה מתנמנם כסוס  ,רבי זירא אמר .הכי קאמר )דוד( מעולם לא עבר עלי חצות לילה בשינה , אחא

וָתשבחות  ,עדָחצותָלילהָהיהָעוסקָבדבריָתורה  ,רב אשי אמר  .היה מתגבר כארי  וָאילךָבשירות והכיָמפרשָבההואָָ)  מכאן
נֶשֶׁף. רש"י(. עיין בע"ר שמקשה על רש"י, הא גם בההוא קרא ד" קראָלהודותָלךָוגוָ' מְתִי בַּ ה" מפורש "קִדַּ וֵּעָּ שהוא מלשון    "וָּאֲשַּׁ

 .  פי'ָשלמדתיָעדָחצות, היינוָלהודותָלךָעלָמשפטיָצדקךתפלה? ע"ש. וי"ל שזהו שרמז רש"י לתרץ בתיבת "וגומר", 

working there didn’t compliment me like they 

normally do. I felt that this was the last time 

they’d call me to speak for “VaYima’en”.  ***** 

True to my Derech of “Aderaba”, I screamed 

out loud: “What a great speech I 

made!” The Olam (audience) 

laughed at my shtick. A month later, 

they called me back, and told me 

that they have never experienced 

that people should call with 

compliments, even for their best 

speaker, EXCEPT for my last (and 

worst) speech; they received 15 

telephone calls with compliments! 

Now we know why the Torah 

wants a Tachash, which is not 

only beautiful, but is proud and 

happy over its beauty.             ****** 

Shavuos is a time to show Hashem 

how happy and proud we are over 

our holy Torah. For good reason 

Shavuos is the Yahrtzeit of Dovid 

HaMelech. He spent half his nights 

singing and thanking for the Torah he learned 

that night. (R’ Zundel of Salant Zatzal9). 

Thank especially for your difficulties and 

pain in trying to learn better, and to be a 

bigger Y'rei Shamayim. This is priceless, 

A Yid needs 

to strive to 

have an 

Aderaba–

V'nahapoch 

Hu mentality 

throughout 

the day; for 

all his 

mistakes, 

weaknesses, 

and even 

horrific 

situations 
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because: ָָת ח  םָא  ע  רָטוֹבָפ  ע  צ  לֹּאָב  הָשֶֹּׁ מֵא  רָמ  ע  צ  ב   

the one time it was challenging for you is 

worth more than the hundred 

times it was easy. (Chazal10). ******* 

At the end of Parshas Bamidbar, the 

Torah mentions that Bigdei Tcheiles 

were used 5 times in transporting 

the Kelim, and Tachash skin was 

used 6 times! Actually, Emuna in 

yourself is a form of recognizing 

how Hashem created you, and all 

your Kosher Ga'ava is a form of 

appreciating:  ִהַּ אוֹלָּ פְ נ ארֵ וֹבת   the 

wonders of Hashem’s world (What 

a great person Hashem made; 

i.e., ME!). The large Mizbeach has 

only Tachash skin for a cover (and 

not a Beged Tcheiles). Perhaps, 

since the Mizbeach was built on the 

same spot that Adam HaRishon 

was created (Rambam11), it 

symbolizes Gadlus HaAdam, and 

his going upward, like the Kevesh 

(ramp) leading up to the Mizbeach 

which symbolizes growth and Shteiging. 

(RSRH12).                                                 ******** 

 
 לפי שטוב לו לאדם דבר אחד בצער ממאה בריוח.  ( ג ו) אבות דרבי נתן  10
הוא המקום    ,בגורן ארונה  שהמקוםָשבנהָבוָדודָושלמהָהמזבחרמב"ם הלכות בית הבחירה )ב ב( ומסורת ביד הכל    11

  , והוא המזבח שהקריב עליו קין והבל   , והוא המקום שבנה בו נח כשיצא מן התיבה  , שבנה בו אברהם המזבח ועקד עליו יצחק 
 אמרו חכמים אדם ממקום כפרתו נברא.    .ומשםָנבראָ ,ובו הקריב אדם הראשון קרבן כשנברא 

ת   12 לפיכך נוכל    ( כז ח, עמ' תקיד)פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה בפרשת תצוה עה"פ נְבוּב לֻחֹּ
להבין מדוע קרן יסוד וכבש מעכבים לגבי המזבח, ומאותה נקודת השקפה עלינו לבקש אחר טעם ההלכה שריבוע אף הוא  
מעכב. קרן אינה נוהגת בבמה, רק למזבח, בתור "הראל" ישנן קרנות המתרוממות מעל פניו, שכן הקרנות מסמלות את העלייה  

צון לעמוד איתן בגבהים אלה. הקרנות מסמלות התנשאות "אל על" מהארץ, והן  לגבהים המוסריים של התורה, או את הר
מעניקות למזבח את המשמעות של קריאה כלפי מעלה וכו', קריאה זו היוצאת מהמזבח מזרזת אותנו להטהר ולהתרומם אל  

מאפיינים רק את המזבח, וחסרים בבמה. בבמה גם    גםָהכבשָבוָעוליםָבפועלָאלָהמזבחָהגבהים הזכים של התורה וכו'  
רקָהמזבחָמזמיןָאדםָָחסרה המחיצה לדמים, שהיא כה אופיינית למזבח, היינו ההבדלה למתן הדמים למעלה או למטה,  

או לעמוד איתן בגבהים שכבר הגיע אליהם, ורק המזבח קורא לאדם להוציא לפועל את החזון    להעפילָאלָגבהיָהמוסריותָ
 יסוד כבש וחוט הסיקרא.  ן המיוצג בארון בשולחן ובמנורה, לכן רק למזבח יש קר

הובפרשת ויקרא עה"פ   לָּ עֹּ ט אֶת הָּ תוֹ בִמְקוֹם אֲשֶׁר יִשְׁחַּ ט אֹּ חַּ וקרבן    ",מזבחָהעולהָ"המזבח אף הוא נקרא בדרך כלל  )ד כד(    וְשָּׁ
העלייהָבדרךָהחיובָָושהעולה מבטאת את   ,נזכור עתה שהעולה מכפרת על מצוות עשה ועל הרהורי הלב . התמיד הוא עולה

אשר מכוחן בלבד    , ואת השראתן בדרך החיוב של מחשבות טובות וטהורות לתוך הלב   , לקראתָשלמותָמוסריתָגדולהָיותרָ
  , הדבר מביא לידי ביטוי את הנחת היסוד של יחסינו עם ה'.  שכן הלב לעולם אינו שוקט  ,ניצול האדם ממחשבות בטלות ורעות 

התעלות מתמדת במחשבה ובמעשה אל    ,הוי אומר  , אותה הנחה המושלת בחיינו המוסריים מנשימתנו הראשונה ועד לאחרונה
 "! חיים"פירושה  "עלייה "  .אידיאל השלמות המוסרית והרוחנית 

This Mizbeach is also wrapped in Bigdei 

Argaman. Argaman is half blue and half red. 

This can symbolize the human 

being’s striving to combine blue 

(Inyanei Shamayim and 

Ruchaniyus), together with red, 

which resembles the earth and 

Gashmiyus. The Shulchan also has 

Tola'as Shani. Dovid called himself: 

אִישׁ וְלֹּא  ת  עַּ תוֹלַּ כִי  נֹּ ז  אָּ כב  תהלים   I am a 

mere worm and not a man, and he 

was a red Admoni, and all the 

Meforshim say that the Shulchan 

symbolized Malchus.  

Be A Giver or A Taker 

TAKE YOUR PICK 

There are many people who are 

hurt by not having had enough love 

and warmth from their parents. It’s 

like a plant missing rain and 

sunshine; it doesn’t grow properly. I 

recommend them to give warmth 

and love to others. You’d be 

surprised how this makes them feel 

sated. The “giver” comes out ahead of the 

“taker”, and everybody loves him. Chazal 

Thank You 

Hashem for 

making me a 

special 

person, in so 

many ways. I 

am humble 

with my 

gratitude to 

Hashem for 

giving me so 

many 

Maalos, 

which very 

often are 

unique only 

to me 



Bitachon Weekly   ה תשפ" נשאפרשת  

8 
 

say13 that Rus is an example of the greatness 

of Chesed. How loyal and caring she was for 

her aged mother-in-law; and look how she 

was rewarded with having Dovid as her 

grandchild.                                                    **  

She was so selfless, that she was ready to 

give up ever getting married. How did she get 

like this? The answer is Naomi herself. Naomi 

means sweet, and “Rus” means the 

Bubbie of Dovid who: ּהו וּ  ר  דוֹשׁ    שֶׁ קָּ לְהַּ

חוֹת וְתִשְׁבָּ בְשִׁירוֹת  הוּא  רוּךְ  ב  בָּ ז  ברכות   

satiated Hashem with song and 

praise. She saw how Naomi had no 

complaints against any human. Naomi 

called her two sons: דִים  .little children יְלָּ

She was Dan them L'kaf Zechus, even 

though they did such a horrible Chet 

(sin) of marrying gentile women. She 

was like Reuven who called Yosef a:  ֶדלֶ י  child, 

i.e., he’s too young and immature to realize 

what he did wrong.                                               ***  

And these were the daughters of Eglon 

Melech Mo'av, a big Rasha and antisemite 

who persecuted us. These two girls actually 

ruined her life, since marrying them caused 

the deaths of her beloved sons. Naomi didn’t 

have the typical reaction: “You wicked 

Shick’tzes! I hate you both!” Instead, she said 

that if she had more sons, she would want 

them to marry these two girls!?                     **** 

Eicha was written with Ruach HaKodesh, and 

 
אמר רבי זעירא, המגלה הזו אין בה לא טומאה ולא טהרה לא היתר ולא איסור ולמה נכתבה, ללמדך    (רות רמז תרא ) בילקוט   13

 שכר של גומלי חסדים. 
משלי לא  ) ולמה קורין מגלה זו בחג שבועות? שמגלה זו כולה חסד והתורה כולה חסד, שנאמר    (סוף רות ) ובמדרש לקח טוב  

ל לְשׁוֹנָּהּ, ונתנה בחג שבועות.   (כו ת חֶסֶד עַּ  וְתוֹרַּ
אבל עניני אויביו וחומדיו ומבקשי רעתו, יבטח    (השלישי, בסופו פרק ד, ד"ה אבל פרוש החלק  )חובות הלבבות שער הבטחון    14

אךָיגמלםָחסדָויעשהָלהםָכלָמהָשיוכלָלעשותוָמןָָבעניניהם על הבורא יתעלה ויסבל חרפתם, ואל יגמל להם כפעלם,  
ברוע    ויחשדָאתָעצמוָומעשיו, ויזכר בלבו, שתועלתו ונזקו ביד הבורא יתעלה. ואם יהיו סבה להזיקו, יחשב עליהם טוב,  הטובָ

)משלי טז   הקדמותיו אצל אלקיו, ויתחנן אל האלקים ויבקש מלפניו לכפר עונותיו, ואז ישובו אויביו לאהבתו, כמו שאמר החכם
יו יַּשְׁלִם אִתוֹ  ה' בִרְצוֹת  ז( ם אוֹיְבָּ רְכֵי אִישׁ גַּ  . דַּ
מכל זאת אמרו יפנה עצמו ומחשבתו לדברי תורה וירחיב דעתו בחכמה, שאין    ( כב כא)רמב"ם סוף הלכות איסורי ביאה    15

ת חֵן    (משלי ה יט )מחשבת עריות מתגברת אלא בלב פנוי מן החכמה, ובחכמה הוא אומר   בִים וְיַּעֲלַּ יֶלֶת אֲהָּ לָָאַּ כ  וֻּּךָָב  ר  ָי  יה  דֶׁ ד 
מִיד.  עֵת הּ תִשְׁגֶה תָּ תָּ הֲבָּ  בְאַּ

Ruach HaKodesh requires high-level 

Simcha. When Naomi said “call me bitter”, 

there is no:  ָּקפֵ ס  doubt that she knew all the 

rules how a person accepts tragedy. Davka 

in this state, the two Moavi girls are attracted 

to her. Naomi was a giver who was loaded 

with love for Hashem, and she had pain for 

Chas V'shalom hurting Hashem. It’s a totally 

different kind of pain than when 

you're angry at people. The Chovos 

Halvavos says14 in Shaar 

HaBitachon that a Baal Bitachon 

always blames himself. He knows 

that with Hashem you can always do 

Teshuva, and even your sins turn 

into positive Mitzvos.                    ***** 

The Rambam says15 that the true 

way to conquer the Yetzer Hara is by 

learning Torah. The Passuk he brings is   ָּדֶיה דַּ

וֻּּךָ ר  מִיד  י  תִשְׁגֶה תָּ הּ  תָּ הֲבָּ משלי ה יט  בְכָּל עֵת בְאַּ . You 

become full and satiated with Torah. And this 

is the same Lashon as “Rus” (which means: 

הוּ וּ  ר  חוֹת  שֶׁ רוּךְ הוּא בְשִׁירוֹת וְתִשְׁבָּ דוֹשׁ בָּ קָּ ברכות ז ב  לְהַּ  

her grandson Dovid satiated Hashem with 

his beautiful songs and praises) and this is 

why she was the forerunner of Dovid 

HaMelech. Dovid satiated Hashem with his 

songs, which were sung in appreciation of the 

Torah that he learned, and he said:   ּיו זְמִרוֹת הָּ

תהלים קיט נד   לִי חֻקֶיךָ  Your Torah is beautiful to me 

like a song. He also said:  רְוָּיָּה תהלים כג ה  כוֹסִי   I 

Sefer Rus 

was 

written to 

teach the 

greatness 

of Chesed 
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am overflowing with thankfulness. He was 

obviously a “full” person, loaded with Sipuk 

HaNefesh (satisfaction) and Simcha.      ****** 
 

By Having Tremendous Geshmak in 

Learning and Singing to Hashem You 

Can Combat Your Oversize Yetzer Hara 

This is how he combated his oversize 

Admoni  Yetzer Hara; by having tremendous 

Geshmak in learning and singing to 

Hashem. He loved Avodas Hashem 

and he loved people. He was a 

selfless giver. Every person has a 

choice. Either fake love for Olam 

HaZeh, which is a dead-end, and is 

very tricky with all those attractive 

Ta'avos that seem real, but are all 

phony-baloney and after a while you 

realize what Hevel it is…             *******            

Or a real “fullness” in Ruchaniyus. Just like 

Rus combats her past, and the Mo’avi 

women were considered total Z'nus 

(especially being a princess) and she settled 

for “real” pleasures. She has the same name 

as the Passuk which the Rambam brings 

from Mishlei:   ָּדֶיה וֻּּךָדַּ ר  עֵת  י  יט  בְכָּל  ה  משלי   i.e., 

being satiated through Torah. Rus, Dovid, 

and Naomi were all givers, who got their 

Sipuk (fulfilment) by being a selfless Oved 

Hashem, and working on being full and 

 
כָּה    ( 438מהדורת מנדלבוים, פרשת וזאת הברכה עמ'  )פסיקתא דרב כהנא    16 בְרָּ ֹּאת הַּ חֲנַּנְכֶם   (ברכה לג א )וְז כֶה ה' לַּ כֵן יְחַּ לָּ
מצינוָשכלָהמלמדָָא"ר ברכיה, לכן יצפה אין כתיב כאן, אלא לכן יחכה, כהדין דיידא דמחכה לצידה. א"ר אחא,    ( ישעיה ל יח )

חֶמְכֶם, ממי את למד?    ( שם) , דכתיב  סנגוריאָעלָישראלָהקב"הָמרוממוָבעולם כֵן יָּרוּם לְרַּ חֶמְכֶם, א"ר יודן, וְלָּ כֵן יָּרוּם לְרַּ וְלָּ
יח יט) מאחימעץ בן צדוק, אמר   ֹּאמֶר    ( שמואל ב,  וַּי לוֹם?  בְשָּׁ לְאַּ ר  נַּעַּ לַּ לוֹם  מֶלֶךְ שָּׁ ֹּאמֶר הַּ וַּי וגו'  מֶלֶךְ  ה אֶת הַּ שְרָּ וַּאֲבַּ נָּא  ה  רוּצָּ אָּ

ד? א"ר  וַּיַּעֲמֹּ ב  וַּיִסֹּ ד. מהו  עֲמֹּ וַּיַּ ב  וַּיִסֹּ ה  כֹּ הִתְיַּצֵב  ב  סֹּ מֶלֶךְ  הַּ ֹּאמֶר  וַּי וגו'  מוֹן  הֶהָּ אִיתִי  רָּ ץ  עַּ דוכוס  אבא בר כהנא, אם היה    אֲחִימַּ
איתעביד איפרכוס, ואי הוה איפרכוס איתעביד איסטרטליטוס וכו', והרי דברים קל וחומר, ומה אחימעץ בן צדוק שלא דבר על  
בנו של מלך לא טובה ולא רעה, זכה לכל הכבוד הזה, מי שהוא מלמד סנגוריא על בניו של הקב"ה על אחת כמה וכמה. תדע  

ךְ    (ברכה לג א)א איש האלקים עד שלמד משה סנגוריא, שנאמר  לך שהוא כן, שכל ימיו של משה לא נקר כָּה אֲשֶׁר בֵרַּ בְרָּ ֹּאת הַּ וְז
אֱלֹקִים.    משֶׁה אִישׁ הָּ

אִי עה"פ    (קצח )ש"א עמ'  לספר שמואל  מעם לועז   17 דְמוֹנִי עִם יְפֵה עֵינַּיִם וְטוֹב רֹּ ח וְהוּא אַּ ונאמר אדמוני עם    )ש"א טז יב(  וַּיִשְׁלַּ
רמז לרע    " והנה ארבע מאות איש אתו " כמו שפירשו המפרשים    , רעָעיןָָהָשלאָהיהָכעשוָשהיָ  , יפה עינים שהיה עם יפה עינים

ואמר לו השי"ת    , שהיה שמואל חושש שמא אף הוא שופך דמים כעשו   , אלאָהיהָטובָעינים  , שרע עין בגימטריא ד' מאות  ן, עי
דהיה מפרנס    , ועוד טוב עין   . שמה שיעשה יהיה על פי סנהדרין שהם מעיינים היטב בתורה שהיא טוב רואי   , עם יפה עינים

 כמ"ש טוב לי תורת פיך מאלפי זהב וכסף.  , שהיה לן בעומקה של הלכה , וטוב רואי , כמו שנאמר טוב עין הוא יבורך ,ישראל 

satisfied is the true royal M’halech like 

Avraham Avinu.                                      ******** 

The “taker” is always kvetching, since he 

feels that he’ll only be satisfied if things 

change. The giver however, loves being 

happy, doing Chesed, learning Torah, and 

being close to Hashem. He has no time and 

patience to get angry, or for running after all 

kinds of desires.   
    

רֲכוָּוָכגָ ב  הָת   כֹּ

Have a Good Eye - It Pays! 

An Ayin Tova like Ahron who sees 

only good, and he Fargins his younger 

brother; he has forever Birchas 

Cohanim for his descendants. Chazal 

say16 that a person who sees good 

and is  Dan L'kaf Zechus:  ְמוֹ מְ רוֹהקב"ה מ  

Hashem lifts him up in this world. This 

is Kehuna Gedola, and also Malchus. It says 

about Dovid that he was:  ש"א טז יב  טוֹב רוֹאִי  and 

the Meforshim say17 that he had an Ayin 

Tova. He saw good in everybody, and didn’t 

suspect people easily. He saw good in his 

worst enemies, like Shaul, Avner, Avshalom, 

Shim'i ben Gera, etc.                                    ** 

The beginning of Malchus Bais Dovid is Sefer 

Rus. We see how the: ר  young helper told נַּעַּ

Boaz plenty Lashon Hara about Rus; a Moavi 

Shiktza who wants to steal, “and don’t trust 

The 

biggest 

Zechus is 

to see 

good in a 

person we 

dislike 
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her” (Minchas Erev18). And Boaz 

not only was he not M'kabel 

Lashon Hara but he saw only 

good in Rus (Minchas Erev19) 

 
פירוש קצר מלוקט מספרי מוהר"ר משה אלשיך ושארי חיבורים נכבדים ומעט הוספות משלו על חלק "כתובים"  )מנחת ערב  18

המפואר   גדולות  מקראות  תנ"ך  בתוך  לראשונה  נדפס  באמשטרדם,  ומדפיס  דיין  שהיה  פרנקפורטר  משה  לרבי  שבתנ"ך, 
ה עִם    ( ח הנקרא "קהלות משה"-שהדפיס שם בשנת תפד בָּ שָּ ה מוֹאֲבִיָּה הִיא הַּ ר נַּעֲרָּ ֹּאמַּ קוֹצְרִים וַּי ל הַּ ב עַּ נִצָּ ר הַּ נַּעַּ ן הַּ עַּ עה"פ וַּיַּ

קוֹצְרִים   חֲרֵי הַּ רִים אַּ עֳמָּ פְתִי בָּ סַּ ה נָּא וְאָּ קֳטָּ ב וַּתֹּאמֶר אֲלַּ ל    ( ז-רות ב ו)נָּעֳמִי מִשְדֵה מוֹאָּ אֹּ הנה הנער באהבתו את אדוניו בשמעו שָּׁ
ל למי הנערה הזאת והוא היה אלמון והיא פנויה יפה עד מאד, אמר בלבו אין זה כי אם עיניו נתן בה וחשק בה לקחתו לו   יִשְׁאַּ

הו גדול  לאשה ולא טוב הדבר בעיני הנער, אף גם שנאמר שלא יבצר ממנו הלכה עמוני ולא עמונית, לא ישרה בעיניו לאיש כמו 
ב גם יָּשִׁישׁ בא בימים, ואיך ישא נערה והוא זקן ואינו לפי כבודו, וגם מזרע מואב, ולא יקח בת גדולי   בישראל וגדול הדור, וגם שָּ

ן"   ה" לרמוז  הריםָקולָלספרָבגנותהָ,  הואָלשוןָהרמתָקולָישראל, כאשר יאתה לשר וגדול כמוהו. על כן "וַּיַּעַּ . וזה החילו: "נַּעֲרָּ
שֵׁב, ולא מלבה גיירה לאהבת הדת, כי אם   כי נערה היא ולא תֵאוֹת אליו, ואף גם כי היא "מוֹאֲבִיָּה" כלומר עדיין למואביה תֵחָּ

ה" כ בָּ ה עִם נָּעֳמִי" כלומר למענה נגררה אחריה, ולא לבקש את ה'. עוד רמז לו לאמר, ראה נא כי לא "שָּ בָּ שָּ י אם "עִם נָּעֳמִי"  "הַּ
לבדה, כי מתו מחלון וכליון, ואין זה כי אם על שנשאו נשים מואביות, למען יבין כי כן יקרה לו גם הוא אם יעשה כמעשיהם,  
ב" ועד הנה, וקרוב   ה" שהיא לבדה שבה "עִם נָּעֳמִי" בלי חברת אנשים מהוגנים "מִשְדֵה מוֹאָּ בָּ שָּ ליקח לו מואביות. גם רמז "הַּ

ב" שכל עצמן של זנות היו, וכמו שאמרו ז"ל  לודא שבשוב    ( סוטה מב ב )י שקרה להן מקרה בלתי טהור, כי הוא "מִשְדֵה מוֹאָּ
ערפה מאתן עד שדה מואב גם כי לא הרחיקה מאד פגעו בה ודשו בה כהריפות. ושמא תאמר, כי הלא נראה כי גדלה צניעותה,  
קוֹצְרִים" שהוא מופלג ממקומם, על כן החליק לשון ואמר "וַּתֹּאמֶר   חֲרֵי הַּ שלוקטת לקט כדין, שתי שבלים ולא שלש, וגם הולכת "אַּ

ה נָּא" כלומר קֳטָּ , ואמרה  והואָכיָדעתהָלגנובָולאסוףָעומריםָ, אתָאשרָהתנכלהָלעשותָברמאותָלגנובָדעתנואודיעך  אֲלַּ
בלבה מה אעשה לשלא ידקדקו בי ויתייאשו מהסתכל באשר אני עושה, אתחיל מתחלה ללקוט כדין, שנים שנים שבלים, וזה  
אעשה עתה בתחלה, למען יהיו בטוחים שלא אגנוב ולא יביטו יראו בי, ועל ידי כן אחר כך אאסוף בעמרים ואין רואה. ועדיין אם  

מאחריהם אפשר ירגישו ויהפכו פניהם ויראוני, על כן טוב לי להתרחק מופלגת מהם.    אלך בסמוך אל הקוצרים, גם שאהיה
אֶה  כיָאםָלגנובָהדעתָ,  לאָבצדקתהָהיאָעושהָבאופן כי אשר לוקטת כדין,   תֵרָּ וגם אשר תתרחק מהקוצרים, הוא לבל   .

ה   קֳטָּ פְתִי    כעת", כלומר אלקטה לקט שהוא שבלים  נ אבעשותה הרע. וזה אומרו "וַּתֹּאמֶר אֲלַּ סַּ בראשונה, כדי שאחר כך "וְאָּ
רִים".     עֳמָּ  בָּ

קֶר" כו', לומר כי אין לה דרך כל כבודה, כי הלא עמדה בשדה מאז   בֹּ ז הַּ עֲמוֹד מֵאָּ בוֹא וַּתַּ ועוד הוסיף לספר בגנותה באומרו "וַּתָּ
תָּ דבריך, כי אם חפצה ומדתה לאסוף בעמרים בהחבא, הלא   הבקר ועד עתה. ולשלא יאמר בועז, הלא בזה הכזבת עצמך וְשִׁיחַּ

ה" הלא יורה כי על היותה מדקדקת לבלתי  בזמן מועט היתה יכולה ל  תָּ ד עַּ קֶר וְעַּ בֹּ ז הַּ עשות ותלך לה, אך מאשר עמדה "מֵאָּ
ט" לומר   יִת מְעָּ בַּ הּ הַּ קחת כי אם שבולת אחת או שתים, הוצרכה להתעכב מאז ועד עתה. על כן התחכם יותר ואמר "זֶה שִׁבְתָּ

עֲמוֹד" וכו', אינו   ענין ללמד משם שאין מלאכתה לאסוף עמרים, באשר לא הלכה עד כה, כי  זה הדבר האחרון אשר אמרתי "וַּתַּ
ט".  יִת" הוא "מְעָּ בַּ הּ הַּ  לא מפני כך שהתה, כי אם זה מרוע מדתה ש"שִׁבְתָּ

ועל פי דרכו רמז עוד לומר, כי הלא בשבתה עד הערב, אולי בערב יום בשובה העירה, והיא לא נסתה בדרכים אלו, אולי יתעללו  
בה. ומהיותה בלתי חוששת, יראה כי לא טובה היא. ולשלא יאמר איש אולי באה ושבה העירה טרם תלקט, להיות לה טביעות  

קֵט", ב ג)עין בדרך   בוֹא וַּתְלַּ עֲמוֹד", לומר מיד    (כאשר כתבנו שעשתה, באומרו "וַּתֵלֶךְ וַּתָּ בוֹא וַּתַּ על כן להסתיר דבר אמר "וַּתָּ
 בבואה עמדה ולא שבה מאז הבקר, באופן כי אין לה טביעות עין בדרך, ואף על פי כן שהתה עד עתה. 

תְ בִתִי    19 עַּ מַּ ז אֶל רוּת הֲלוֹא שָּׁ עַּ ֹּאמֶר בֹּ תְ בִתִי שזה הנער מגנה אותך,    (ב ח)מנחת ערב עה"פ וַּי עַּ מַּ אניָאיניָמקבלָָ  אבלָהֲלוֹא שָּׁ
 , רק כ"בִתִי" תחשב לי, כיון שבאת לחסות תחת כנפי השכינה  לשוןָהרע

כִי נָּכְרִיָּה   נֹּ כִירֵנִי וְאָּ אתִי חֵן בְעֵינֶיךָ לְהַּ צָּ דוּעַּ מָּ יו מַּ דוּעַּ וכו' הוא, כי מהראוי היה תתלונן ותזעק מרה על    ( ב י) וַּתֹּאמֶר אֵלָּ ואמרה מַּ
הנער הנצב, אחר הלהב אשר הוציא מפיו אשר דבר סרה כנגדה כאמור, שדיבר בגנותה עד מאד, וגם על בועז עצמו היה לה  

ית שלא כהוגן וכן  מקום תלונה גדולה, על שלא מיחה ולא גער בנערו על דברו סרה כנגדה, באופן שהיה צודק תאמר מדוע עש 
אתִי חֵן בְעֵינֶיךָ   צָּ ", הוא על אשר "מָּ דוּעַּ לא יעשה. ואמר שאדרבה היא הפכה השיטה, ואמרה, מה שראוי לי שאתמה, ואומר "מַּ
כִירֵנִי", להראות אלי צד הכרה מה, וזה הוא מן הפלא, כי עשות ההפך, כענין הנער הנצב, הוא הצודק לדבר בי כל רואני, כי   לְהַּ

כִי נָּכְרִיָּה", ובכן  ידב נֹּ עליך אתמה ואתפלא מה טעם    כיָאדרבה,  לאָעליוָועליךָליָתלונהָר עלי כדברי הנער הנצב, באשר "אָּ
", כלומר מה שהיה הדעת גוזרת לומר מדוע הנער דבר עלי כזבים וגם אתה לא גערת בו, אדרבה   דוּעַּ להכרה זו, וזהו אומרה "מַּ

", אינו על אשר  דוּעַּ אתִי חֵן וכו", לומר כי אם יצדק לומר "מַּ צָּ דוּעַּ "מָּ מצאתי חן   לאבמקום ה"מדוע" ההוא אני מהפכת ואומרת מַּ
כִי נָּכְרִיָּה".  נֹּ אתִי חֵן בְעֵינֶיךָ", כי העדר מצוא חן הוא טבעי, ומצוא חן הוא פלאי, אחר ש"אָּ צָּ  בעיני הנער, כי אם על אשר "מָּ

ז   עַּ ן בֹּ עַּ שהרים קולו למען ישמעו העומדים שמספר בטובתה, לומר, הן אמת כדברך שהוא פלאי באשר את נכריה    (ב יא )וַּיַּ
ד לִי", והוא התנצלות על הנער, לומר לי הוגד ולא לו, ומה שאני מאמין מפי השמועה, הוא   להכירך, אך הכרתיך ממה ש"הֻגֵד הֻגַּ

ד לִי" פעם אחר פעם קלא דלא פסיק,  . ופיו פתח בחכמה להכזיב הדברים הרעים  הוחזקָביָידיעתָכשרותיךָועל כן    כי "הֻגֵד וְהֻגַּ

and he constantly said how he 

respected her and he appreciated 

her, and said:   מִי כִי ר עַּ עַּ כִי יוֹדֵעַּ כָּל שַּׁ

תְ  יִל אָּ רות ג יא  אֵשֶׁת חַּ . He only saw her 

Those who respect 

the “nobodies” are 

the true kings 
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Tz'niyus and her Mesiras Nefesh. He 

overlooked her horrific Yichus, and didn’t 

suspect her. He trusted her, just like Dovid 

was always trusting to the extreme, until 

people didn’t understand how he could love 

his enemies so much.                                 *** 

And Naomi was Gevaldig! She loved those 

two gentile women, who ruined her 

life by marrying her sons and 

causing their deaths. She loved 

them so much that she said that if 

she had more sons, she’d love 

them to be her daughters-in-law all 

over again! And Rus, there is a 

Zohar that says20 that Boaz wanted 

her to look at his fields since an 

Ayin Tova brings a Bracha to 

whatever she looks at. We don’t 

find her being worried or 

suspicious, despite being a Giyores 

in a strange country and being all 

alone without parents, etc. All she 

worries about was how her mother-in-law felt. 

The entire background of Malchus Bais Dovid 

is Ayin Tova. The Ayin Tova people are the 

true Mutzlachim of the universe, and the 

critical Ayin Ra people (on themselves and 

others) are the troublemakers. As long as you 

try to be an Ayin Tova by writing one Ma'ala 

 
 . לבלָיעלהָעלָרוחהָכיָשתָלבוָלדברָרעָמכלָאשרָדברָעליהשברמיזת הנער הנצב, 

ביאור פסוקי תנ"ך לרבי חיים פאלאג'י, איזמיר תר"ל, רות אות יח, דף רצד  )לא מצאתי כעת בזוהר, אבל בספר תנופה חיים   20
דֶה אֲשֶׁר יִקְצֹּרוּן    (א שָּ ובדרך אחרת אמרתי על פי מ"ש בב"מ דף קז א"ר הונא אמר רב, אסור לאדם שיעמוד    ( ב ט) עה"פ עֵינַּיִךְ בַּ

על שדה חבירו בשעה שעומדת בקמותיה, ולכך יהיב ליה עצה ר"י לאחיו לא תזבין ארעא דסמיכא למתא, ופי' רש"י שעין בני  
  ( אולי צ"ל שלהם) בעלמא דעין שלך  העיר שולטת בה תמיד, יע"ש. וזהו מה שחידש בועז לרות, דאין את כשאר בני אינשי ד 

דֶה אֲשֶׁר   שָּ מזיק ותזהר שלא להכנס בשדה כי אם לערב ללקט ועיניך סגורות על השדה כי אם על הלקט לבד, אלא עֵינַּיִךְ בַּ
,  שורהָברכהָ,  כיָאדרבא, דעדיין לא יש לקט שכחה ופאה,  ותסתכלָבשדהָאפילוָבשעהָשיקצורון,  עיניךָאינןָמזיקותָיִקְצֹּרוּן,  

 , יען לא פגמת עיניך בראות.   כיָאתָעיןָטובהָ
ל    ברכות ג ב,  על הגמ' שם   ברכות ג ב,  , ד"הספר הצדיק ר' יוסף זונדל מסלאנט )עמ' עה   21 ךְ עַּ קוּם לְהוֹדוֹת לָּ ה אָּ יְלָּ חֲצוֹת לַּ

צִדְקֶךָ  קיט סב(    מִשְׁפְטֵי  נֶשֶׁף    )תהלים קיט קמז(   דכתיב  ,מאורתא הוה קאי   ,ודוד בפלגא דליליא הוה קאי )תהלים  בַּ מְתִי  קִדַּ
ה וֵּעָּ ה  )משלי ז ט(  דכתיב   ,וממאי דהאי נשף אורתא הוא   ?וָּאֲשַּׁ ה וַּאֲפֵלָּ יְלָּ אמר רב אושעיא אמר רבי    .בְנֶשֶׁף בְעֶרֶב יוֹם בְאִישׁוֹן לַּ

מכאן ואילך   ,עד חצות לילה היה מתנמנם כסוס  ,רבי זירא אמר .הכי קאמר )דוד( מעולם לא עבר עלי חצות לילה בשינה , אחא
וָתשבחות  ,עדָחצותָלילהָהיהָעוסקָבדבריָתורה  ,רב אשי אמר  .היה מתגבר כארי  וָאילךָבשירות והכיָמפרשָבההואָָ)  מכאן

נֶשֶׁף. רש"י(. עיין בע"ר שמקשה על רש"י, הא גם בההוא קרא ד" קראָלהודותָלךָוגוָ' מְתִי בַּ ה" מפורש "קִדַּ וֵּעָּ שהוא מלשון    "וָּאֲשַּׁ
 .  פי'ָשלמדתיָעדָחצות, היינוָלהודותָלךָעלָמשפטיָצדקךתפלה? ע"ש. וי"ל שזהו שרמז רש"י לתרץ בתיבת "וגומר", 

daily, or being Dan L'kaf Zechus (on yourself 

and others), you're in the right club.   

 

The Message of Shavuos Continues 

For good reason Dovid HaMelech is the Ikar 

of this Yom Tov. We read Rus and say 

Tehilim because of him. There were many 

Talmidei Chachomim in his time, 

giants and Roshei Sanhedrin, like 

Doeg, Achitofel, Y'ravam ben 

Nevat; all Gedolei Torah. But Dovid 

appreciated Torah! And he never 

stopped singing praises to Hashem, 

especially for Torah. His biggest 

Kapit'el (קי"ט)  is all about his love for 

Torah, and after learning half a 

night, he sang half a night thanking 

for the first half. (R’ Zundel of Salant 

Zatzal21).                                       ** 

We need to learn from Dovid and 

constantly work on thanking 

Hashem for every tiny Chesed in our 

lives. We don’t want to be like those other 

albeit giants in Torah who lost their Olam 

HaBah.  
 

הָ!וָ צָ לָמ ָהָשֶָׁחָ מ ָש ָהָ לָרָעָ כָ ש ָרָהָ יקָ עָ   

The main Schar is for your Simcha 

(appreciation) Shel Mitzva! 

A person has 

to realize that 

even a baby-

size tiny 

Avodas 

Hashem can 

be Kodesh 

Kodoshim in 

the eyes of 

Hashem 
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Novardok 
Yerushalmi Chasidishe Novardokers 

R' Shloimke Zviller Zatzal loved a certain 

Novardoker Bachur, and he redd a shidduch 

between him and his 

granddaughter. This Bachur 

was a big Talmid Chochom 

and Adam Gadol, and 

together they learned 

Masechta Kesubos B’iyun 

Gadol for many years. He was 

known as R' Shlomo the 

milkman, and R' Shloimke 

Zviller had him deliver milk to 

certain people regularly. 

When people started being 

Machshiv him and asking him 

for Brachos, he started acting 

funny by imitating a rooster. 

This made some people 

wonder about him, but R' 

Shloimke held him to be a 

super-hidden Tzadik.            ** 

The Alexander Rebbe in 

Yerushalayim had once learned in Novardok. 

He spent 45 minutes every morning saying 

Iggeres HaRamban very slowly, and with a 

Niggun B'hispa'alus.22 After he finished it, he 

would repeat it in Yiddish.  ּלֵינו עָּ יָּגֵן  מֵן   ,זְכוּתוֹ  אָּ  

May his merit protect over us, Amen. 

STORY 

I know old (75-85 years old) Navardokers 

who have had very serious health issues, and 

they keep pulling out of them with their 

persistent Bitachon. They 

keep saying:   ר עוֹמֵד לִפְנֵי בָּ אֵין דָּ

חוֹן בִטָּ  NOTHING can get in הַּ

the way of Bitachon! 

(Leshem). And they learn 

Mussar overtime!  ** 

A certain Novardok family had 

very little nachas from their 

children and grandchildren. 

Very little Torah or Mussar or 

Yiras Shamayim; plenty of 

chutzpa and aggravation, a 

“chilled” attitude and serious 

Ta'ava issues. But Yi'ush 

wasn’t in their dictionary, and 

after years and years of Tefila 

there is all kinds of nachas in 

this family, including several 

Shiduchim with world famous 

Gedolei Yisroel; unbelievable! 

A family member told me that if you’re an 

Akshan (stubborn), in the end the Baalei 

Bitachon always come out ahead.

 

 
, תלמידי סלבודקה ניצבו ליד חלונו לשמוע את אגרת הרמב"ן(  ה"חבאוצ  50מספד דמעה, לזכרו של הרבי מאלכסנדר )עמ'   22

  , אחר חצות  2:30  היה קם כאמור ב   , או למעשה לילה  ,בכל בוקר  . שהיא עצמו ספר לימוד חי   ,אבל נחזור לסדר היום המרתק
  בהתלהבות שלא מן העולם   ןמתחיל בלימוד אגרת הרמב"את יומו היה    ,ולעיתים בלי שינה  ,אחרי שינה של שעות בודדות 

לענווה ולשבירת  אולי כסמל    ,באלכסנדר"ן לומדים בקביעות  באת אגרת הרמ  ,אגב   .בזעקות שבר ולא אחת    ,ובקול גדול   ,זהה
ה של חסידות  כזשסמוכה במקצת למר  , הדבר היה למשל ידוע בקרב כל תלמידי ישיבת סלבודקה הליטאית  . הכבוד הנדרשת

  חוב רבי עקיבא את זעקות אגרת ר היו שומעים עד    , כשבחורים שבו לישיבה בשעת לילה מאוחרת לאחר חתונה  . אלכסנדר 
מקשיבים    , לפעמים גם שעה שלימה  ,ולא אחת היו בחורים ניצבים כך שעה ארוכה  ,הרמב"ן שאמר האדמו"ר מאלכסנדר 

   .סגולה ליראת שמים   , שאחדים מהם כבר ידעו בעל פה , לקריאת אגרת הרמב"ן
תענוג החיים    , ומיד לאחר מכן היה פונה ללימוד הגמרא   , לאחד אגרת הרמב"ן היה אומר פרקי תהילים לפי סדר שקבע לעצמו 

פעם אמר שהוא לא יכול לגשת להתפלל בלי שעתיים    . הכל בעמקות רבה עם ראשונים ואחרונים   , שהיה אהוב עליו יותר מכל
 . הרה הגדולה ביותר ניתן להשיג על ידי לימוד דף גמרא טהוא הוסיף כי את ה .רצופות של לימוד גמרא 

 

The Alexander Rebbe 
   רבי אברהם מנחם דנציגר זי"ע מאלכסנדר 

   בעל אמרי מנחם

 נפטר יז אדר ב תשסה



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

     Behar-B’chukosai 5785 

Shiur ID Duration  Language  

369227 2:53 English  

370013 41:39 English  

370438 4:57 English  

369228 5:36 English  

370014 5:21 English 

370016 4:41 English 

371135  42:50 English  

371136   3:00 English  

Bamidbar Shavuos 5785 

371250  1:29    Yiddish    

371257    1:19    Hebrew     

371137    4:10    English     

371252    1:21    Yiddish     

371258    1:44    Hebrew     

371596    44:25    English    

371138    5:06    English     

371253    :45    Yiddish     

371259    1:25    Hebrew     

371254    1:42    Yiddish     

371260    1:47    Hebrew     

371597    4:15    English     

371256  1:47    Yiddish     

371261   1:26    Hebrew     

371598   5:11    English     

372686   40:02    English     

371599   2:01    English     



Rabbi Mandel will be
Davening every Erev Rosh

Chodesh for monthly
donor’s of minimum $10.
Any names given will be

added to the list.
To join please email your

names to
weinberger138@gmail.com

or text 8482454278
To set up a donation
please click on this

linkhttps://pay.banquest.c
om/shaareibitachon

or payments can be made
via zelle

congshbt@gmail.com

Thank You to all who
already signed up for

the Monthly
partnership!!

mailto:congshbt@gmail.com


 

Beautiful Letter 

To Rabbi  

Mandel 
                                                         These Guys Are for Me! 

For the past year and a half, I have been studying for a really big exam. Everyone I knew was failing it. 

Smart people with really good educations were having to take this exam two and even three times. 

Then they started updating the exam, changing the passing grade from 65% to 80%. One guy I knew 

failed the exam 6 times and his wife divorced him.  

As time passed, I slowly became despondent. Everyone is failing this exam and I will pass? Not very 

likely. I began staying in my bed all day, having negative thoughts, totally giving up hope. I went into 

therapy, but it was doing very little, if anything at all. I got a life coach… my world was very dark.  

One day I was researching Novardok out of curiosity because my grandfather attended that yeshivah 

in the late 1940’s. Somehow, I got directed to Rabbi Mandel’s shiurim. I don’t know what I was 

expecting, but I definitely didn’t anticipate watching a bunch of people sitting around drinking Arak and 

eating nuts and jelly beans, singing and laughing! I said: “This is for me! These guys are something! 

Who needs television!“ I told my father: “You’ve got to watch this!” And then he came in the house 

recently and said: “They had this magazine in shul, it’s called Bitachon Weekly. Isn’t this the Rabbi you 

told me about? I thought he was in Lakewood, how does he get this all the way to Miami?”  

I changed my whole approach immediately. I stopped crying and complaining to Hashem and started 

writing everyday 3 things that I was grateful for. I battled very day for 30 days to sit down for two minutes 

and write 3 things I was grateful for. I found myself feeling better! This is for me! I started making 

calculations of how much Maaser I would soon be giving based on the salary I would be getting after I 

passed my exam. I started giving tzedakah even though I had no money coming in, and I was watching 

my savings account slowly going down to zero. Then I began writing my own Sefer called:  ַיַבַ הַ םַאוֹהַ רַ בַ א  

(my name is Avrohom) dedicated to the Eibishter about all the good things He does, and how being 

downtrodden and sad and making mistakes is GREAT and the Eibishter only wants us to learn how 

falling down is an essential component to being a Jew because the greatest thing a man can do is get 

back up again and say “Eibishter I’m back! I know You’ve always been with me even (and OF COURSE) 

in my mistakes! Sometimes it just takes some time for me to come around, but I know 100% You are 

waiting for me!” 

The week of the big exam arrived, and so far I only passed 2 out 6 of the practice-exams. I started to 

worry. My therapist and my professors and my life coach told me that I should start listening to guided 

mediations on the internet, and looking into Buddhism to learn how to relax. I said: “All I need is to listen 

to Rabbi Mandel chew his jelly beans into the microphone and gulp down his arak! I need a subscription 

to the SpringHill Times! Buddhism? An Avrohom should learn about Buddhism?”  

Well, I passed that exam with flying colors. Just a few days later, a company I never heard of called 
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me to ask if they could interview me for a position at their agency. Right away they offered me the job 

and asked me if I can please start right away! Not only that, they offered me more money than I asked 

for! Who does that? I said I’d work for one amount, and they countered and said we’ll pay you even 

more! I said: “Take off 20% of that bonus, and send it right to Lakewood, to the great rabbi who taught 

me that I need to start working hard on believing in myself, that I have VALUE, that The Eibishter loves 

me, and besides for that, nothing else matters!”  

Today was my first day of work.  

May Hashem bless me that I grow in this career so that I can give more and more Maaser to Rabbi 

Mandel and other Torah institutions B’nachas, and that a good Jewish girl will marry me and raise 

Novardoker children with me, Amen!  

Thank you very much Rabbi Mandel!  

P.S. Lakewood has a lot of Jews already and it is very cold there. Kfar Novardok in Miami would be 

better!  

 

                                                        Rabbi Mandel’s Response 

I was so entertained, and gratified, it’s unbelievable what a beautiful letter you wrote! You're just 

unbelievable! You are a success, you are upbeat… and you enjoy watching me with my arak! You have 

a sense of humor; you're peaches and cream! You really are a lovely human being altogether! Whoever 

marries you better daven well! You are just a wonderful person altogether. I’d like to take out a lot of 

what you wrote for the public.  

I really feel that you have a lot in you; you're not the average guy. The public needs you, big time! That’s 

my feeling. As long as it doesn’t take you away from your responsibilities, if you can give some time to 

Klal Yisroel, I see a major Koach in the process. Just daven, that at the right time and the right place, 

you should influence people left and right. People like you are major!  

And look at the successes you have all over the place! I would tell you that you are a Baal Mofes in 

your own right! You are ready to start your own following. In fact, I'm ready to have you be my 

competition; I wouldn’t mind at all!  

Get out there and daven! Everything I have is pure Tefila. I started off with zero. I davened my head 

off, and I think big. The sky is the limit, I have patience… and things happened. I would say that if you're 

up to it (you can ignore me, I don’t mind. But if you're up to it) to be there for the public; that would be 

tremendous.  

Lots of Hatzlacha and a great shidduch, with success everywhere  

You should have every Bracha you want  

Kol Tuv    

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 


