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IN THIS ISSUE 

• KEEP TALKING BIG AND WATCH HOW 
WITH TIME YOU ACTUALLY BECOME 
GREAT 

• YOU’D BE SHOCKED IF YOU REALIZE THE 
IMPORTANCE OF BUILDING YOURSELF 
UP 

• KEEP PASKENING EVERY DAY THAT YOU 
ARE GOLD 

• ONE TYPE OF POSITIVE MESSAGE 
AFFECTS MANY OTHER ISSUES FOR THE 
GOOD 

• MUSSAR IS SUPPOSED TO CHANGE 
YOUR NEGATIVE THOUGHTS 

• FILL YOUR MIND WITH POSITIVE BRAIN 
CHATTER 

• EVERY YID HAS A JOB TO INSIST ON 
POSITIVISM BY TURNING TO HASHEM 

• HASHEM LIKES IT WHEN PEOPLE ARE 
HAPPY 

• YOUR SIMCHA OVER THE MITZVA IS 
MORE IMPORTANT THAN THE MITZVA 
ITSELF 

• NEW RECIPE FOR ESCAPING 
PUNISHMENTS: BE B'SIMCHA 

• YOU DON’T NEED ANY CHESHBONOS 
HOW TO HAVE A YESHUA 

• STORIES OF NOVARDOK  
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לְראֹשׁ וְלאֹ לְזָנָב וְהָיִיתָ רַק לְמַעְלָה וְלאֹ  ה'וּנְתָנְךָ 

כח יג  תִהְיֶה לְמָטָה  

Keep Talking Big and Watch How with 

Time You Actually Become Great 

Someone who is a nobody yet he is a bigshot 

is called a:  ַגַ ד האַ לַ  arrogant pauper; Chazal 

consider such a person to be disgusting. 

(Gemara1). However, if you are a 

true Oved Hashem, and we know 

that you work on yourself: ַי נ  שְׁ בִּ

יךַ צָר   using both your Yetzer יְׁ

HaTov and Yetzer Hara, you can 

use your Yetzer Hara to become 

a first class obnoxious:  ַגַ ד הַאַ לַ  

arrogant pauper, to make believe 

you’re a big knock (in Torah or 

Middos or Yiras Shamayim or 

talent, etc.) and before long, 

you’ll be: ַָיַאוּר  ready for bigger 

levels.                                                  ** 

Don’t be afraid! Keep talking big 

and making believe you’re Mr. 

Tzadik Yesod Olam, Mr. Lamdan 

Atzum, Mr. Adam Gadol, etc., and watch how 

with time you actually become great. Don’t 

worry about chutzpa! Do you know, that the 

Mashgiach of Bais Medrash Gavoha, R' 

 
ופרנסַמתגאהַעלַהציבורַַַַ,וזקןַמנאףַַַ,ועשירַמכחשַַַ,דלַגאהַַַ,אלוַהןַַַ,פסחיםַקיגַב,ַתנוַרבנן,ַארבעהַאיןַהדעתַסובלתן1ַַ

ַַ.בחנם
ַַשיחותַומאמריםַשנרשמוַע"יַתלמידיַישיבותַביתַיוסףַמפיַהגה"צַרביַַַ)ספרַדבריַבינהַומוסר2ַַַַ זצוק"לַראשַַדודַבליאכר

הנהַדוקאַבמעשהַשלַחזקיהו,ַשהרגישַבעצמוַשהניחוַַַַַ(פודליאסק,ַתלַאביבַתשל,ַעמ'ַקלַד"הַאךַ-ישיבתַביתַיוסףַמזרי'ץַ
"אפשרַבאַאסאַַַַ(חוליןַוַבַ)לוַאבותיוַ"מקוםַלהתגדר",ַהיהַאדםַאחרַאומרַכיַאיןַלךַ"מקוםַלטעות"ַגדולַמזה,ַוכמוַשאמרוַ

ולאַביערו,ַבאַיהושפטַולאַביערו,ַוהלאַכלַעבודהַזרהַשבעולםַאסאַויהושפטַביערום".ַמסתברַאיפואַכיַדוקאַמשוםַשהםַַ
ַַ בזמנם. אותוַ מבעריםַ היוַהםַ הריַ לבערוַ צריךַ היהַ שאילוַ לבערו,ַ צריךַ לאַ ביערוהוַ כ"מקום  לאַ נראה  זה  אין  כי  נמצא 

אלאַהיאַַַַלהתגדר" אלא להיפך כ"מקום לטעות", ומנין מצא אומץ בנפשו לכתת את אשר לא כתתו אבותיו הצדיקים? 
הנותנת,ַדוקאַמשוםַשהניחוַלוַאבותיוַ"מקוםַלטעות"ַהואַמצאַבזהַ"מקוםַלהתגדר",ַכיוןַשבתורתַה'ַחפצו,ַהואַמצאַעוזַַ
בנפשוַלעמודַבפניַכלַהנסיונותַהרוחניים.ַהואַזיכךַאתַנפשוַואתַשכלוַמתוךַעמלַרב,ַכדיַלהפוךַאתַהטעותַשהניחוַלוַַ

צאַאתַהכלַמתוקןַלפניו,ַבמהַיתקןַהאדםַאתַנפשו?ַחזקיהוַהביןַאיפואַכיַהותירוַלוַַאבותיוַלמקוםַלהתגדרַבו,ַכיַאםַימ
.ַוסופוַשלַדבר,ַשלפיַַשכן אין לך נסיון גדול מנסיון שיש בו גם סמך ממעשה אבות המוכיחים את ההפךדוקאַאתַהכתיתה,ַַ

ַגודלַנסיונו,ַגדלהַהצלחתוַוהתעלותוַ.

Nosson Wachtfogel Zatzal told me to have 

more chutzpa! Like it says: ד לָמ  שָןַ יְׁ ב  ה   a לאַֹ

shameful person cannot really learn. Without 

this, I would have gotten nowhere, Chas 

V'shalom.                                                               *** 

And do it with a Shtoltz! Don’t be a softy 

Anava P'sula’nik (!) who sounds like an 

Ois’ge’arbeta Baal Mussar, but is 

really an insecure piece-of-butter 

who never worked on his Middos 

with the proper Hadracha. It’s 

very hard to feel like you’re an 

Oved Hashem when all you do is 

act big, and brag and be 

boisterous. This is Avodas 

Hashem?? You sound like a 

bum! A nobody! A Sheigitz!      **** 

You’d Be Shocked If You 

Realize the Importance of 

Building Yourself Up 

R' Dovid Bleicher Zatzal was the 

star Talmid of the Alter of 

Novardok Zatzal, and he was also 

a Talmid of Slabodka. He said2 that there is 

an especial Nisayon when you have to go 

against the Shitos of your forefathers 

(indeed! watch out!) This was Chizkiyahu 

 

 

Many people 

have indeed 

become great, or 

at least much 

greater than they 

anticipated, 

because they 

“faked out” their 

Madrega and 

made believe 

they are 

Tzaddikim 



Bitachon Weekly   ה תשפ" כי תבאפרשת  

3 
 

HaMelech’s greatness, when he went against 

Moshe and Dovid and decided to smash the 

N’chash HaNechoshes (copper snake that 

Moshe made). You’d be shocked if you 

realize the importance of building yourself up. 

Do you realize how much of your negative 

past ruins you and depresses you and 

causes you to become a fraction of 

whom you really are.                       ***** 

Tosafos in Taanis3 brings a 

Medrash that Hashem doesn’t 

attach His name to all the evil of the 

world. We learn this from the 

Passuk: ֹרָאַאֱל קְׁ ךְַַקִַּו יִּ חש  ל  וְׁ יוֹםַ יםַלָאוֹרַ

לָה לַָיְׁ בראשיתַאַהַַקָרָא  “Elokim” called the 

light day, and the darkness “He” 

called night. By the darkness (evil) 

it doesn’t say “Elokim”; only by the 

light and goodness, because 

Hashem is total-good and only 

mankind causes evil. Your 

background is going to be loaded 

with all kinds of evil and criticism 

and negativism. It could be your 

parents, siblings, Rabbeim, the 

newspapers, the way people talk, 

and your own nature.                    ****** 

From day one they are ruining you 

and hurting you, and at the least limiting your 

abilities. For example, you have a father who 

can’t see past his nose. He doesn’t become 

the great person that he is capable of 

becoming since he sits in a certain mode all 

the time… and his way of thinking spills over 

to his children and grandchildren. Many 

 
י הַטָלכשאמרוַַַַַ,ועודַמצאתיַַַ(ואילוַטלַלאַמיעצרַַגַא,ַד"המסכתַתעניתַ)בתוספות3ַַַַ הְׁ ץַיִּ לַכָלַהָאָר  ע  ַַכתיבַַַ)שופטיםַוַלט(ַַוְׁ

שַׂאֱלַַַֹ)שםַפסוקַמַ( ןַקִַּו י ע  בַַ)שםַפסוקַלזַ(ַַוכשאמרַַַ,יםַכ  ץַחֹר  לַכָלַהָאָר  ע  דָהַּוְׁ ב  זָהַלְׁ גִּ לַה  י הַע  הְׁ לַיִּ ןַַַ)פסוקַלחַ(ַַכתיבַַַַ,ט  יַכ  הִּ ַַ,ו יְׁ
כיַאםַיהיהַחורבַעלַכלַהארץַהיתהַַַ,כי אין הש"י מזכיר שמו על הרעה ַַַ,וטעמוַאשרַאומרַכיַהואַזהַַַ,ולאַהזכירַבזהַהש"י

יך(ַכאַכַַיתרווכתיבַ)ַַ,רעתַיושביַבהַ תִּ כְׁ ר  יךַוּב  ל  יַאָבוֹאַא  מִּ תַשְׁ ירַא  כִּ זְׁ רַא  מָקוֹםַאֲש  כָלַה  ַַַ,אבלַכשאמרַעלַכלַהארץַיהיהַטלַַַ,בְׁ
רָאַאֱלֹ(ַַהַַוכדומהַלזהַ)בראשיתַאַַ,יםַקכתיבַויעשַאלַ קְׁ לָהקִַּו יִּ ךְַקָרָאַלָיְׁ חש  ל  ַַַ,וגביַחשךַלאַהזכירַהשםַיתברךַַַ,יםַלָאוֹרַיוֹםַוְׁ

משלַלמלךַשבנהַַַַ.הכלַהולךַאלַמקוםַאחדַַַַ,(ַמלאַתרצחַואילךַלאַהזכירַהש"יידַ-יגַַַכַַיתרוַוכןַבחמשהַדברותַאחרונותַ)
ַַַוהניחַלציירַמגינוַלפניַכלַחדריַהביתַזולתיַביתַהכסאַמקוםַהטינוף.ַַ,דירהַנאה

times, the kvetching about Parnasa can spill 

over into his kids and grandkids. (L'havdil, his 

love for Torah can spill over too).              ******* 

Keep Paskening Every Day That You Are 

Gold 

You have no idea how you are: ַתָלוּי at the 

mercy of your past. I know a person who was 

once told by an Admor that when 

you get older you become impatient. 

Since then, he is impatient. Or a 

person who was criticized about his 

facial frown, and now his frown only 

gets worse and he struggles with 

this. You may have once said 

something unintelligent to a friend, 

and afterwards you decided that you 

aren’t smart. People are loaded with 

unending negs, and you habitually 

Chazzer (review) them 1000s of 

times throughout your life.        ******** 

You are a Posek, and you have to 

sit down regularly and go over all 

negative impressions and change 

them to positive! And continuously 

say: יה ר  טְׁ מָנָאַפ  חְׁ ב"קַכחַבַַאוֹנ סַר   (I am an 

O’ness and therefore Patur) on 

many of your sins and mistakes. Of 

course, you get a Rebbe to guide 

you. R' Shlomo Wolbe Zatzal said to be Dan 

yourself L'kaf Zechus, and don’t be afraid of 

lies! The biggest truth in the world is going 

extreme against your nature! As you keep 

Paskening every day that you are “gold” and 

innocent and a Tzadik and not a Rasha 

(because you could have been worse and 

Lying and 

making 

believe 

you’re a 

Tzaddik will 

do much 

more for you 

in 

Ruchaniyus 

and in 

Gashmiyus, 

and it is the 

true Ratzon 

Hashem for 

so many of 

us 
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you weren’t!)                                                ********* 

What a Tzadik! Keep branding yourself a 

Chochom, a Tzadik, warm, happy, calm, 

normal, a Gadol, a M'vakesh (seeker 

of the truth). The “best” in the family 

and/or in Yeshiva or Kollel, the 

nicest, etc. This will change you 

drastically, since your opinions of 

your past and of your very: ְַׁתַיאוּצִַּמ  

essence are positive. Suddenly, you 

have new energy and a good Mazal 

and everything goes well with you. 

Just because my father wasn’t 

M'sudar and I have a: יָה טִּ  tendency נְׁ

for sloppiness, doesn’t mean that I 

have to decide that’s me! Aderaba, 

I’m Davka M'sudar, and it’s all a 

mistake and Motzi Shem Rah! All 

these (half-fake) “decisions” affect 

you very strongly, and at least 

subconsciously; which is plenty 

powerful.                                      ********** 

One Type of Positive Message 

Affects Many Other Issues for the 

Good 

The very act of constantly defending 

yourself has a big: רוֹשֶׁם impression on a 

person and it builds him. And in Novardok 

they said that one type of positive message 

affects many unrelated issues for the good. 

Remember the Gemara4 how Rabban 

Gamliel stood up and defended himself when 

a tidal wave was about to destroy him, and 

how he saved his life with his self-defense. 

 
נטַב,ַואףַרבןַגמליאלַהיהַבאַבספינה,ַעמדַעליוַנחשולַלטבעו,ַאמר,ַכמדומהַליַשאיןַזהַאלאַבשבילַרביַאליעזרַבןַַב"מַ 4

אלא  ,ַַולא לכבוד בית אבא עשיתי,ַַגלוי וידוע לפניך שלא לכבודי עשיתי,ַַרבונו של עולם :ַַואמר,ַַעמד על רגליו הורקנוס.ַַ
ַַ.לכבודך שלא ירבו מחלוקות בישראל 

ומצאתיַבמגילתַסתריםַשלַה"רַיונהַז"לַדקראַהכיַדייקַדעלַשלאַברכוַבתורהַתחילהַאבדהַהארץַדאםַַַַַ(נדריםַפאַא)ר"ן5ַַַַ
איתאַעלַעזבםַאתַתורתיַכפשטאַמשמעַשעזבוַאתַהתורהַולאַהיוַעוסקיןַבהַכשנשאלַלחכמיםַולנביאיםַלמהַלאַפרשוהוַַ

ךַהיוַחכמיםַונביאיםַתמהיםַעלַמהַאבדהַהארץַעדַַוהלאַדברַגלויַהיהַוקלַלפרשַאלאַודאיַעוסקיןַהיוַבתורהַתמידַולפיכ
כלומר שלא היתה התורה חשובה בעיניהם  שפרשוַהקב"הַבעצמוַשהואַיודעַמעמקיַהלבַשלאַהיוַמברכיןַבתורהַתחלהַַ

כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה  
ַאלוַדבריַהרבַהחסידַז"לַוהםַנאיםַראוייןַלמיַשאמרםַ.ַַולשמה

And remember that in Hilchos Kiddush 

HaChodesh (decreeing the new month), 

even if Bais Din makes a mistake, we Paskin 

like them!                                    *********** 

ין גִּ שוֹגְׁ לּוַּ אֲפִּ ם"ַ ת  יןַַַ,א  ידִּ זִּ מְׁ לּוַּ אֲפִּ ם"ַ ת  ַַ, "א 

ין עִּ לּוַּמֻטְׁ ם"ַאֲפִּ ת  ר"הַכהַאַַ"א   Whether the 

error was by mistake, whether it was 

on purpose, and even if they were 

fooled. Why during Bayis Sheini 

didn’t their Torah save them from the 

Churban? Because: ַתוֹרָה כוַּב  רְׁ לּאַֹב  ש 

לָּה חִּ אַַתְׁ פאַ נדריםַ  they did not say a 

Bracha before learning, and the Ran 

says5 that making a Bracha means 

you are Machshiv, and if you are 

not Machshiv your Torah, then it 

won’t save you and it has much 

less power! This is the simple 

reason why people who believe in 

themselves accomplish more, and 

when you believe in others, they 

thrive also. So keep praising Klal 

Yisroel and see only good in them, 

and when they’ll improve (for 

sure!) you’ll be a true father to Klal 

Yisroel, like Moshe Rabeinu!           ************ 

Mussar Is Supposed to Change Your 

Negative Thoughts 

You realize that the average person walks 

around with loads of Da'agos (worries) and 

self-hating messages and regrets. R' Chaim 

Halperin Zatzal told me that Mussar is 

supposed to change those thoughts. So after 

you write loads of your Maalos and 

Keep 

pouring as 

many 

positive 

messages on 

yourself all 

day long! 

And watch 

how you'll 

transform 

yourself into 

a much 

better and 

happier and 

more 

capable 

person 
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accomplishments, go around with Davka 

positive thoughts, like:  

• “I’m doing Gevaldig”  

• “I have a new good Mazal”  

• “I’m a big Mutzlach”  

• “I’m a Tzadik”, etc.  

It’s also K'dai (worthwhile) to write 

loads of your Zechusim; i.e., when 

you learned or davened special, 

etc., and make a whole:  מִשְׁפָט 

verdict why you deserve millions 

of Yeshuos and a new Mazal. 

You’d be shocked how powerful 

this can be, and:  ַיַצְלִיח  the הָעַקְשָׁן 

stubborn will be Matzliach!  ************* 
 

Fill Your Mind with Positive Brain 

Chatter 
 

Also, fill your mind with positive brain 

chatter (whether you really believe it 

or not).  

• “I’m Gevaldig”  

• “I have Bitachon in Hashem 

in all areas”  

• “Everything will be okay”  

• “I’m not worried about my 

Parnasa”  

• “I’m not worried about my kids” 

• “I’m not worried about my 

relationships”  

• “I’m not worried about my Shteiging”  

Even in Torah and Mitzvos keep telling 

yourself that Hashem will help you be 

Matzliach to do the right thing, etc. “I’m 

getting better and better”.              ************** 

The world around you and your past can ruin 

 
ד6ְַַַׁ הַיָר  רַלָמָהַז  דַו יאֹמ  דָוִּ יאָבַבְׁ ףַאֱלִּ רַא  ח  יםַו יִּ לַהָאֲנָשִּ רוַֹא  בְׁ ד  גָדוֹלַבְׁ יוַה  יאָבַאָחִּ עַאֱלִּ מ  שְׁ נָהַו יִּ צאֹןַהָה  טַה  ע  תַָמְׁ שְׁ יַנָט  לַמִּ ע  תַָוְׁ

אוֹתַ ןַרְׁ ע  מ  יַלְׁ ךַכִּ בָב  ַלְׁ תַרֹע  א  ךַוְׁ דֹנְׁ תַזְׁ יַא  תִּ עְׁ יַיָד  בָרַאֲנִּ דְׁ מִּ תַַָב  חָמָהַיָרָדְׁ לְׁ מִּ הַַַ.ַ(.ַמצודותלהתענגַבראייתַהמלחמהַ)ַה  דַמ  רַדָוִּ ו יאֹמ 
יַעָתָהַהֲלוֹאַדָבָרַהוּא יתִּ עשיתיַַכאומרַאםַדרכךַלכעוסַעליַבעשותיַדברַרעַבעיניך,ַמהַזהַכעסתַעתה,ַהלאַעתהַלאַַַ)ַַעָשִּׂ

ַ.ַַכט-ש"אַיזַכחַַ(ַ.מאומה,ַורקַדבריםַבעלמאַדברתיַ
לַַַַברכותַגַבַ,ַַעלַהגמ'ַשםַַַברכותַגַבַ,ַַ,ַד"הספרַהצדיקַר'ַיוסףַזונדלַמסלאנטַ)עמ'ַעה7ַַ הוֹדוֹתַלָךְַע  לָהַאָקוּםַלְׁ יְׁ חֲצוֹתַל 

ךַ ק  דְׁ צִּ יַ ט  פְׁ שְׁ ַַַַמִּ קיטַסב( קאיַַַ,ודודַבפלגאַדליליאַהוהַקאיַ)תהליםַ ףַַַַ)תהליםַקיטַקמזַ(ַַדכתיבַַ,מאורתאַהוהַ נ ש  ב  יַ תִּ מְׁ ד  קִּ

you. But your job is to have Bitachon in 

Hashem that He will pull you out of the mud 

in Ruchaniyus and in Gashmiyus. Notice how 

Dovid was rejected and was looked down 

upon by his own family; he found 

Hashem and eventually he outdid 

them all. When he went to fight 

Golyas HaPelishti and thereby he 

saved Klal Yisroel, he was first 

criticized by his brother Eliav, who 

tried to stop him from getting 

involved6.                              *************** 

Every Yid Has a Job to Insist on 

Positivism by Turning to 

Hashem 

But Dovid ignored him. Here we 

have the lifestyle of Dovid who had 

to overcome his negative 

background; he had Bitachon in 

Hashem and moved onward in a 

positive direction. The same with 

Yosef who ignored his brothers’ 

negative opinion of him, and went 

on to become their savior and he 

saved the world. By both Dovid and 

Yosef, it says:  ַמוַַֹה'ו כג,ַַ-ג,ַכא-וישבַלטַבַַעִּ

יח טזַ  Hashem was always with ש"אַ

him. This is the job of every Yid, to insist on 

positivism by turning to Hashem. Yosef and 

Dovid held from themselves despite 

public opinion.                                   **************** 
 

It’s worth plenty of time to value yourself and 

be Machshiv your actions. Look how Dovid 

spent half a night singing and thanking 

Hashem for the Torah that he learned the first 

half (R’ Zundel of Salant Zatzal7). This is a 

Every 

positive 

word creates 

a good 

Malach, who 

will help you 

someday. 

Make sure to 

speak out 

your positive 

Maalos. You 

will get 

plenty of 

reward for 

working on 

being 

positive 
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Malchus’dik Hanhaga since a king is 

Machshiv everything and that’s why he is 

indeed uplifted. The more you are 

Machshiv yourself, the more you 

have your true self and you 

blossom.                         ***************** 

And the more you’re M'zalzel in 

yourself, the less you Shteig, Chas 

V'shalom. Make sure to ignore all 

your Aveiros, unless there is a 

Tachlis. It is pure Yetzer Hara to 

remember them and address them. 

תַחַת אֲשֶׁר לאֹ עָבַדְתָ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ 

כח מזבְשִמְחָה    

Hashem Likes It When People 

Are Happy 

TRUE STORY 

A woman gave birth Rachmana 

Litzlan to a baby who had all kinds 

of sever deformities. The baby lived 

for about 3 months, and the parents 

almost had to move into the 

hospital. Despite their Ameilus 

(hard work) in Middas HaBitachon, they went 

“through the mill”, and finally called me when 

they gathered 10 people for Yetzias 

Neshama.                                                               ** 

The mother called me asking how she should 

feel about this. I said that she should strongly 

suspect that this was a very holy Neshama, 

who needed a Tikun to save him from 

 
וּ עָה לָהַַ)משליַזַט(ַַדכתיבַַַ,וממאיַדהאיַנשףַאורתאַהואַַַ?וָאֲש  לָהַו אֲפ  יְׁ ישוֹןַל  אִּ בַיוֹםַבְׁ ר  ע  ףַבְׁ נ ש  אמרַרבַאושעיאַאמרַרביַַַַ.בְׁ

מכאןַואילךַַַ,עדַחצותַלילהַהיהַמתנמנםַכסוסַַ,רביַזיראַאמרַ.הכיַקאמרַ)דוד(ַמעולםַלאַעברַעליַחצותַלילהַבשינהַַ,אחא
והכי מפרש בההוא  )ַַמכאן ואילך בשירות ותשבחותַַ,עד חצות לילה היה עוסק בדברי תורהַַ,רבַאשיַאמרַַ.היהַמתגברַכאריַ

ף.ַרש"י(.ַעייןַבע"רַשמקשהַעלַרש"י,ַהאַגםַבההואַקראַדַ"קרא להודות לך וגו'  נ ש  יַב  תִּ מְׁ ד  וּ עָה"ַמפורשַ"קִּ שהואַמלשוןַַַַ"וָאֲש 
ַ.ַַפי' שלמדתי עד חצות,ַהיינו להודות לך על משפטי צדקךתפלה?ַע"ש.ַוי"לַשזהוַשרמזַרש"יַלתרץַבתיבתַ"וגומר",ַ

חָהַ)כחַמז(ַַַפרבינוַבחייַעה"8ַַ מְׁ שִּׂ יךַבְׁ תַה'ַאֱלֹק  תַָא  דְׁ רַלאַֹעָב  תַאֲש  ח  יאשימנוַהכתובַבעבדוַה'ַיתברךַולאַהיתהַהעבודהַַת 
מלבד השכר שיש  ,ַַמצוה בפני עצמו ,ַוהשמחה במעשה המצוה בשמחה,ַלפיַשחייבַהאדםַעלַהשמחהַבהתעסקוַבמצוות,ַַ

בכאןַלמיַשעובדַעבודתַהמצוהַכשלאַעשאהַבשמחה,ַולכךַצריךַשיעשהַַ,ַועלַכןַיענישַַלו על המצוה יש לו שכר על השמחה
אדםַהמצוותַבשמחהַובכוונהַשלמה,ַוכןַאמרוַבמדרשַרותַ)רותַרבהַה,ַו(ַאילוַהיהַיודעַראובןַשהקב"הַמכתיבַעליוַוישמעַַ

ַַַַוישבַראובןַויצילהוַמידםַ) ַַַ"וראךַושמחַבלבו"לזַכא(ַבכתפוַהיהַמוליכוַלאביו,ַואילוַהיהַיודעַאהרןַשהקב"הַמכתיבַעליו
)שמותַדַיד(ַבתופיםַובמחולותַהיהַיוצאַלקראתו,ַואילוַהיהַיודעַבועזַשהקב"הַמכתיבַעליוַותאכלַותשבעַותותרַ)רותַבַיד(ַַ

ַַ.עגליםַפטומיםַהיהַמאכילהַ

Gehinom, etc. And in Shamayim, only the 

most Chashuva people were picked to serve 

as parents for this special 

Neshama. It is quite possible that 

their entire ordeal served as a major 

Kapara for all their neighbors and 

all of Klal Yisroel.                                *** 

She asked me how I know these 

details. I told her that although I 

can’t testify to the truth of all the 

details, there is definitely a good 

chance that everything I said is true. 

However, Hashem likes it when 

people are happy, like it says: ַַת ח  ת 

חָהַ מְׁ שִּׂ יךַבְׁ תַה'ַאֱלֹק  תַָא  דְׁ רַלאַֹעָב  תבאַאֲש 

מז  that there is an obligation to כחַ

serve Hashem with Simcha, and 

each person has to make it his 

business to see everything in a 

positive light, since depression is a 

no-no:  ַמָאְַַׁיןַלְַׁב לְׁ ע  יַדְׁ ילִּ יְׁלְַַַׁיןבַ מִּ ילִּ איַָמַ שְַׁדִַַַּמִּ  

in matters of this world and in 

heavenly matters.                              **** 

Your Simcha Over the Mitzva Is More 

Important Than the Mitzva Itself 

A Yid should make a career throughout 

his life to weed out all negative thoughts, 

and to promote as many positive and 

happy thoughts.ַַHoda'ah and Bitachon are 

forms of thoughts that give you Simcha. 

Rabeinu B'chayei says8 that there are two 

No matter 

how many 

negatives are 

in your life, 

you should 

never focus 

your main 

energies on 

what you’re 

lacking. A 

Yid needs to 

be positive, 

and enjoy the 

great Maalos 

Hashem gave 

him 
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parts to a Mitzva. Besides the actual Mitzva, 

having Simcha over the Mitzva is a Mitzva in 

itself. And since the Torah says: ַַֹרַלא תַאֲש  ח  ת 

חָהַַ מְׁ שִּׂ יךַבְׁ תַה'ַאֱלֹק  תַָא  דְׁ תבאַכחַמזַעָב   

we are punished for not serving 

Hashem with Simcha, it appears 

that not having Simcha over a 

Mitzva especially deserves an 

Onesh (punishment) even more 

than not having done the Mitzva 

itself.                                               ***** 

New Recipe for Escaping 

Punishments: Be B'simcha 

From here we see the importance 

of working on Simcha in order to 

avoid a strict and difficult Din on 

Rosh Hashanah. How important 

it is to cheer up in order to 

avoid punishments! It would be 

worth plenty of time and effort 

to sit back during Elul and 

“kvell” and bask in the glory 

and Simcha of all you have 

already done.                                                 ****** 

Dovid would sing half a night and the other 

half he would sing in appreciation for the 

 
שיתחייב האדם להיותו שמח במצוות כשיעשה אותן או יראה אחרים  להודיענוַַַַַ(ד"הַוהנהַשלמהַ)בהקדמהַלפרשתַנשאַַו

כי השמחה במעשה המצוות מצוה בפני עצמה, וכשם שהמצוה עבודה לה' יתברך כך השמחה על המצוה  .ַוידועַַעושין
עבדוַאתַה'ַַַַ(תהליםַקַבַ)והואַשכתובַַַ(תבאַכחַמזַ)ַַוכן כתיב תַחַת אֲשֶׁר לאֹ עָבַדְתָ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ בְשִמְחָה ,ַנקראת עבודה 
וַעלַכןַהיהַעניןַהשירַבמקדשַובמשכןַבשירַהפהַוהכליַשהואַמביאַנפשַהאדםַַכי השמחה שלימות העבודה בשמחה.ַביארַַ ,

איַזוַעבודהַלעבודה,ַהויַאומרַזהַַַַ(ערכיןַיאַאַַ)לדרךַהשמחה,ַומכאןַאמרַהכתובַבלויםַלעבודַעבודתַעבודה,ַודרשוַחז"לַַ
ַַ.כדי להיות מעשה המצוה בשמחה ,ַהיו הלוים מוזהרין ומצווים לשורר ולעורר השמחה על מצות הקרבןַַכיהשיר,ַ

ַַדוד בשתים ולא עלתה לו  ,שאול באחת ועלתה לו   ַ,כמה לא חלי ולא מרגיש גברא דמריה סייעיה  ,הונא אמר רב  יומאַכבַב,ַַ 9
כמה סמוך ומובטח, ואין צריך לחלות ולדאג מכל רעה, מי שהקדוש    -כמה לא חלי ולא מרגיש גברא דמרא סייעיה  ופירש"יַַ)

לקונסו מיתה, לבטל מלכותו, ודוד נכשל בשתים ולא עלתה  ברוך הוא בעזרו, שהרי מצינו שאול נכשל באחת ועלתה לו לרעה  
ַַ.ַ(לו לרעה

עלַמסכתַיומא,ַמאתַכבודַהגאוןַהגדולַחסידַהאמיתיַשרַהתורהַרבינוַאריהַליבַזצוקללה"הַאב"דַדק"קַמיץַַגבורתַאריַ)10ַ
כמה לא חלי ולא מרגיש גברא דמרא סייעיה, המאמר הזה מבהיל להניא  יומאַכבַב(ַַבעלַמחברַספרַשאגתַאריהַוטוריַאבן,ַ

לב חסר האמונה לומר ח"ו לית דין ולית דיין אלא במזלא תליא וחלילה חלילה לחשוב כן והחושב כן אין לו חלק באלקי ישראל  
במעשים טובים ביותר ושירותיו   (מרובה)ובתורתו, וכוונת המאמר דמריה סייעיה מחמת רוב מעשים טובים ודוד היה )מדוכה(  

והיה דבוק בה' ומקבל הרעה באהבה ומברך עליה  ,  ובכל צרותיו היה מזמר ומשבח כמבואר בספר תהליםוזמירותיו יוכיחו  
ים  קכדכתיב חסד ומשפט אשירה לך אם חסד אשירה ואם משפט אשירה, וכתיב בה' אהלל דבר באל   כדרך שמברך על הטובה

ונקרא נעים זמירות ישראל וכתיב חצות  אהלל דבר בין במדת רחמים בין במדת הדין אשירה כדדרשינן פ"ט דברכות )ס ב(,  
וכתיב שמרה נפשי כי חסיד אני וכדדרשינן ריש פרק קמא דברכות )ד א( ומצינו שהיה מבזה את עצמו   לילה אקום להודות לך 

ַַ.לכבוד המקום בעלותו את הארון עד שאמרה לו מיכל בת שאול 

Torah that he just learned. No wonder Dovid 

is so special. ַַ י ח  לַ רָא  שְֹׁ יִּ ךְַ ל  מ  דַ וְקַיָםדָוִּ  He lives 

forever, and will be Moshiach, B’mheira 

B’yameinu, Amen. New recipe 

for escaping punishments: Be 

B'simcha. It might be a mistake 

for some people to have a tense 

Elul by increasing their Torah and 

Avoda with many Blatt (pages of 

Gemara) and lots of Tzedaka, but 

with a seriousness that could be 

lacking Simcha.                        ******* 

Do you want to be Zoche on Rosh 

Hashanah and have a good year? 

Maybe do less Torah and 

Chesed, and spend time being 

happy over your Avodas Hashem! 

The Gemara says9 that Dovid 

didn’t get that many punishments 

as Shaul despite doing more 

Aveiros. The Gevuras Ari says10 

it’s because of his colossal 

Ma'asim Tovim which were mainly 

lots of: ִַּחבַ שַ ירַוְַׁש  song and praise to Hashem. 

Extreme thankfulness is a master Segula to 

be Zoche B'din and all kinds of successes 

The more Simcha 

you have with 

your own Torah 

and Mitzvos, the 

more you are on 

the Derech 

HaYashar. And 

the more internal 

or external 

kvetching and 

dissatisfaction 

that you carry 

around, the more 

away you are 

from the Derech 

HaTorah 
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and Yeshuos in life. Indeed, we see from 

Rabeinu B'chayei that having Simcha takes 

away from Onesh (punishment).             ******** 

R' Yosef Zalman Bloch Shlita in Iggeres 

HaBitachon says11 that Dovid had 

less Onesh (punishment) because 

of Middas HaBitachon which he had 

the most of. Perhaps there is a major 

proof to this since: ַַ ח  בוֹט  ילוַּרָשָעַה  פִּ א 

נוּ ב  סוֹבְׁ יְׁ דַ ס  ח  ה'ַ ַב  לבַַ פרקַ סוףַ תהליםַ ילקוטַ  

Even a Rasha who has Bitachon in 

Hashem will be surrounded with 

Chesed. So we see that a Baal 

Bitachon is helped despite his sins 

(hopefully he’ll do Teshuva) and 

perhaps: ַַ'ה תַ א  תַָ דְׁ עָב  לאַֹ רַ אֲש  תַ ח  ת 

חָהַַ מְׁ שִּׂ בְׁ יךַ מזאֱלֹק  כחַ תבאַ  not serving 

Hashem with Simcha can mean 

Bitachon which brings Simcha (and 

is Simcha Mamash).                  ********* 

R' Dovid Shustal Shlita said in a Shmuess 

that: י בְשָרִּ אֶת  לֶאֱכֹל  ים  מְרֵעִּ עָלַי  קְרֹב  י ַַבִּ אֲנִּ בְזאֹת 

ים .בוֹטֵחַ  ַטְַׁקַ מְַׁ :means sins and מְרֵעִּ יםַגִַּרְׁ  

 
(ַַלב,ַאותַיד,ַעמ'ַַ,ַהוצאהַשלישיתַעםַהוספותַותיקונים,ַמאנסיַתש"עַשליט"אַַַלרביַיוסףַזלמןַבלאךַ)אגרתַעלַהבטחוןַַ 11

דוד בשתים    ,שאול באחת ועלתה לו   הַ,סייעי  המה לא חלי ולא מרגיש גברא דמריכ  ,אמר רב הונא   ַ(ב  בכ)והנה איתא ביומא  
ינו שאול  צשהרי מ  ,ואין צריך לחלות ולדאוג מכל רעה מי שהקב"ה בעזרו   ,כמה סמוך ומובטח   ,ובפירש"י ז"ל   .ולא עלתה לו 

  .וכי משא פנים יש בדבר  ,יבדל דוד לטובה   עמאַטאיַַדמ הַ,זלַַותמהים רבים ע  ַ.וכו' עכ"ל  ,לרעה לקונסו ַַנכשל באחת ועלתה לו 
דהנה שאול    ,לא היתה בזה הנהגה שונה מצד הקב"ה אלא מצד דוד   הַסייעי  הגברא דמרי  הדהא דדוד הי  ַ,והביאור הנכון הוא

ואולם כמו שזכויותיו    ,וצדקתו הועילתו להעלותו לפסגת המלכות   ,ן שנה שאול במלכו בלא חטא בַוכ  ַ,צדיק מופלא   הַהמלך הי
  ַ,ואולם דוד המלך הוא עמוד הבטחון של כל הדורות  ַ,כשנכשל לפי ערכו בחטא עלתה לו לקונסו ולבטל מלכותו  ןַכַַהעלוהו כמו 

  ַ,לי צורי אחסה בו מגיני וקרן ישעי משגבי -ה' סלעי ומצודתי ומפלטי א   ַ,ומהם בקאפיטל י"ח  ַ,וכמו שאמר בתהילותיו בדוכתי טובא
ולכן היתה עמו    ,והוא התנהג בעצמו שהקב"ה הוא עזרתו סלה   ,טח בה' ללא שיסמך כלל על רוב צדקתובולכן דוד המלך  

וכן מצאתי במדרש    ַ.הגם שהיו לו יותר סיבות להפסד המלכות לא עלו לו לרעה  ַ,ולא חלי ולא מרגיש   הַ,סייעי  הההנהגה הזו דמרי
ראה שיש לכל   ַ,לו דין לפני השלטון  הלמי שהי  ַ,דומה הַלמה הי  ַ,תיך חושה לי וכו'אמזמור לדוד ה' קר ַ(מאק םַליהת)שוחר טוב  

  ַ,אין לי מי שידבר עלי   ,הכל צריכין לסניגוריהן אני אין לי סניגור   ,קרא אל השלטון ואמר לו בבקשה ממך  ,לדבר עליהם   ןַסניגורי
  ,ויש שבוטח על מעשה אבותיו   ַ,על מעשים נאים ונכוחים שיש לו  חיש שהוא בוט   ַ,כך אמר דוד  ,אתה הדיין ואתה הוא הסניגור

 ַ.וכו' ַ,ואני בוטח בך אע"פ שאין בי מעשים טובים אלא על שקראתיך ענני
ידי רבנו גרשון ליבמן זצוק"ל,  )הובא בספר דגל המוסר    12 יוסף נובהרדוק בצרפת, על  שיחות מוסר שנאמרו בישיבות אור 

אלא נוכל להסביר שיש שכל טבעי ז"א המילי דעלמא, אבל יש שכל שני, שעליו    (89מהדורא שלישית, ירושלים תשסד עמ'  
. כך אומרים חז"ל אצל חזקיה המלך, כשחלה ובא אליו ישעיה  אמר ר' ישראל סלנטר: איפה שנגמר השכל מתחיל הבטחון 

הנביא ואמר לו בשם ה': מות תמות ולא תחיה, בודאי שיש לפחד ולהתייאש! אנו יודעים שאם אחד חולה אז הוא בעצמו מתחיל  
בשם ה', א"כ בודאי  לפחד, הדמיון כ"כ פועל עליו, ואפילו רופא אומר שאין תקוה כבר מתייאשים ומפחדים, כ"ש הנביא האומר  

שאין תקוה. אעפ"כ אמר לו חזקיה: כלה נבואתך וצא כך מקובלני שאפי' חרב חרה מונחת על צווארו של אדם אל יתייאש מן  
. כל הייאוש מן הרחמים נובע מן השכל הטבעי. אבל, מסקנא  במקום שנגמר השכל מתחיל הבטחון הרחמים. הוא אשר אמרנו:  

זו, הייאוש, אינה מוכרחת, וכי היד ה' תקצר? אין מה להתייאש. ואם האדם מתייאש זה בגלל שהוא מונהג רק ע"י שכלו הטבעי,  
 יש לו כ"כ אימון בו ולא נסה מעולם למרוד בו. 

accusing angels, and Bitachon means that 

you have Bitachon despite your sins (of 

course there is a Makom for Teshuva). So 

spend your Elul and Rosh Hashanah 

dreaming happy Bitachon 

thoughts about a wonderful year. 

(These dreams save you from 

Onesh (punishment), and B’ezras 

Hashem they’ll come true also, with 

Siyata Dishmaya!) 

You Don’t Need Any 

Cheshbonos How to Have a 

Yeshua 

TRUE STORY 

I once discovered that I had a very 

difficult class, and this can give a 

Rebbe a miserable year, Rachmana 

Litzlan. I dreaded walking into class 

the next day. So I spent a long time 

learning Mussar B'hispa'alus on 

Bitachon, and this calmed me down and I 

laughed. R' Yisroel Salanter Zatzal says12 

that where the Sechel stops, Bitachon 

A Baal 

Bitachon’s 

brains 

should 

always be 

loaded with 

super happy 

dreams, 

even if it is 

way above 

his present 

Matzav 
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begins. So you don’t need any Cheshbonos 

how to have a Yeshua. Sure enough, the next 

day was surprisingly Gevaldig, and Hashem 

gave me new Chinuch ideas that I never 

dreamed of before. 

Novardok 
TO SEE GOOD IN ALL CIRCUMSTANCES 

The Alter was positive to the extreme. I met a 

person who knew him, and said that he was 

“Simcha plus”. He once 

said that a person can be 

smart and make an Ezer 

(supporter) from a 

K'negdo (adversary), i.e. 

when things go wrong, he 

can Davka come out 

ahead. There is a famous 

story when the Alter was 

alone in the forest in his 

Bais HaBedidus at night, 

and his candle burned out.                               ** 

He walked outside with Bitachon, and a man 

came from nowhere and gave him a new 

candle. He kept the candle for many years as 

a Zecher L’ness, until one day his house 

burned down and the candle was gone. He 

said: “Aderaba, this is a proof that we don’t 

need proofs to be M'chazek our Bitachon”. I 

heard a story about R’ Shalom Schwadron 

Zatzal who was speaking in public and he 

said something controversial.                         *** 

The first two rows of people walked out in 

middle of his Drasha. Instead of getting 

embarrassed, R’ Shalom said: “Those people 

who are standing in the back, now you can 

come up; you have seating room” R’ Avigdor 

Miller Zatzal was once speaking, and he said 

something controversial. A man in the back 

started shouting, and the people wanted to 

get rid of him, since he was causing 

embarrassment to R’ Miller.                            **** 

R’ Miller Zatzal stopped them and he said: 

“Let him stay and scream. It brings in more 

crowds when they see a tumult”. A positive 

thinker has an unending mission to see good 

in all circumstances, and in Novardok they 

said that when you do this, you are getting a 

double Mitzva. Seeing good and saying Gam 

Zu L'tovah is a Mitzva of Bitachon, and also, 

since you’re going against your nature of 

being negative, therefore you are also doing 

the greatest Mitzva of 

Shviras HaMiddos.         ***** 

This is one reason why 

learning so much Mussar 

is so important. You need 

to constantly encourage 

yourself with the proper 

Mussar Seforim and 

Ma’amarei Chazal that 

inspire you to think 

positively despite being in 

a negative world. This is why in Elul the 

Novardokers had a half day Taanis Dibbur, 

and in general they watched their eyes and 

ears and mouths during Elul so the Mussar 

could enter your pure Neshama without so 

many distractions.                                             ****** 

LEARN GEMARA IN ELUL NON-STOP 

Learning Gemara non-stop was extremely 

important during Elul, since   וְתַלְמוּד תּוֹרָה כְנֶגֶד

 learning Torah is greater than all the כֻּלָם

other Mitzvos put together, and you need as 

many Zechusim as you can before Rosh 

Hashanah and learning Torah B'hasmada 

gives you unending Zechusim. There are 

millions of Mitzvos in one blatt Gemara! Also, 

during Elul they worked on not having a 

Kesher with Olam HaZeh as much as 

possible. Deep down we are all Talui 

(dependent) in our homes and families and 

friends and possessions, etc., i.e. we are tied 

down to Olam HaZeh.

R' Shalom Schwadron (right) with R' Yehuda Zev Segal 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077  UK 0330-1170305 Israel 072-398-2980 Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and  the Shiur ID right away or 130# 

for all shiurim  

         Parshas Ki Seitsei  5785 

Shiur ID Duration  Language  

390895 37:20 English  

390896 :55 English  

391940 40:52 English  

390897 :28 English  

390898 3:01 English  

 

 



 

  Questions To Rabbi Mandel 
Why Do Innocent People Suffer? 

(THE FOLLOWING IS A TRANSLATION OF THE ORIGINAL WHICH IS BROUGHT BELOW) 

Question: I read a Sefer describing the details of Galus Mitzrayim and the cruelty Klal Yisroel suffered 

under the Mitzri'im. What sin did these Jews do to deserve 210 years of suffering? I know that 

everything Hashem does is true and just, but I am so bothered by this, that my level of Emuna and 

Bitachon is being affected. Can you enlighten me how to view this with clarity?    

Answer: First of all, Chazal say that the Yidden were assimilating into the Egyptian culture. Fifty years 

ago, R' Noach Weinberg Zatzal told me that 1000 Jewish girls in Eretz Yisroel were married to Arabs. 

Right afterwards, there was an attack by the Arabs. Assimilation is a total devastation of Yiddishkeit. 

That is enough to answer your question, why we deserved to suffer in Mitzrayim. 

Probably there were other Aveiros there, too. But I will tell you something else. Mitzrayim is called:   כּוּר

'הכְּגַן   :a purifying furnace. What does this mean? Take Sedom, for example. Sedom was הַבַרְזֶל  a 

paradise. They had everything they wanted. They had no suffering in life. And what did this produce? 

Chayos Ra'os i.e. animals! They outlawed giving Tzedaka or any Chesed, making it a capital crime! 

That’s what happens when you have an easy life. Your Neshama is in great danger.  

R' Yisroel Yaakov Lubchansky Zatzal (a son-in-law of the Alter Zatzal) said: Do you know why there 

are so few wealthy people? Because a soul before it’s born, sees all the faces of the various people 

who died. When he sees the faces of the wealthy, he begs Hashem “Please don’t make me wealthy!” 

Wealth destroys a person’s character; it makes him cold and stony-hearted.  

From the moment of his inception, the Jew suffered & suffered & suffered. That’s why he has a feeling 

heart, full of warmth and Anava. The Jew is full of pain. This is very healthy for a person, and K'dai and 

K'dai and K'dai. Look at the Germans. Achzariyus! Hamas. Barbarians! Why don’t Jews do these types 

of things? Because they suffered. A person who suffers, even a Goy, is very different.1              (over) 

 
ומאד ציער   .קראתי ספר על גלות מצריים בשם: קורמו .מאד אשמח אם הרב יוכל לענות לי   !שלו' וברכה לכבוד הרב.  בס"ד  שאלה: 1

  210והתעוררה לי שאלה, על איזה חטא סבלו כ"כ במשך    .הגוייםאותי לשמוע עד כמה עם ישראל סבלו התעללות במצריים תחת  

אבל זה מאד הוריד לי את האמונה והבטחון, איך אני יכולה    .מצאתי כמה תשובות, ואני יודעת שהקב"ה כל משפטיו אמת וצדק ?  שנים

 להחזיר אותם לעצמי. מה ירגיע אותי? תודה רבה

אחד מהדברים, חז"ל אומרים שהם הלכו לטרטיאות וקרקיאות של גוים, ביחד עם המצריים. הלכו לדברים כאלו, שזה גורם    תשובה:   

התבוללות, זה סכנה, וזה גרוע מהכל. לפני חמשים שנה היה בארץ ר' נח ויינברג זצ"ל, הוא סיפר לי שאלף בחורות נשאו עם ערבים  

כשיו אין את זה כ"כ, ב"ה(. זה הסיבה שמובא בחז"ל, שנכשלו ללכת ביחד עם המצריים, זה  ר"ל. מיד אחרי זה בא צרה מהערבים )ע

 מאד לא בסדר, זה מהרס את כל היהדות. ולא צריך סיבה יותר מזה.  

מסתם היו דברים אחרים גם כן למה סבלו. אבל אני אומר ששיעבוד מצרים נקרא כור הברזל. מה הפירוש "כור הברזל"? היה סדום.    

סדום היה כגן ה'. היה להם כל מה שרוצים. לא היה שיעבוד עליהם. והם היו חיות רעות. הם גזרו שכל מי שעושה חסד וצדקה חייב  

א לבנאדם? כשיש לבנאדם חיים קלים, הנשמה בסכנה גדולה. הסבא מנובהרדוק היה לו חתן, השם  מיתה, נורא ואיום! איך זה קור

שלו היה ר' יעקב לובטשנסקי. הוא שאל, למה אין כל כך הרבה עשירים? כי קודם שאנשים נולדים, הם רואים את הפנים של עשירים  

ם, אני לא רוצה להיות עשיר!" עשירות מהרס. זה גורם טמטום  שמתו כבר, והנשמה שצריך עכשיו לרדת לעולם הזה, צועק "בורא עול

הלב, הוא נעשה קר, לב אבן. יהודי מתחילת בריאתו סבל וסבל וסבל וסבל, ובגלל זה היהודי יש לו לב בשר. יש לו חמימות, ענוה, כי  

י. תראה את הגרמנים. אכזריות! או  הוא סבל. זה עצם הבריאה של יהודי, מלא צער וענוי, וזה מאד בריא לאדם. כדאי וכדאי וכדא 

 חמס. אכזריות! למה יהודים לא עושים דברים כאלו? כי יהודי סבל. מי שסובל, אפילו גוי, אם הוא סובל, זה לא פשוט.  



       
      

   Questions To Rabbi Mandel           page 2                     

When I went2to take my driving test, everyone who came then, failed. The Goy in charge wasn’t an 

antisemite, he was just anti-everybody. When I came back to re-test, all of a sudden everyone was 

passing! Why? This time there was a different monitor… he was handicapped! What Anava! Warmth! 

What Middos! He wasn’t a Rasha like the first one. He suffered, so he had Rachmanus. A person who 

suffers is human. Otherwise, he’s an animal, at best. Yidden suffered! Hashem knows what He’s doing! 

Another point,3a person has to know, NOT TO ASK QUESTIONS. It’s wrong! We are not the boss, here 

in this world! We don’t know ANYTHING! Look at Avraham Avinu. He is nearly 100-years-old. Everyone 

has kids, except for him. The pillar of Chesed; is that fair? Where is the justice? Where’s the Midda 

K'neged Midda? Hashem tells him Lech Lecha, go and leave everything behind. And when he gets to 

Eretz Canaan, what happens? Famine. Where’s the promise of: וֶהְיֵה בְרָכָה blessing? This is:  ְהלָ לָ וֶהְיֵה ק  

a curse! And when he comes home after passing the Nisayon of the Akeida, what is his reward? His 

wife, Sara, dies!  

A Yid4needs to be a soldier. A soldier doesn’t ask questions. AT ALL! He is happy to be alive, to breathe, 

that he has a few Mitzvos. And if he has some problems? So what! Who are you?? Do you know how 

things are “meant” to be?? Do you have “suggestions” for Hashem?? He is the Boss! When a person 

learns to accept, now he can have true Simcha. Aderaba, things are Davka hard in life. Many Tzadikim 

suffered. So??  

And there is plenty good too. Learn to see the positive! You can breathe. That’s not enough? Seeing, 

eating, walking, you can do a few Mitzvos, what’s wrong with that? It’s wrong to give Hashem 

“suggestions” how to run His world. It’s His world, and we are nothing of nothing! An Anav         (over) 

 
הלכתי פעם לקחת רשיון לנהוג מכונית, וכל הנבחנים לא הצליחו במבחן. הפקיד היה גוי כזה, לא אנטישמי, רק אנטי כל אדם, ולכל   2

נבחן הוא אומר "אתה לא הצלחת", "אתה לא הצלחת". כולם הלכו הביתה. בפעם השניה שבאתי שמה, פתאום, כולם מצליחים!  

ם. אוי, איזה ענוה! איזה חמימות! איזה מדות! הבן אדם הזה לא היה רשע כמו הראשון, הוא  למה? כי הפקיד הזה היה גוי נכה רגלי

היה צדיק, כי הוא סבל. הוא ישב שמה כל הזמן, וכולם ראו את הברזל על הרגל שלו. היה לו רחמנות. מי שסובל הוא בן אדם! מי שלא  

 ם יודע מה שהוא עושה!   סובל יכול להיות בהמה! או חיה רעה! יהודים סבלו! הבורא עול 
גם מאוד נחוץ לכל בנאדם לא לשאול שום דבר! זה לא בסדר, לשאול, כי אנחנו לא הבעל הבית של עולם הזה. אנו לא יודעים כלום!   3

אברהם אבינו, מאה שנה אין לו ילדים. כולם יש להם ילדים, אבל אברהם, עמוד החסד, איך זה יכול להיות? מה עם חז"ל שאומרים  

יות מרחמים עליו מן השמים? איפה המדה כנגד מדה? איפה היושר? ואחר כך, ה' אומר לו לך לך  )שבת קנא ב( כל המרחם על הבר

? להיפך,  וֶהְיֵה בְרָכָהמארצך ואגדלה שמך. מיד, ויהי רעב בארץ! מה קורא פה? זה לא בסדר, מה בורא עולם עושה פה? איה הבטחת  

ידְךָ אֲשֶר אָהַבְתָ   ! מה קורא פה? הוא אומר לווֶהְיֵה קְלָלָהזה  נְךָ אֶת יְחִּ . זו תורה  וַתָמָת שָרָה , ואברהם עומד בנסיון, ומיד, קַח נָא אֶת בִּ

   וזו שכרה?  
יהודי צריך להיות חיל. חיל לא שואל. בכלל לא! הוא שמח שהוא חי. שיש לו נשימה, שיש לו איזה זכיות, אפילו אם יש לו הרבה    4

דברים לא טובים. אז מה? מי אתה? אתה יודע מה שצריך להיות? אתה לא בורא! אתה רוצה לתת עצות לבורא עולם?? הוא הבעל  

באמת. לא איכפת להם כל כך, מצליחים או לא מצליחים. אם יש להם קשיים, אז מה? הם  הבית!!!! אנשים כאלה הם הם השמחים  

יכולים לסבול! זה לא נכון לשאול שאלות כאלו. לשאול על הבורא עולם? זה בדוקא כן! צדיקים סבלו, כולם, הרבה סבלו. אז מה?  

 סובלים!  

היו הרבה דברים טובים גם כן. זה לא כדאי להיות כל כך שלילי. צריך להיות חיובי! תראה, יש נשימה, זה לא מספיק? אפשר לאכול,    

לנשום, ללכת על הרגלים. ויכולים לעשות איזה מצוות קצת, זה לא מספיק? מה אתה רוצה? זה לא נכון להגיד עצות להבורא עולם  

ורא, ואנו כלום דכלום! ומי שהוא עניו, לא סובל. אלו שיש להם גאוה, חס ושלום, הם סובלים. "אוי,  איך לנהל את הבריאה. הוא הב

צְרָיִּםלמה זה ככה? זה צריך להיות... לא, לא... למה..." למה:  יר לָרֶשֶת אוֹתוֹ וְיַעֲקֹב וּבָנָיו יָרְדוּ מִּ ?? הצדיק הוא  וָאֶתֵן לְעֵשָו אֶת הַר שֵעִּ

 סובל, והרשע הוא בסדר?? נו?? למה לא שואלים? כי לא שואלים. זהו. 
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doesn’t suffer. People with Ga'ava, Chas V'shalom, suffer. “Oy, why is this happening? 

Things should be different!” Why are the Tzadikim always suffering, and the Reshaim are living in 

tranquility. Why don’t you ask that? Because we don’t ask. 

Another great Yesod5which people don’t think about: There is another world! Have you forgotten Olam 

HaBah? Do you think Olam HaBah is not so important? Only Olam HaZeh counts, like Eisav HaRasha? 

When a person believes in Olam HaBah, he doesn’t care about this world so much. So things are a 

little hard here, so what? Down here, I'm suffering, it’s only temporary. But up there, it’s forever! Rabeinu 

Yonah says, what is an easy life worth? That’s not Chashuv. What is it worth? It lasts a short while, and 

then it’s all over. People make such a big deal about Olam HaZeh, when it’s really all nothing. The Ikar 

is over there. If a person always thinks about Olam HaBah, he’s always happy; he doesn’t mind as 

much. R' Avigdor Miller Zatzal once told me:  ִּלבֵ י תֵ עֵ גְ פ  “The calamities of this world, they are nothing; 

make sure to teach this lesson to your children”. Whatever happens in this world is only temporary. Are 

we here forever? Does everything have to be 100% perfect? 

That’s Bitachon. A Baal Bitachon is happy with whatever Hashem does. He has Hachna'a. Having 

Hachna'a to your Matzav is the greatest Madrega in the world. “So, this is my situation. Big deal”. 

And most problems are really just a desire for Kavod. “I don’t have money”. So you don’t have money, 

big deal. “True, but others DO have….” Nonsense! It’s all Kin'ah, Ta'ava, and Kavod. It’s not a real lack! 

Your lack comes from Middos Ra'os. When you learn Mussar, you don’t feel any lack. Because then, 

you laugh at bad Middos. “So my brother has more goodness, more nachas, so what?” When you learn 

Mussar, you don’t feel the pain. Aderaba, you are happy with Yissurim! But when you don’t learn 

Mussar, you suffer. “Why is Hashem doing this, and this, etc.” A person who is close to Hashem, grows. 

And in order to become close, you need Yissurim; it’s very K'dai! Look at Avraham Avinu without 

children. Nu? Yissurim! It’s good, Aderaba! It’s all in the mind. A person can be happy in any Matzav.     
 

 
וגם יש יסוד גדול ונורא, שאנשים לא מאמינים בזה: יש שתי עולמות! יש עולם הבא! אתה חושב שזה לא נחוץ? עולם הבא זה כלום?   5

אתה מאמין רק בעולם הזה? זהו? כמו עשיו הרשע, שהכל עולם הזה! כשבנאדם מאמין בעולם הבא, לא איכפת לו כל כך. אז מה?  

יה יותר טוב! אני סבלתי פה, אבל שם, זה מליוני שנים, נצחיות! פה, מאה ועשרים שנה, זה  יש לך עולם הזה קשה? עולם הבא יה

כלום. רבינו יונה אומר, אם יש לך שלוה בעולם הזה, מה יש לך? זה לא חשוב! שלוה בעולם הזה, זה כלום! עולם הזה, עוד מעט,  

! אֶה, כל החיים לא שוים כלום, כמעט. העיקר שמה. אם בנאדם  ואתה כבר מת. ועושים כזה רעש, צריך להיות טוב, ולא להיות רע... 

מתרכז על העתיד, על עולם הבא, הוא תמיד שמח! לא איכפת לו כל כך. רבי אביגדור מילר זצ"ל פעם אמר לי, פגעי תבל הוא כלום!  

ה לנצח?? כל דבר צריך להיות  תלמד את הבנים הקטנים שלך, פגעי תבל הוא כלום. אה, פגעי תבל. שטויות. זה מום עובר. אתה פ

 מאה אחוז?  

ההכנעה למצב שלו זה המדרגה הכי  וזה בטחון. הבעל בטחון שמח בכל מה שהבורא עולם עושה. בנאדם כזה, בעצם, הכנעה!    

מה? כן,  להכניע! נו, אני ככה, זה לא כל כך נורא. רוב הבעיות, השרש בא מכבוד. למה אין לי כסף? אז אין לך כסף, אז גדול בעולם.  

ה! הכל שטויות! הכל קנאה תאוה וכבוד. זה לא חסרון אמיתי. החסרון בעיקר בא ממדות  בֶ - הבֶ -הבֶ -הבֶ - האבל אחרים יש להם... בֶ 

הרעות. וכשלומדים מוסר, לא מרגישים כלום. כי צוחקים על המדות הרעות. אז יש לאחי יותר טובה, יותר נחת, אז מה? אם לומדים  

לא לומדים מוסר, סובלים! כן, למה ה' עושה זה, למה    מוסר, אז לא מרגישים את כל הכאבים האלו. אדרבא, שמחים בייסורים. אם 

זה. מי שקרוב לבורא עולם, הוא עולֶה. וכדי להיות מקורב, כדאי וכדאי ייסורים. לאברהם אבינו אין בן, נו? ייסורים! זה טוב, אדרבא.  

 הכל במוח. אפשר להיות שמח בכל מצב שאתה רוצה.        

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  

If you feel that this booklet has enriched your life and you would like to help us continue our life-saving 

work, you can make a contribution via Zelle to weeklybitachon@gmail.com 

This is not a tax-deductible account. We are in the process of setting it up  

 


