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BITACHON 

WEEKLY 

  - משפטים    פרשת 

ו תשפ"   שקלים   

IN THIS ISSUE 

• SHABBOS MEANS TO RELAX AND HAVE 
BITACHON IN HASHEM 

• THE PLEASURE OF BEING CLOSE TO 
HASHEM IS LIKE GAN EDEN 

• IT’S UP TO EACH INDIVIDUAL IF HE 
IMAGINES ALL KINDS OF UNENDING 
YESHUOS 

• THE MAIN IDEA IS THAT A PERSON HAS 
TO AIM FOR GREATNESS 

• FIGHT FIRE WITH FIRE! 

• A NISAYON SEEMS DARK, BUT IS REALLY 
A PERSON’S STEPLADDER TO 
GREATNESS  

• WE ALL NEED NISYONOS WHICH IS THE 
ONLY WAY TO BECOME GREAT 

• SHEKALIM: IF YOU THINK YOU ARE 
MORE IMPORTANT (OR LESS 
IMPORTANT) YOU HAVE FORGOTTEN 
ABOUT HASHEM 

• SHOVAVIM: DO YOU WANT A 
GEVALDIGE SEGULA FOR PARNASA? 

• STORIES OF NOVARDOK  
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בֹּת בִיעִי תִשְּׁ  כג יב  וּבַיּוֹם הַשְּׁ

Shabbos Means to Relax and Have 

Bitachon in Hashem 

Rashi says1 that one may have thought that 

during Shemita year, where the whole 

idea is Shabbos and relaxing and 

having Bitachon, we would not need 

the regular Shabbos (so the Torah 

tells you otherwise). Look how 

important the message of Shabbos 

is to us. We eat and drink, like it 

says: ֹת הָאֱל חֱזוּ אֶּ שְתּוּק  וַיֶּ ֹּאכְלוּ וַי  כד יא  ים וַי  

they saw the glory of Hashem, and 

they ate and drank. When you’re 

close to Hashem, you “have a ball” 

and you enjoy yourself! Like it says in 

Chagigah ):הַמָקוֹם )ה פְנֵי  ל  עַצְבוּת   by אֵין 

 
שְבֹּת  רש"י עה"פ    1 י תּ  יע  שלא תאמר הואיל וכל    , )כג יב( אף בשנה השביעית לא תעקר שבת בראשית ממקומהוּבַיוֹם הַשְב 

 לא תנהוג בה שבת בראשית.    , השנה קרויה שבת
  . והן מפורשין על ידי הנביאים   , ושנים מדברי סופרים  , שנים מן התורה  , ארבעה דברים נאמרו בשבת  רמב"ם הלכות שבת )ל א(  2

קְדוש  יג  שנאמר )ישעיה נח  ,ושנתפרשו על ידי הנביאים כבוד ועונג  , זכור ושמור  ,שבתורה  נֶּג ל  . )ושם  מְכֻבָד   ה'( וְקָרָאתָ לַשַבָת עֹּ
זה שאמרו חכמים שצריך לתקן תבשיל שמן ביותר ומשקה מבושם לשבת הכל לפי ממונו של    ,איזה הוא עונג   הלכה ז(

ואם אין ידו משגת אפילו לא עשה אלא שלק    .אדם וכל המרבה בהוצאת שבת ובתיקון מאכלים רבים וטובים הרי זה משובח 
 . וכיוצא בו משום כבוד שבת הרי זה עונג שבת

כאן    , . ולא פליגיומר אמר בת"ת מר אמר בשינה,    , במה מענגובירושלמי אמרו,  קיח א(  )שבת  למסכת  המאירי    חידושי ב  3
בתלמיד כאן בבעה"ב. ופירשו בה רבותי ז"ל שהתלמיד מענגו בת"ת, ובעה"ב בשינה. ואני אומר היפך הדברים, שהתלמיד  

לא    , מקיים בשבת עונג שינה וכו'. ואף במדרש מתן תורה ראיתי )בסוף פר' תליתאה( ריו"ח בשם ר' יוסא  ,ששונה כל השבוע 
מ"ד לתענוג אלו ת"ח שיגעים    , ולא פליגי   , לא ניתנה שבת אלא לתלמוד תורה  , ניתנה שבת אלא לתענוג, ר' חגי בשם ר' שמואל 

מתענגים  ובשבת  השבוע  ימות  כל  באים    ,בתורה  ובשבת  השבוע  ימות  כל  במלאכתם  שעוסקים  הפועלים  אלו  לת"ת  מ"ד 
 המאירי.  ומתענגים בתורה. עכ"ל 

. ומי שאינו בר הכי  שמצוה על האדם לחדש חידושי תורה בשבתמשנה ברורה )סי' רצ סק"ג( כתבו הספרים בשם הזוהר    4
 לחדש ילמוד דברים שלא למד עד הנה.  

רוּ וכתב בספר נחל קדומים להחיד"א בפרשת קדושים עה"פ   שְמֹּ תַי תּ  ת שַבְתֹּ ירָאוּ וְאֶּ יו תּ  מוֹ וְאָב  יש א  ורבינו האר"י זצ"ל  )יט ג(    א 
ירָאוּ לכבדם    ,גורם כבוד גדול לאביו בעוה"ב כמ"ש בזהר הקדוש  פירש כי המחדש חידושי תורה בשבת יו תּ  מוֹ וְאָב  יש א  וז"ש א 

רוּ  ,על ידי חידושי תורה בשבת  שְמֹּ תַי תּ  ת שַבְתֹּ  . וזהו וְאֶּ
ואע"ג דאיתא בירושלמי )שבת טו, ג( רבי חגי בר שמואל בר נחמן אמר,  (  , נר מצוה נג תשב מסכת  בספר שני לוחות הברית )ו

לא נתנו שבתות וי"ט אלא לאכילה ושתייה כו', ורבי ברכיה בשם רבי חייא בר אבא אמר, לא נתנו שבתות וי"ט אלא לעסוק  
קין במלאכה כל ימות  בדברי תורה. ובתנחומא מפרש ולא פליגי, מה דאמר רבי ברכיה לתלמוד תורה אלו הפועלים שהן עסו 

השבוע ובשבת הן מתאספין לעסוק בדברי תורה. ומה שאמר רבי חגי לתענוג אלו תלמידי חכמים שהם יגיעים בתורה כל ימי  
השבוע ובשבת הן מתענגים, ע"כ )עי' פס"ר כג(. וחס ושלום אין הפירוש שיבלו כל היום בתענוג, רק ימשכו בתענוג יותר משאר  

ואדרבה חייב אדם לראות בכל שבת ושבת  רוש מן התורה, וכולי עלמא מודים בשבת נתנה תורה.  הימים, אבל חלילה לפ
שבמוצאי שבת בחזרת נשמה יתירה למקומה שואל אותה הקדוש  )ח"ג קעג, א(  כמו שאמרו בזוהר  לחדש חידושי התורה 

 .  ברוך הוא מה חידוש היה מחדש בתורה

Hashem, it’s pure Simcha, since:   דְוָה וְחֶּ ז  עֹּ

מוֹ מְקֹּ כז  ב  טז  דהי"א   He is total goodness and 

Simcha. Shabbos is a day of being alone with 

Hashem ( הַיוֹם  ה'לַ   שַבָת   Shabbos, a day for 

Hashem) and being alone with 

Hashem is total Simcha!                **  

The Pleasure of Being Close to 

Hashem Is Like Gan Eden 

נֶּג עֹּ לַשַבָת  יג  וְקָרָאתָ  נח  ישעיה   You shall 

call the Shabbos a delight. Although 

this is a Halacha, and you must be: 

גנֵ עַ מְ   (treat yourself) on Shabbos 

with good, tasty food (Rambam2); 

it’s also a Mashal to learn 

Geshmak3 (and there is a special 

Inyan to be M'chadesh Chidushei Torah on 

Shabbos4 which gives a person Gevaldige 

 

 

Being close to 

Hashem is 

everything, 

and if you 

have that, 

you have it 

all 
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Simcha5), and enjoy being close to Hashem, 

which is like being in Gan Eden, as we sing 

in the Zemiros:   יוֹם הַבָא,  עוֹלָם  מֵעֵין 

 Shabbos is a foretaste of שַבָת מְנוּחָה

Olam HaBah. The Vishnitzer Rebbi 

Zatzal used to stay up all Leil 

Shabbos full of awe and excitement 

and Simcha, and he kept repeating 

how wonderful is Shabbos!              ***  

It’s Up to Each Individual If He 

Imagines All Kinds of Unending 

Yeshuos 

ים  מַטְעַמ  וְכָל  ים  וְדָג  ר   The delicious בָשָֹּ

foods of Shabbos are a Mashal for 

“Shabbos the day of Bitachon”, and 

Bitachon means all kinds of good 

things! It’s up to each individual if 

during his Seder of learning Bitachon 

he imagines all kinds of unending Yeshuos. 

Only good things come from your wild 

 
כשאדם מחדש איזה חידוש בתורה נכנס שמחה  הלא תראה בחוש הראות האור הנולד מן התורה  מוסר )פרק יא(  ספר שבט    5

קּוּדֵי    ( תהלים יט ט )  , כדכתיבבלבו מְחֵי לֵב  ה'פִּ ים מְשַׂ רִּ טּוֹב  (כו יא תבא  )   , וכתיביְשָׁ ל הַׂ חְתָׁ בְכָׁ מַׂ ואין טוב אלא תורה כדברי    ,וְשָׁ
באופן שהתורה   וטעם שמחת הלב משום שאור התורה שלמד וחידש נכנס שם ומאיר רז"ל במדרש שוחר טוב על פסוק זה, 

ם  ה' נֵר כנר להאיר לנשמה לשמחה, וסמך לדבר  דָׁ ת אָׁ שְמַׂ  .  , ירצה נר ה' שהיא התורה להאיר לנשמת אדם (משלי כ כז )  נִּ
תלמיד הרשב"א ז"ל, יצא לאור בפעם    , ז"ל   סקילי  ב"ר חננאל   יעקב רבינו  ל דרשות על התורה ומועדים,  ספר תורת המנחה )   6

ז שֵם    (89לפרשת ויצא יעקב, עמ'    דרשה יג   ראשונה מכת"י בצפת תשנ"א ע"י ר' ברוך אביגדור חפץ,  גְדַל עֹּ יק    ה' מ  בוֹ יָרוּץ צַד 
שְגָב  והשגחת השם  ,  שהבוטח בו הוא שמור ונצורפסוק זה אמרו שלמה המלך ע"ה על ענין ההבטחה בשם ית',  )משלי יח י(    וְנ 

כלומר    , והשגחתו היא ההשגחה העצומה. ודימה ההבטחה בשם ית' במגדל עוז ,ששמירתה היא השמירה המעולה ,בו תמיד
שאינו ירא מדבר בעולם. כי מי שהוא נמלט ונסתופף אצל אדם ובוטח בו שישמרהו    , כמי שנסתופף ונתלונן במגדל עוז ונמלט בו

ולא עוד אלא אפילו במה    . כי אין באדם יכולת להציל ולשמור מכל הנזקים  ,וימלטהו, אין לו הבטחה גמורה ולא שמירה מעולה 
אֵין  שבידו יכולת לשמור אין לסמוך עליו, כי מחר ימות ויאבדו עשתנותיו דכתיב )תהלים קמו ג(  ן אָדָם שֶּ ים בְבֶּ יב  נְד  בְטְחוּ ב  אַל תּ 

אבל דימה  וגו'. על כן לא רצה לדמות ההבטחה בשם ית' לבוטח על גבור או נדיב ועשיר, כי שוא תשועת אדם,    לוֹ תְשוּעָה 
 .  וכו' שהנמלט בו הוא שמור ובטוח מכל נזק ואינו ירא מדבר בעולם, אותה למסתופף במגדל עוז

הוא נשמר מכל    , הנשען והבוטח בשם ה'כך    . במגדל עוז אין מחסור כל דבר, אין פחד ואין יראה למי שהוא מסתופף בו ונמלט 
נֵה עֵין    כי ההשגחה עליו תמיד ,  רע ומכל נזק ים לְחַסְדוֹ. וזהו מצד האמת    ה' כענין שנאמר )תהלים לג יח( ה  ל יְרֵאָיו לַמְיַחֲל  אֶּ
שכשאדם מניח כל עניניו לשם ית'  ,  שהבוטח בשם ית' יהא נשמר מכל רע ויהיה השם ית' משגיח בו תמידוהצדק, לפי  

ואז  , גם השם ית' יהיה דבק עמו ומשגיח עליו, נמצא שתהיה נפשו דבקה תמיד וקשורה בשם ית' , ומשליך עליו כל עסקיו 
ךָ   ה' הַשְלֵךְ עַל  הה"ד )תהלים נה כג(    ,יהיו כל עסקיו ועניניו נעשים על ידי השם ית'  , וכתיב )תהלים לב י(  יְהָבְךָ וְהוּא יְכַלְכְלֶּ

נוּ  ה' וְהַבוֹטֵחַ בַ  ד יְסוֹבְבֶּ סֶּ ה, וכתיב )תהלים לז ה(  חֶּ . אם תבטח עליו תניח לו לעשות כי הוא יעשה והוא  וּבְטַח עָלָיו וְהוּא יַעֲשֶּ
 . יכלכלך, כי הבוטח בו חסד יסובבנו וכל דרכיו יישר, וירוץ ולא יכשל בהליכתו

ישעיה  )בעי מיניה רב יהודה נשיאה מרבי אמי, מאי דכתיב    ( מנחות כט ב)ובפרק הקומץ    ( נתיבות עולם, נתיב הבטחון)מהר"ל    7
י בְיָׁ   (כו ד  ד כִּ ה' עֲדֵי עַׂ טְחוּ בַׂ ים- בִּ מִּ עד כאן  ) כל התולה בטחונו בהקב"ה, הוא לו מחסה בעוה"ז ובעוה"ב    , אמר ליה  , הּ ה' צוּר עוֹלָׁ

ד, ורצה לומר    (לשון הגמרא ה' עֲדֵי עַׂ טְחוּ בַׂ כי אע"ג כי לפעמים אין האדם ראוי לדבר  יש לך לדעת, כי אצל הבטחון כתיב בִּ
י בְיָׁ טוב מצד רוע מזל שלו, ועל זה אמר שעל כל פנים יש לבטוח בו יתברך   ד כִּ ה' עֲדֵי עַׂ טְחוּ בַׂ ים כלומר  -וזהו בִּ מִּ הּ ה' צוּר עוֹלָׁ

ד",  -כי העוה"ז ועוה"ב נברא בשם י שיכול להשפיע אליו מעולם העליון שהוא כולו טוב,  ה, ולכך יש לבטוח בו יתברך "עֲדֵי עַׂ
. ולכך השם יתברך  אף אם יש לו מזל רע בעוה"ז, לכך מי ששם בטחונו בו יתברך מגיע דבר זה עד עולם העליון הוא עוה"ב 

fantasies. Sometimes you focus on a specific 

Yeshua or some lofty goals, and you can get 

exactly what you imagine, and other 

times you get all different kinds of 

goodness in your life.                       **** 

The Passuk in Mishlei says:   ז גְדַל עֹּ מ 

שְגָב יק וְנ  משלי יח י שֵם ה' בוֹ יָרוּץ צַד   and R' 

Yaakov Skili (a Talmid of the 

Rashba) says6 that a person who 

has Bitachon in Hashem has 

constant protection as if he is in a: 

ז גְדַל עֹּ  powerful tower in which you מ 

hide; it protects you from all evil, and 

it gives you fat, delicious foods, and 

sweet drinks and bubbling springs; 

all kinds of weapons to protect you. 

This is all a Mashal for what 

happens to those who engage in 

those sweet Bitachon fantasies.                   ***** 

The Maharal says7 that even if a person has 

A Baal 

Bitachon’s 

brains 

should 

always be 

loaded with 

super happy 

dreams, 

even if it is 

way above 

his present 

Matzav 



Bitachon Weekly  ו תשפ" שקלים   -משפטים   פרשת  

4 
 

a bad Mazal in Olam HaZeh, through 

Bitachon he gets:  ֶּעֶּ סֶּ ח ןליוֹ ד   Chesed Elyon, 

meaning Hashpa'a (goodness) from Olam 

HaBah which is total Tov. So now we 

understand why Shabbos and plain relaxing 

without working on Shabbos brings such a 

good life. Every Shabbos think of all kinds of 

good “foods”, and think of Hashem who 

wants to give you a Gan Eden 

even in this world, like Chazal say: 

ה בְחַיֶּיךָ רְאֶּ ברכות יז ב עוֹלָמְךָ תּ   you shall 

see goodness in this world. (I 

heard this from my Rebbe, R' 

Ozer Shwartz Zatzal). Work more 

and more on Bitachon without 

end.                                                 ****** 

I know people who have imagined 

the most impossible goodness on 

Shabbos and have succeeded in 

conjunction with Tefila. You can 

have miracles If you persist. 

Beware of human nature to be 

Mya'esh quickly, and who don’t Fargin 

 
גם כן מחסה עליו בעוה"ז ובעוה"ב כי בעל הבטחון עושה לו השם יתברך מחסה לגמרי, ולכך הוא יתברך מחסה עליו בעוה"ז  
ובעוה"ב במה שמגיע מחסה שלו עד עולם העליון, והבן זה. וזה נרמז במה שאמר והבוטח בה' חסד יסובבנו, והוא חסד עליון,  

 ודבר זה מגיע עד עוה"ב.  
ור  יפ כאשר שמעתי ס ( 120רסא, עמ' ארשא ת חם צבי טאקסין, ו לר' מנובא בספר עטרת צבי  מ)  שראל סלאנטרור על ר' יסיפ 8

אנטער ז"ל בעת שלמד בביהמ"ד  ' ישראל סללהגאון ר' שמואל שטראשון ז"ל ויכוח עם הגאון הצדיק ר  יה לו אמיתי כי פעם אחת ה
ת  שר להיועל דבר ההכרחי שאי אפ אם  וטח לבטוח בה' כי  חון, והגאון רש"ש אמר כי אין על האדם הבשל הגר"א ז"ל מענין הבט

בלעדו אבל לא על המותרות, והגאון רי"ס אמר כי יכול האדם לבטוח גם על המותרות, ואם היה בטחונו בה' באמת, אזי יושיענו  
ש לי לכמה דברים, ועם כל זה אוכל להיות גם בלעדו  נה אין לי מורה שעות, ודרוהיא מפיו דוגמא ויאמר,  על המותרות, ויוצגם  

מ"ד,  הנה תיכף נפתחה דלת ביהשעות. הדבר יצא מפיו וחוני חזק בה', היה ממציא לי גם מורה  בטוהוא מותרות, ואם היה  
ורה  באגודתנו מת איש צבא, והוא צוה לפני מותו כי את המהנה    ,אחלי אדוני  ,ואיש אחד בא ויגש לפני הגאון רש"ש ויאמר אליו 

דע כי דרוש לו  יו   ושים אשר יתנהו אל אחד הפרלמען כי  און רש"ש,  ד של הגר"א וימסרו אותו ליד הגשעות שלו ישאו לביהמ"
עתה הראה לנו הבוית"ש כי    ,ויקח הרש"ש ז"ל את המורה שעות מיד האיש ויתנהו אל הגאון רי"ס ז"ל ויאמר אליו   .ורה שעות מ

 .  יהיה בטחונו שלם בה'כי יוכל האדם לבטוח גם על המותרות אך כי   , הצדק עם כבודו
שעון,    הםהיה חסר לידיו ותלמשב עם  י ש  לאזין ר"ח מו ור דומה על מוהמובא סיפ  (231מ'  ע)   בותויש לציין כי בספר אבי הישי 

מינים עבורנו שעון, ואפילו  זנו בטחון אמיתי, שאם כן משמים היו כבר מים, נראה שעדיין לא רכשנו בלבידים יקרואמר להם "תלמ 
צב  . נקראתי להתיי"יהודי אני, וגר בעיירה ליד לודז'   נגש אל ר' חייםו  כובע, נכנס חייל רוסי חבוש  דברכולו עשוי זהב". עוד הוא מ

ב, יגנב. בקשתי אפוא אל הרב, שיואיל לשמור  . חוששני ששעוני היקר, שעון זהבצבא המלכותי, יהודי יחיד בין חיילים נכרים
חריות שאמנם ישמר היטב". הרהר  עליך לדעת כי ביתי הוא כרשות הרבים, ולא אוכל לקבל א"עוני לפקדון". אמר רבנו  את ש

כרחי  במתנה לרב יהודי, מאשר לאבדו בעל במתנה גמורה. מוטב לי להעניקו  הנני נותן לכם את השעון החייל רגע ואמר "רבי, 
ם  יחתו "הלא שמעתק. או אז סיים ר' חיים את שר' חיים, רק נטש את השעון והסתלסכמה מבידי ערלים". יותר לא ציפה לה

מת ובתמים, היו שולחים לנו שעון מן השמים, ואפילו מזהב. הרי לכם דוגמא  יל, כי אילו זכינו והיינו לבעלי בטחון באדברי לע 
"ח בני ברק, מאמר המו"ל הרב  שרי תשי , ת11'  מוחשית לבטחון בה' שעמד בנסיון". )בשם דער הייליגער קוואל, כרך א גל 

    שקוביץ(.  הר

themselves. R' Yisroel Salanter Zatzal 

(whose Yahrzeit is this Thursday, 25 Shevat) 

proved that Bitachon can even work to get 

unnecessary: ֹתרוֹתְ מו  “extra’s”,  when he got a 

beautiful gold watch through Bitachon8. 

מָע נִשְּׁ ה וְּׁ  כד ז  נַעֲשֶׂ

The Main Idea Is That a Person Has to 

AIM for Greatness 

A Yid who accepts the Torah and 

leads a happy life fit for a Tzelem 

Elokim, is loaded with Romemus 

and ambition, striving for 

greatness, goodness, giving 

happiness to others, acting with 

dignity, and becoming a true 

Tzadik and Ben Olam HaBah. The 

main idea is that a person has to 

aim for greatness, and develop a 

taste and a Ratzon to give his 

Creator nachas by becoming 

great like Hashem, by having 

Chidushei Torah and new ideas in 

helping people and saving the world. Moshe 

R’ Moshe 

Feinstein Zatzal 

used to ask for 

one Bracha, 

only that he 

should Shteig 

and become 

great, even 

when he was old 

and sick 
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Rabeinu was that ideal person.                        ** 

A person has strong Ta'avos like an 

animal, and to combat his base desires, 

he has to develop a different “Yetzer 

Hara”, i.e., to be a kosher big shot; to aim 

for greatness and aspire to become like 

the Avos HaOlam and the other great 

Tzadikim of the world, so someday he’ll 

meet them in Gan Eden and they’ll be 

proud of him! Yosef told the wife of Potiphar: 

י נ  מֶּ ה מ  הַזֶּ ת  בַבַי  גָדוֹל  ט  אֵינֶּנוּ  וישב לט   I can’t 

“lower myself” to sin. Yosef had a 

feeling for greatness and nobility and 

dignity, and this saved him from low-

life Mitzri Ta'avos. He became an 

immortal symbol of greatness and 

self-control forever, and he was 

rewarded already in Olam HaZeh by 

becoming a super Melech for 80 

years, saving the world from 

starvation.                                                *** 

אֵה בוֹד  (1 וּמַרְּׁ ת( 2 ה'כְּׁ לֶׂ כֶׂ אֵש אֹּ  כְּׁ

רֹּאש  (3  כד יז  הָהָר (4 בְּׁ

Fight Fire with Fire! 

He also wanted to be part of the 

Choshen with the noble Shivtei Kah. He saw 

his great father’s picture before his eyes, and 

he was inspired to aim for greatness instead 

of being a low-life immature Mitzri No'ef. 

(Gemara9). Notice how it says: '1 – כְבוֹד  ה) 

Kavod, respect and honor! And 2) כְאֵש like 

fire! Fire goes up, and it is the highest of the 

4 elements of the world:  ֵרפָ ם עָ י  מַ   חַ רוּ  שא  fire, 

wind, water, and earth. Take your pick. Either 

to learn Torah and to do Mitzvos and 

 
עתידין אחיך שיכתבו על אבני אפוד ואתה    , יוסף  : אמר לו  , באותה שעה באתה דיוקנו של אביו ונראתה לו בחלוןסוטה לו ב,    9

ד הוֹן   )משלי כט ג(  דכתיב  , ותקרא רועה זונות  רצונך שימחה שמך מביניהם , ביניהם ה זוֹנוֹת יְאַבֶּ עֶּ  . וְרֹּ
מָטָה וזכות אמהות שנתמטטה, לך והטפל    (לו ו) ויקרא רבה   10 ר' יודן ברבי בשם רבי ברכיה אמר, אם ראיתה זכות אבות שֶּ

ים, הה"ד   ינָה,    ( ישעיה נד י)בְחַסָד  ים יָמוּשוּ וְהַגְבָעוֹת תְּמוּטֶּ הָר  י הֶּ י  הרים אלו אבות והגבעות אלו אמהותכ  , ואחר כך, וְחַסְד 
תֵּךְ לֹּא יָמוּש.    מֵא 

דְקָתְךָ כְהַרְרֵי אֵ   (סי' ה )אמור  פרשת  תנחומא  וב מְעוּ    ( מיכה ו ב)  שנאמר ,  אלו הצדיקים שנמשלו בהרים   (תהלים לו ז )ל וגו'  -צ  ש 
יב ה'.  ת ר  ים אֶּ  הָר 

Chasadim with a Simcha and a fiery zeal, and 

give light to yourself and to the whole world, 

or be a person who ends up being burned by 

the fire of Gehinom. R’ Avigdor Miller Zatzal 

said: “Fight fire with fire!”                                 **** 

In Novardok, they learned Mussar 

B'hispa'alus with a fiery Niggun that aroused 

a noble uplifting feeling. And they were on 

such a high, that they couldn’t even dream of 

any Ta'avos. Many would learn Mussar for 

hours. This becomes easy and 

Geshmak when you’re living in an 

environment where people talk about 

their love and Geshmak for Mussar, 

and make a silly joke out of the 

Kin'ah, Ta'ava, and Kavod of Olam 

HaZeh, which is Hevel Havalim and 

a dead end. Many Novardokers, like 

the Steipler, spent extra time with 

Gemara, which for most of us is the 

Derech to fight the Yetzer Hara.    ***** 

Fire also symbolizes all kinds of 

Ruach, like a warm Geshmake 

Niggun, and singing and dancing with 

Laibedikeit. Also, when you a have a 

noble mission higher than yourself, like 

building a Yeshiva, or saving lives in 

Ruchaniyus and in Gashmiyus, it gives you 

plenty fire. 3) A mountain is also a symbol of 

greatness, and Tzadikim and the Avos are 

compared to mountains. (Medrash10). They 

overcame their Yetzer Hara, and climb in 

Avodas Hashem to great heights. (Notice 

how our two leaders, Moshe and Ahron, were 

buried on mountains. Moshe on:  ַנְ ה בוֹ ר   Har 

Developing 

a noble and 

lofty self-

image 

(even if you 

exaggerate 

somewhat) 

will cause 

tons of 

Zechusim 

in your life 
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Nevo, and Ahron on:  ֹּרהָ ר הָ ה  Hor HaHar). And 

הָהָר  בְרֹּאש (4  means the top of the mountain; 

again, greatness and loftiness and dignity 

and achievement.   בוֹד רהָ , הָ אש, רֹּ ש, אֵ ה'כְּׁ .  ****** 

A Nisayon Seems Dark, But Is Really a 

Person’s Stepladder to Greatness  

This is what Hashem wants from us, to 

develop a Geshmak and to daven for a lust 

for growth and greatness, i.e. use 

your worst Yetzer Hara of Ga'ava 

and become a big shot in Avodas 

Hashem since without a Yetzer Hara 

you don’t really move, and:   ְתּוֹך מ  שֶּ

שְמָהּ ל  בָא  שְמָהּ,  ל  לֹּא   eventually you שֶּ

will serve Hashem Li'shmah. Right 

afterwards, it says עָנָן ה בְתוֹךְ הֶּ   וַיָבֹּא משֶּ

יח  .Moshe went into the cloud כד 

Moshe is always going into a dark 

cloud, like it says:   ק מֵרָחֹּ הָעָם  ד  וַיַעֲמֹּ

ר שָם הָאֱלֹ ל אֲשֶּ ל הָעֲרָפֶּ גַש אֶּ ה נ  כ יח  יםק  וּמשֶּ  

Moshe approached the dark cloud. 

ל  is a darker and thicker עַרָפֶּ

darkness. Darkness symbolizes 

Nisayon which seems dark, but It’s 

really a person’s stepladder to 

greatness, like Moshe himself said: 

בָא  תְכֶּם  אֶּ נַסּוֹת  לְבַעֲבוּר  י  כ  ירָאוּ  תּ  אַל 

יז  יםק  הָאֱלֹ כ   Don’t worry. Hashem is 

there just to test and elevate us. 11           ******* 

We All Need Nisyonos Which Is the ONLY 

Way to Become Great 

And Moshe is the mediator since he loved 

Nisyonos since he was super ambitious to 

becoming great, which can only be through 

Nisyonos. And it also says   ֹּאמֶר אֶל משֶה    ה'וַׂי

נָׁן ב הֶעָׁ א אֵלֶיךָ בְעַׂ י בָׁ כִּ נֹּ נֵה אָׁ יט ט  הִּ  Hashem said to 

 
סנהדרין קז א, אמר רב יהודה אמר רב, לעולם אל יביא אדם עצמו לידי נסיון, שהרי דוד מלך ישראל הביא עצמו לידי נסיון    11

ונכשל. אמר לפניו, רבונו של עולם! מפני מה אומרים אלקי אברהם אלקי יצחק ואלקי יעקב ואין אומרים אלקי דוד? אמר, אינהו  
י וגו'.   (תהלים כו ב) פניו, רבונו של עולם, בחנני ונסני, שנאמר מינסו לי ואת לא מינסית לי. אמר ל י ה' וְנַסֵּנ   בְחָנֵנ 

יַׂם סוּף רש"י עה"פ   12 אֵל מִּ שְרָׁ ע משֶה אֶת יִּ שעטרו מצרים סוסיהם בתכשיטי זהב וכסף ואבנים    ,הסיען בעל כרחם)טו כב(  וַׂיַׂסַׂ
ם  (  יא  א  ה"ש)ש  מרשנא  ,וגדולה היתה ביזת הים מביזת מצרים   ,והיו ישראל מוצאין אותם בים   ,טובות  ךְ עִּ ב נַׂעֲשֶה לָׁ תוֹרֵי זָׁהָׁ

סֶף כָׁ  .  לפיכך הוצרך להסיען בעל כרחם  , נְקֻדּוֹת הַׂ

Moshe behold I will come to you in a thick 

cloud; again, a Nisayon is Hashem coming to 

Moshe in a thick cloud. ֹן כֻלו שַׂ י עָׁ ינַׂ ר סִּ יט יח  וְהַׂ  And 

Har Sinai smoked in every part. We all need 

Nisyonos, and the darkness and 

uncertainty that is caused by a cloud 

symbolizes Nisyonos. We can suggest that 

this is why Moshe, the leader had to be raised 

by Makor HaTum'ah, Paroh himself, 

since:  ָנוּ  כ צְרוֹ גָדוֹל הֵימֶּ י  ל הַגָדוֹל מֵחַבֵרוֹ 

א נב   the greater the person, the סוכה 

greater is his Yetzer Hara, and 

Moshe was that greatest, so he 

needed the greatest Nisayon.  ******** 

Right after Az Yashir it says  וַיַסַע

טו כב  משֶה  Moshe caused Bnei Yisroel 

to depart from Yam Suf, i.e., he 

forced the Bnei Yisroel to move 

(Rashi12), although they beheld the 

Shechina by K'riyas Yam Suf which 

was like Gan Eden, but Moshe 

wants only to grow, which is 

possible only through Nisyonos 

(and right away they ran into a 

problem:   ר וְלֹּא דְבָׁ מִּ ים בַׂ יָׁמִּ וַׂיֵלְכוּ שְלשֶת 

ם יִּ צְאוּ מָׁ טו כב  מָׁ  three days of traveling 

in the desert with no water). Notice 

how by Matan Torah it says there 

was:   פֶל ן וַׂעֲרָׁ נָׁ יאדברים ד  חשֶךְ עָׁ  darkness, clouds, 

and thick darkness. These are 3 forms of 

darkness, and a person should know that 

there are many kinds of Yissurim and 

unknowns in his life. By the last 3 Makkos in 

Mitzrayim there were also 3 forms of 

darkness. The Arbeh brought a darkness, 

and Makkas Choshech was: ה בא י כב   חשֶךְ אֲפֵלָׁ  

A Melech is 

“higher” and 

sees through 

the problem. 

He realizes 

that it’s an 

opportunity 

for 

greatness. 

That’s why 

Dovid 

HaMelech 

asked for a 

Nisayon. 

(Gemara11) 



Bitachon Weekly  ו תשפ" שקלים   -משפטים   פרשת  

7 
 

thick darkness, and of course Makkas 

B'choros, death, is the final form of darkness. 

It makes life easier when you realize that 

things aren’t expected to always be the way 

you wish. There will always be various forms 

of darkness and lack of light and Simcha and 

understanding in your life.                          ********* 

Sometimes the true light is 

only when you’re in a state of 

Choshech and you make 

believe you have Bitachon. 

Or you are depressed, and 

you force yourself to say Gam 

Zu L'tovah. Doing this is 

much more powerful and 

Chashuv than when things 

are okay. This was the 

Derech of Novardok; to 

appreciate Nisyonos, since this is what 

makes you great. 

 
עִיט  הַדַל לֹּא יַמְּׁ ה וְּׁ בֶׂ עָשִיר לֹּא יַרְּׁ ל טו הֶׂ  

If You Think You Are More Important (Or 

Less Important) You Have Forgotten 

About Hashem 

Everyone has to give the same amount (a 

Machatzis HaShekel); not more, not less (this 

money is used to purchase Korbanos 

Tzibbur. Mishna13). It is extremely important 

for all Bnei Yisroel to feel equal. Rich and 

poor are all the same, especially with 

Korbanos, which means “Karov”, i.e., coming 

 
ה  משנה שקלים ד א,    13 רוּמָה מֶׂ מִידִין וּמוּסָפִין ,  הָיוּ עוֹשִין בָה הַתְּׁ חִין בָה תְּׁ ים,    לוֹקְּׁ ם הַפָנ  חֶּ ם וְלֶּ חֶּ ר וּשְתֵּי הַלֶּ מֶּ ם, הָעֹּ סְכֵיהֶּ כָל  וְנ  וְּׁ

נוֹת הַצִבוּר בְּׁ  . קָרְּׁ
רבי    , מחזירין את הרוצח  , ואחד שעבר ממשיחותו , ואחד המרובה בבגדים , אחד משוח בשמן המשחה תניתין, ממכות יא א,    14

לפיכך אימותיהן של כהנים מספקות להן מחיה וכסות כדי שלא יתפללו על    , אף משוח מלחמה מחזיר את הרוצח  , יהודה אומר
פוֹר לָנוּד    )משלי כו ב(   והכתיב   ,הא מצלו מייתי  ,טעמא דלא מצלו   ,לפיכך אימותיהן של כהנים וכו'   ,בניהם שימותו: גמרא  כַצ 

נָם ל  לְלַת ח    . שהיה להן לבקש רחמים על דורן ולא בקשו   ,מפירקיה דרבא שמיע לי  , אמר ההוא סבא  , א תָבֹּאֹּ כַדְרוֹר לָעוּף כֵן ק 
טוביה  "הכא אמרינן    ?מאי הוה ליה למעבד  ,הא לא מצלו מייתי   ,טעמא דמצלו   ,ואיכא דמתני כדי שיתפללו על בניהם שלא ימותו

שהיה להן לבקש רחמים    , מפירקיה דרבא שמיע לי  , אמר ההוא סבא  ",שכם נסיב ומבגאי גזיר" התם אמרי    ", חטא וזיגוד מנגיד 

close to Hashem. When a rich man looks 

down on a poor person and thinks he’s better, 

and a poor man feels insignificant to a rich 

man, they are losing sight of the reality that 

we are all the same:   יםא  רָ בְ נ  creations of 

Hashem. We are all Battel (nullified) in 

comparison to Hashem who is the Borei 

(Creator of the entire 

universe). When you look 

down or envy others, you 

destroy your Emuna and 

Bitachon. You don’t realize 

that you don’t count; your 

particular situation is just a 

Nisayon from Hashem. Each 

person is having the 

particular Nisayon that’s 

tailor-made Min 

HaShamayim and is best for him.                    ** 

The lowest person; the worst sinner, the 

Rotze'ach B'shogeg has to run to the Ir 

Miklat, and as soon as the Cohen Gadol (the 

greatest person) dies, he is free. Also, the 

Cohen Gadol davens in Kodesh HaKodoshim 

on Yom Kippur that Hashem shouldn’t listen 

to: ים  travelers who can daven for no עוֹבְרֵי דְרָכ 

rain (since he can’t travel in rain). Just as the 

Cohen Gadol is alone in Kodesh 

HaKodoshim with Hashem, so is the traveler 

alone with Hashem on the road. And the 

Cohen Gadol has to worry about this 

“nobody’s” Tefila. And he is also guilty for the 

actions of the Rotze'ach B'shogeg, since he 

should have davened that these tragic things 

shouldn’t happen. (Gemara14). Look how the 

In Novardok, they 

hated Shiflus. If you are 

a “nobody” (an Ani, 

poor person) then be a 

“proud” nobody (Ani). 

Never look down at 

yourself! 
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Torah is always connecting the biggest to the 

smallest. Hashem wants us to feel equal and 

indeed, in comparison to Hashem we are all 

the same zeroes.                                                *** 

And the Rotze'ach B'shogeg doesn’t feel so 

bad, since his destiny is connected with the 

Cohen Gadol. Also, the Cohen Gadol’s 

mothers used to bribe them not to pray that 

her son should die. This teaches us that a 

person shouldn’t look down on people with a 

lower stature. And a person shouldn’t get 

carried away admiring people who are above 

you, albeit in Ruchaniyus. Both these Avodos 

are extremely important; i.e., to destroy 

Ga'ava and to get rid of Shiflus. These days, 

most of us have too much Shiflus.  

 שובבי"ם 
Do you want a Gevaldige Segula for 

Parnasa? 

TRUE STORY 

A Yungerman in Lakewood was making zero. 

He used to tutor boys who 

needed extra help, and 

now he had no customers 

and was going nowhere. 

He made a Kabala 

(resolution) in Shmiras 

Einayim, and the very 

next day he had two 

telephone calls with new 

prospects. At the end of 

the month, he had 5-6 

permanent jobs! He told 

me that he didn’t make a 

Kabala (resolution) that was beyond his 

reach, but it was somewhat a challenge.      ** 

 
ולא אישתעי אליהו בהדיה   , כי הא דההוא גברא דאכליה אריא ברחוק תלתא פרסי מיניה דר' יהושע בן לוי , על דורן ולא בקשו

 תלתא יומי. 

A person has to make peace with his 

present shortcoming where he isn’t up to 

the capability to improve (although if 

someone gave him $1,000 or more, he might 

find that he has more capabilities than he 

realized). You may need to learn how to 

accept your Chesronos, e.g., in Ka'as, Torah 

learning, Bain Adam La'chaveiro, and 

Kedusha, etc. and make peace with them 

(hopefully only temporarily) and focus on 

that little bit that you are capable of doing. 

Novardok 
R' Leizer Yudel Finkel Zatzal  

This story is about R' Leizer Yudel Finkel 

Zatzal from Slabodka, but his noble actions 

were Novardok style. I was in Kol Shimshon 

for Shachris, and as I was putting away my 

Tefilin, I noticed an Israeli Rosh Yeshiva 

reading my Bitachon Weekly, where I wrote 

about the greatness of the Alter of Slabodka 

Zatzal and how he was Marbitz Torah all over 

the Lithuanian Yeshivos. 

He remarked that his 

son, R' Leizer Yudel was 

similar to his father. He 

was the Rosh Yeshiva of 

Mir Yeshiva, and he 

knew about R' Yerucham 

Levovitz Zatzal, the 

Mashgiach of Radin. He 

invited him to become 

Mashgiach of Mir.            ** 

R' Yerucham Zatzal was 

super charismatic, and 

Gedolei Yisroel said that they got a Derech in 

learning Gemara from his Amkus’dike Divrei 

The Alter of Slabodka, R' Nosson Tzvi Finkel 
(left) and his son R' Leizer Yudel of Mir (right) 
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Mussar. People warned R' Leizer Yudel that 

if R' Yerucham comes to the Mir, his powerful 

personality would take over the entire 

Yeshiva and he himself would become as 

good as extinct. R' Leizer Yudel couldn’t care 

less. All he cared about was what is better for 

the Klal. He was totally selfless, and he gave 

away everything for Kavod Shamayim.   ֹזְכוּתו

עָלֵינוּ אָמֵן  ,יָגֵן   May his merit protect over us, 

Amen.              *** 

R' Leizer Yudel 

also noticed 

that R' Velvel 

Soloveitchik 

Zatzal, the 

Brisker Rav, 

wasn’t being 

utilized, despite 

his greatness. 

So he sent his 

best Talmidim, 

like R' Leib Malin 

Zatzal and R' 

Mordechai Ginsberg Zatzal to Brisk. The 

Rosh Yeshiva who told me these stories is 

himself a relative to the Brisker Mishpacha, 

and he said that the entire Brisk, including the 

printing of Chidushei Rabeinu Chaim HaLevi 

was only because of these top-notch Mirrer 

Bachurim.                                                            **** 

R' Shraga Feivel Mendelovitz Zatzal was 

strikingly similar to R' Leizer Yudel. He gave 

away his own top financial support (the 

Fruchthandler family) to Mesivta Rabeinu 

Chaim Berlin. And the entire Mesivta 

 
זצוק"ל ראש  דוד בליאכר  שיחות ומאמרים שנרשמו ע"י תלמידי ישיבות בית יוסף מפי הגה"צ רבי )ספר דברי בינה ומוסר   15

הדרך היא כמו שהורונו חז"ל: "לעולם ילמד אדם תורה שלא    ( פודליאסק, תל אביב תשל, דף רב-ישיבת בית יוסף מזרי'ץ
. ולכן כשרואים אחד שמתלהב ורודף בלהט  לשמה". הגישה צריכה להיות דרך "שלא לשמה" להגיע לה"לשמה" ולא להיפך 

ואילו השני שניגש גישה  וזאת ראיה שישיג את ה"לשמה".  אחר ה"לשמה", צריך לדעת כי זה בגלל היותו בעל "שלא לשמה".  
, כי מתחילת ברייתו אדם הוא בעל "שלא לשמה" וכיון שכך יבוא אליו  של "לשמה" דוקא, ישיג דוקא את ה"שלא לשמה"

הדרך היא "מתוך שלא לשמה ללשמה". "בשני יצריך" אמרו חז"ל, השלילה צריכה  ה"שלא לשמה" כדבר הבא ממילא, ולכן  
   ליצור את החיוב, האדם הקטנוני צריך ליצור את האדם הגדול, כי המדובר הוא בהחלפת ההרגשים.

Rabeinu Chaim Berlin is the: פֵירוֹת fruits of R' 

Shraga Feivel. He also sent his top notch 

Bachurim, like R' Elya Svei Zatzal to 

Lakewood, in order to put R' Ahron Kotler 

Zatzal on his feet. So he selflessly was Zoche 

to Mesivta Rabeinu Chaim Berlin, and Bais 

Medrash Gavoha. ּיָגֵן עָלֵינו אָמֵן  , זְכוּתוֹ   May his 

merit protect over us, Amen. After he was 

Niftar (years later), they dug up his body and 

it was whole. 

This is known 

to be the Schar 

of a person 

who Fargins 

others and has 

Ayin Tova.  ***** 

There were 

many unsung 

Novardok 

heroes that 

were known for 

these self-

effacing 

Hanhagos and bringing Gedolei Torah to 

Eretz Yisroel with much self-sacrifice. They 

worked on hating Kavod and being Li'shmah. 

This is all very inspiring for all of us. But 

sometimes it’s  a mistake when you jump 

Madregos, and you don’t start with doing for 

yourself, like Chazal say:   שְמָהּ, בָא לֹּא ל  תּוֹךְ שֶּ מ 

שְמָהּ  ,If you start off Shelo Li'shmah ל 

eventually you will serve Hashem Li'shmah. 

But if you want to be a Tzaddik and start off 

Li’shmah, then you may end up being Shelo 

Li’shmah. (R’ Dovid Bleicher Zatzal15). 

(Left to right) R' Yerucham Levovitz of Mir, R' Velvel Soloveitchik of 
Brisk, and R' Shraga Feivel Mendelovitz of Torah Vodaas 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 1# for speakers and 30# for all shiurim                

Parshas Yisro 5786 

Shiur ID Duration  Language  

426227 3:11 English  

426228 4:51 English  

426229 4:17 English  

427567 25:45 English  

427633 13:08 English  

427636 22:41 English  

427638 44:20 English  

427671 1:12:11 English  

427675 53:47 English  

427680 10:28 English  

427692 1:04:43 English  

427694 50:41 English  

428279 42:59 English  

 



 

   Questions To Rabbi Mandel 
Canceling A Trip to Eretz Yisroel During Wartime – Is This a Lack of Bitachon? 

Question: A Gutte Voch. I am scheduled to travel to Eretz Yisroel this coming week iyH. I am uneasy 

about the trip because of what's going on in the region. There is no real reason that we MUST travel 

now, and I can put of the trip for a later date. Is it wrong to put off the trip because we should have 

Bitachon, or it is correct so as not to put ourselves into unnecessary danger? Hatzlacha & many thanks. 
 

Answer: Normally, generally speaking, they say it depends where you are standing. YOU have to make 

a decision. If you are so afraid, then you have to act accordingly. And if you are more Bote’ach, then 

you have a right to have Bitachon. You have a right in either direction.  

Yet, I have a very strong N'tiya towards not being afraid, because I don’t see such a danger. Twice, 

Iran sent 1000 ballistic missiles to Eretz Yisroel, 500 each time. Both times, it went nowhere. I have 

visited there; you don’t even know that there's a war. And this was smack in middle of all the action in 

Gaza, amid the threat from Iran. You just don’t see it! I have kids in Yerushalayim and in Kiryat Sefer; 

during the last 3 years, life goes on just like as any other time!  

In general, people overplay these problems. I remember when I used to go to France; to Novardok 

every summer. People were horrified because of what they read about the antisemitism. And I used to 

go there; I didn’t even know what they were talking about! ֹגהָ נוָָֹוֹגהָ נָ מָ םָכָ לָ עו  It was business as usual. 

The Derech of the media is to scare people to death; that’s the way they do things.  

I am very skeptical that you have any problem whatsoever. There are millions of Jews living in Eretz 

Yisroel in harmony despite the war. How many casualties have there been on civilians since the war 

began? It’s negligible. It’s as many as there are car accidents. So maybe we shouldn’t go in the street? 

There could be a car accident! And it’s true; there's good reason to be concerned. You know, not all 

the drivers are as they should be…. Maybe we should be more careful about a million other things? 

Generally, I don’t like being scared. I don’t like it. There is a big Yetzer Hara in being scared. Yet, people 

are different! You may need not to go! It’s your own choice. I myself am a person who has lots of fears, 

and Baruch Hashem through the years I've overcame them because I make sure to meet them. I TRY 

to (not always, sometimes I'm not capable. But very often I) give myself a push and say “Work on 

Bitachon! What's the matter with you?” And I let my friends push me, because working on Bitachon is 

an accomplishment! It makes you a calmer person in general. Do you want to be one of these guys 

who’s missing all the fun in life, because you can’t do “this” and you can’t do “that”?  

I person my age doesn’t do well with the cold weather. I have been different for so many years. Lately, 

the cold DOES bother me. But I did go out several times, and I'm working to Davka go outside! “No, I'm 

going!” And once I go, I find that it isn’t so bad! It’s a big Yetzer Hara that scares people. So my N'tiya 

is “Don’t be so worried!” But if you ARE worried, you have a right, and do what you feel is right. 

Hatzlacha Rabba              

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  

If you feel that this booklet has enriched your life and you would like to help us continue our life-saving work, you can make a contribution via 

Zelle to weeklybitachon@gmail.com 

This is not a tax-deductible account. We are in the process of setting it up  

 


