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IN THIS ISSUE 

• I’M A PROUD AND HAPPY NOBODY 

• ALWAYS BE MACHSHIV YOURSELF AND 
OTHERS MORE THAN IT SEEMS 

• THE MORE CHASHIVUS AND KAVOD, 
THE MORE LIFE YOU HAVE 

• A TRUE BEN TORAH IS LOADED WITH 
NISYONOS 

• OPPOSITION MAKES A PERSON GROW 

• A GOOD GENERAL STARTS A BATTLE 
WITH EVERYONE SINGING A VICTORY 
MARCH 

• “DID MY BITACHON WORK??”              

JUST JUMP IN WITH A TEMIMUS AND IT 
WILL WORK OUT GREAT! 

• THE SECRETS OF HASHEM’S PLANS ARE 
NOT YOUR BUSINESS 

• BITACHON ITSELF IS A MITZVA, EVEN 
WITHOUT GETTING ALL YOUR HOPES 
AND DREAMS 

• STORIES OF NOVARDOK  
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אוּ אֶת ראֹש  א ב  שְׂ  

I’m A Proud and Happy Nobody 

Counting many people makes them cheap. 

Especially if you learn in a big Yeshiva, you 

look at yourself like “just a number.” The 

Torah says just the opposite. Lift the heads, 

i.e., the person who looks at himself 

like “just a number” is high up there. 

And that’s exactly the Chashivus of a 

person; when he doesn’t mind and in 

fact enjoys being just a number. 

Those insecure people need to be on 

top.                                                                 ** 

Because they are intimidated by mere 

humans. Like Hitler, Y'mach Sh'mo 

said: “Deutschland Ibber Alles”. Of 

course there is a Makom (place) 

(especially for: הַדַעַת  חַלִישׁוּת 

depressed people) to be told:   ׁךָל  ש  

מִ ל  דוֹג   םה  ל  שׁ  ה   “You have more than 

them!” (which Hashem told Ahron). In Tanach 

there is a story of Elisha who visited a famous 

Tzadekes, the Shunamis, who was called an 

Isha Gedola. Yet, she said: ת ב  נֹכִי ישׁ  תוֹךְ עַמִי א    ב 

 ***                       .”I’m just another number“ מ"ב ד יג

 
שלחן ערוך יורה דעה )שדמ א( מצוה גדולה להספיד על המת כראוי. ומצותו שירים קולו לומר עליו דברים המשברים את    1

,  ומוסיפין בהם קצתהלב, כדי להרבות בכיה ולהזכיר שבחו. ואסור להפליג בשבחו יותר מדאי, אלא מזכירין מדות טובות שבו,  
 רק שלא יפליג. 

ונראה לתת טעם לזה דדבר מסתבר הוא    ,ומוסיפין בהם קצת. קשה מה לי שקר מעט מה לי שקר הרבה  וכתב הט"ז )סק"א(
בודאי אם היה בא לידו דבר הצורך קצת יותר ודאי לא היה    , שכל מי שעושה איזה מצוה כגון צדקה וכיוצא בה באיזה שיעור

 . וע"כ נחשב לו כאלו עשאו ואין כאן עדות שקר עליו   , כי לא היה משחית בעבור דבר מעוט יותר  ,מניח מלעשות גם אותו השיעור
דין א. ומוסיפין בהם קצת וכו' וטעמא דמסתמא לא ידעו העולם תכלית מדותיו דכיון שהיו בו מדות    ובברכי יוסף כתב )סק"א(

אי משום דלא דייקי כולי האי למען דעת כל    , אי משום שהסתירם בכוונה מכוונת  ,טובות אין ספק דקצת מהם לא נתפרסמו 
 .  ועמ"ש הרב ט"ז  , ומיהו לא שרי אלא קצת ותו לא .המדות טובות בשלמותן כי אין מחסור 

)וז"ל הרמב"ן, הובא בב"י:    פ מה שפירש בו הרמב"ן בתורת האדם "ואסור להפליג בשבחו וכו'. באבל רבתי ועובב"ח כתב:  
ולא    אלא משבחין אותו לפי כבודו ויותר מכן כדרך המשבחין  ,אסור לאפלוגי בהספדא ביקרא דשכבא טפי ממאי דחזי ליה

דאם יהא אסור להוסיף איכא לחוש שמא    , דלפי דאסור לקצר בשבחו על כן התירו להוסיף קצת ונראה    ( בהפלגה יותר מדאי 
ה אם מספידין אותו בדבר שאין בו כלל דהוא לו למת למזכרת עון ונפרעין מן  "אבל להפליג ביותר בודאי אסור והח"ו יקצר  

שנפרעין מן הספדנים על שמוציאין שקרים ומחניפים    ואצ"ל המת על מה שלא החזיק במדה טובה שמספרין עליו שהיתה בו  
 .למי שאינו צדיק לומר צדיק אתה

Always Be Machshiv Yourself and Others 

More Than It Seems 

There is a big Inyan to have such a side to 

you, i.e., to feel proud and like an Adam 

Gadol when you’re just a number at Adirei 

HaTorah. And you practice being Machshiv 

this “number”, since you are a secure 

person who doesn’t mind being just 

another person among thousands. A 

person should always be Machshiv 

himself and/or others more than it 

seems, like it says:   ָך מִיד  תַל  בוֹד  כ  הִי  י 

ךְ,   ל  שׁ  יךָ כ  ל  בִיב ע  ךְ,  ח  א רַב  מוֹר  ךָ כ  בוֹד חֲבֵר  וּכ 

יִם   מ  שׁ  א  מוֹר  כ  ךְ  רַב  א  יבוּמוֹר  ד  אבות   respect 

your Talmid as much as yourself, and 

your friend like your Rebbe, and your 

Rebbe like Hashem. Look how 

Avrohom Avinu calls Lot:   אֲנ שִׁים אַחִים

נוּ יג ח אֲנ ח   “my brother”, even though he 

was a nephew. And when saying a 

Hesped, there is a Halacha1 that you have to 

exaggerate, so you’ll do justice to the Niftar 

and not underestimate him.                             **** 

Look how 24,000 Tzadikim G'murim 

(Talmidei Rabbi Akiva) were Niftar  because: 

 

 

The person 

who has a 

certain 

Chashivus 

doesn’t 

mind 

bowing 

and being 

Mach'nia 

to others 
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ז ה  ב  ה  ז  כ בוֹד  נ הַגוּ   they didn’t honor each לאֹ 

another enough. It sounds like a person has 

to be:   םזֵ גַ מ  exaggerate, as if it’s a Geder and 

a precaution. Just like it says:   גַלוֹת בוּ ל  ר  לאֹ תִק 

ו ה ר  ו  ע  יח   don’t even come near to Arayos, 

since Arayos is so Chamur (serious), here 

also, don’t come near even a:   ק  פ  ס

אק  יפֵ ס    remote possibility of not 

respecting your Talmid or Chaver or 

Rebbi. Make them better than they 

really are, since being M'chabed is so 

vital; it’s Pikuach Nefesh Mamash! 

And the Ran says2 that the Churban 

Bais Hamikdash happened because 

they weren’t Machshiv their own Torah 

enough to make a Bracha on it!      ***** 

The More Chashivus and Kavod, 

The More Life You Have 

And the whole Tochacha is loaded 

with: רִי ק  עִמִי  כוּ  תֵל  אִם   If you will“ ו 

disregard My punishments”. Don’t 

make a joke out of Din Shamayim and cause 

more Tzaros. And for good reason the 

Parsha of Arachin comes right after the 

Tochacha, to show how the Torah believes 

in being Machshiv your own self and your 

Torah and your friends and your very 

existence and your even tiny actions.  ****** 

And especially if your nature is to put yourself 

down, you Davka go the other extreme to 

break your Middos. (Rambam3). So start 

exaggerating the greatness of your tiny 

 
ומצאתי במגילת סתרים של ה"ר יונה ז"ל דקרא הכי דייק דעל שלא ברכו בתורה תחילה אבדה הארץ דאם    ( נדרים פא א)ר"ן    2

איתא על עזבם את תורתי כפשטא משמע שעזבו את התורה ולא היו עוסקין בה כשנשאל לחכמים ולנביאים למה לא פרשוהו  
ך היו חכמים ונביאים תמהים על מה אבדה הארץ עד  והלא דבר גלוי היה וקל לפרש אלא ודאי עוסקין היו בתורה תמיד ולפיכ

כלומר שלא היתה התורה חשובה בעיניהם  שפרשו הקב"ה בעצמו שהוא יודע מעמקי הלב שלא היו מברכין בתורה תחלה  
כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה  

 אלו דברי הרב החסיד ז"ל והם נאים ראויין למי שאמרם.   ולשמה
וכיצד היא רפואתם מי שהוא בעל חמה אומרים לו להנהיג עצמו שאם הוכה וקולל לא ירגיש כלל,   ( ב ב)רמב"ם הלכות דעות   3

וילך בדרך זו זמן מרובה עד שיתעקר החמה מלבו, ואם היה גבה לב ינהיג עצמו בבזיון הרבה וישב למטה מן הכל וילבש בלויי  
וכיוצא בדברים אלו עד שיעקור גובה הלב  ויחזור לדרך האמצעית שהוא דרך הטובה,    סחבות המבזות את לובשיהם  ממנו 

ועל קו זה יעשה בשאר כל הדעות אם היה רחוק לקצה האחד ירחיק עצמו לקצה  ולכשיחזור לדרך האמצעית ילך בה כל ימיו,  
 עד שיחזור בו לדרך הטובה והיא מדה בינונית שבכל דעה ודעה.   השני וינהוג בו זמן רב 

Ratzon, and your ongoing Cha'rata (remorse) 

for not being a better person. Just like not 

being M'chabed and Machshiv cause:  ִה ית  מ  

death, Chas V'shalom (Talmidei Rabbi Akiva) 

Kal Va’chomer: ה רוּב  מ  ה  טוֹב  ה   how much מִד 

more is this true in a positive way! The more 

Chashivus and Kavod in your life, the 

more: ם ה   *******         .life you have ו חַי ב 

If the lack of being Machshiv your 

Torah can Chas V'shalom cause a 

Churban, despite your Torah; all 

those who have struggles with 

Kedusha and are always worried 

about their falls and breaks and 

Ne'filos and many sins and wicked 

desires, should realize that if they 

would spend lots of time admiring 

and respecting all those “wins” and 

His'gabrus that they had, then their 

His'gabrus would be worth much 

more, and would possibly turn them 

into new people.  People who learn lots of 

Sifrei Bitachon become less complicated 

and nervous and fearsome; they become 

much calmer and happier, and it should 

be learned in a calm way, like the Chovos 

Halvavos says:  ַהַבּוֹטֵח נֶפֶש  נוּחַת   the מְׂ

Menuchas HaNefesh of the Baal Bitachon. 

ב ב אִישׁ עַל דִגְלוֹ  

A True Ben Torah Is Loaded with 

Nisyonos 

A Degel is a symbol of raising up and being 

Because a 

person 

was 

created 

with 

Tzelem 

Elokim, he 

needs to 

respect 

himself 

and others 
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proud, like a: נוֹסֵס הִת  תהלים ס ו  נֵס ל   which means 

a raised banner which you lift up to 

show your glory. A Nisayon is 

actually an opportunity to becoming 

great. R' Chaim Shmuelevitz Zatzal 

said that an Adam Gadol means a 

person who was Omed B'nisayon. 

R' Sheinberg Zatzal says that you’re not a 

 
חיים פינחס בלא"א יעקב יצחק שיינברג, ירושלים    ,דרך אמונה ובטחון )הארות והערות בעניני אמונה ובטחון, אשר חנן ה' אותי  4

וכמה שחותך האדם מעצמו כך הוא מתקרב    , הם המקרבים את האדם לקב"ה הנסיונות אשר נגד הטבע      ( צדתשמג, עמ'  
כי היה לו חשבון שהיא    , וממילא אין סתירה במה שעמד אברהם בנסיון של פרעה ואילו לכתחילה נכשל בשגגה  . יותר להשי"ת

אך לאחר שרואה שעשה טעות בהנהגתו אין הוא    ,והרמב"ן מרגיש כאן חסרון דק בבטחון בה'   . תנצל על ידי שיאמר אחותי היא
   .וכך דרך גידולו של האדם ע"י שבירת טבעו ומדותיו  .ומנצל מצב זה להתקרב יותר לאהבת ה'  , מהרהר בהנהגת ה' עמו

ה בוֹז י בוּזוּ לוֹ   .מעמידתו של אברהם בנסיונות רואים את הדרך להתגבר על כל הקשיים  אַהֲב  ל הוֹן בֵיתוֹ ב  ת כ    אִם יִתֵן אִישׁ א 
ל הוֹן בֵיתוֹ  " כד דמך ר' יוחנן היה דורו קורא עליו    ח( רבה ח    שם במדרש )שה"ש אומרים חז"ל    (ש ח ז "שה) ת כ  אִם יִתֵן אִישׁ א 

ה שאהב ר' יוחנן את התורה בוֹז י בוּזוּ לוֹ  אַהֲב  היו לו עשרה ילדים וכולם    .חז"ל מספרים בנסיונות הקשים שעבר ר' יוחנן   ". ב 
אך על ידי אהבת התורה שלו עמד בכל    (. ובפירוש ר"נ גאון שם   ב,  עיין ברכות ה)ומבנו הקטן נשארה לו רק עצם קטנה    ,מתו

האדם    ".אי אפשר להשיג מתיקות התורה אלא ע"י הסיגופים והרחקת התאוות " אומר    ( ב ט) הגאון באבן שלמה    . הנסיונות
היינו   ,ולכן חיבתו של אברהם אבינו  . וכל הנסיונות בטלים ע"י אהבה זו  ,כלל לא איכפת לו העוה"ז  ,המשיג את מתיקות התורה 

 . זה היסוד לעמידתו בכל הנסיונות ובכל המצבים ,ה "אהבתו לקב
וכל הגדלות הרוחנית תלויה    ,כאשר יודעים שזה יסוד החיים העונג הגדול ביותר הוא    . כל אדם עובר בימי חייו נסיונות וקשיים

אך אם הוא נשאר    .כי התפתחות גדלות האדם היא אם שובר את טבעו  ",גידולים אחר גידולים " חז"ל קוראים לזה    .בנסיונות
תַח לִבֵּנוּהוּא    . ברור שאין לו שייכות לרוחניות  ,בטבעו  ב    יִפְׂ לֵב  דוֹ ב  ב  ע  צוֹנוֹ וּל  לַעֲשֹוֹת ר  ו  תוֹ  א  יִר  ו  תוֹ  לִבֵנוּ אַהֲב  ם ב  י שֵֹ ו  תוֹ  תוֹר  ב 

ה ל  ה  לאֹ נֵלֵד לַב  רִיק ו  מַעַן לאֹ נִיגַע ל  לֵם ל    , אם אין הוא מקריב מעצמו  . כל יגיעתו לריק  כאשר לבו סגור אם האדם מקיים מצוות    . שׁ 
כי מטרת המצוות היא    .ואין לו כלל שייכות לתורה ומצוות   ,יכול האדם לקיים מצוות   מבהיל הדבר כי   .אין הוא שייך לרוחניות 

המצוות הם רק אמצעי להגיע לאהבת  הרי   . תנו לו המצוותימפני מה נ , ואם זה חסר לאדם  ,לבטוח ולהאמין בו   ,להתקרב לה' 
לֵם "  .ה' ולאמונה בו  ב שׁ  לֵב  דוֹ ב  ב  ע  ת  כמ"ש    , זכה ללב שלם  אברהם אבינו  .הלב צריך להיות כולו לה' בשלימות   "וּל  את  א  צ  וּמ 

נ יךָ פ  ן ל  בוֹ נ אֱמ  ב  ם אֹהֲבִיהרד"ק אומר עה"פ    . ל  ה  ר  רַע אַב    , תכלית התורה היא הדביקות בה'   ".שאהבני ודבק בי"  )ישעיה מא ח(   ז 
ה "הרי זה ח"ו    ,ואם הם אינם מביאים אותו לקירבה לאלקים  .וללא זה אין לאדם כלום מהמצוות  ל  ה  אפילו מה שלמד    ".נֵלֵד לַב 

 . יהיה לריק בלי קיום
זה טבע    ,אם קשה ללמוד או לקום לתפילה  .הרי הם הנסיונות שלו  ,אם נתקל אדם בקשיים   .עולמנו הוא עולם הנסיונות

ומי שאין לו נסיונות סימן    , זה הסימן לבן תורה כאשר יש לו נסיונות  . לשבור את הטבע  "יתגבר כארי "והחיוב הוא    , האדם
ואם אומרים על איזה ישיבה    ,נוסעים מהרבה ישיבות לאסוף כסף באמריקה  ,ולמשל   . והוא רחוק מרוחניות   ",פשט את הרגל"ש

  . זו דרכה של תורה לעמול ולטרוח כי זה המהות של רוחניות כי    ,איני יודע אם היא נקראת ישיבה  , שאין היא זקוקה למשולחים 
  . המשכילים טענו פעם לר' חיים עוזר כי אי אפשר בדרך הטבע להחזיק את התורה  . ואם זה הולך בלי קשיים אין זו ישיבה

ורה עומדת  תאך    ,בעסקים אפשר לעשות חשבונות טבעיים   .תורה אינה מחזיקה אף פעם בדרך הטבע  עוזר,   ענה להם ר' חיים
שזה  ואשרי מי שיודע    ,אם לא היום אז מחר   , כל בן תורה צריך להיות מוכן לנסיונות וקשייםולכן    .ע"י ניסים והיפך הטבע 

הסבא מקלם אומר כי   .ואין הוא נשבר מזה  ,וכאשר הוא יוצא לעולם ונתקל בקשיים הוא מוכן לזה ,הכרחי להתפתחות האדם 
 . בן תורה אמיתי נבחן בנסיונות וקשייםכך   . ושם רואים את כוחו , חייל טוב נבחן בשדה הקרב

  ,נקודת האמתמאמרי הסבא מנובהרדוק, רבי יוסף יוזל הורביץ זצלל"ה, הוצאה חדשה ירושלים תשסב. מאמר  )מדרגת האדם    5
( כי עיקר תועלת האדם הוא רק מן הנסיון, לכן קפץ עליו רוגזו של יוסף, כי רק מנסיונות רצופות  , עמ' רלט ד"ה אלא פרק ד

רֵא אֱל   תוב )וירא כב יב(הכאמר  ש ו  כמ  , ותכופות יתעלה האדם  תִי כִי י  ה י דַע  ה קִ עַת  , הרי שדוקא "עתה" נעשה לירא אלקים,  ים אַת 
חסר לו הבפועל, וע"י הנסיון הוציא כחותיו מכח אל הפועל. לכן מיד    החסר לו מקודם, אלא שהי  הכי הדעת האמתי לא הי

כשבקש יעקב לישב בשלוה, היינו לנוח מעט מנסיונות רצופות, מיד קפץ עליו רוגזו של יוסף, לא בתור עונש, אלא בתור שמירה,  
נסיון הוא ההצלחה. וזהו מה שסיים המדרש "לא דיין לצדיקים שנוחלין עוה"ב, אלא שרוצין  ב  מפני שרק שלא יטעה בדרכו,  

לישוב בשלוה בעוה"ז", לא מטעם עין רעה ח"ו, אלא מטעם שזהו כל ההצלחה שיעמוד בנסיון, וזהו כל הבחינה על אהבתו  
כי רק המה האמצעים המגיעים  ,  ומפני זה צריך האדם להיות משתוקק הרבה לנסיונות רצופים ותכופיםהטהורה לאלקים.  

כך א"א להגיע למדרגה גבוה בלא נסיון,    , . וכמו שאי אפשר לאדם לעלות למגדל גבוה בלא סולםאת האדם למדרגות הגבוהות
העוה"ב, והיו צריכין מפני זה לחבב הנסיונות ולהשתוקק אחריהם, ולסוף    דםי ל  וכיון שהנסיון הוא הדרך, לא דיין שנוחלין ע 

true Ben Torah unless you’re loaded with 

Nisyonos. In his Sefer, Derech 

Emuna U’bitachon he stresses4 the 

importance of Nisyonos all over the 

place. And of course, Sefer 

Madregas HaAdam has a classic 

piece on Nisyonos5 that makes you 

actually love and appreciate them.                 ** 

The harder your 

life’s Nisyonos, 

the greater your 

life’s mission 
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He says that Nisayon is life itself. He gives an 

Eitza Klali of learning the proper Mussar 

which is the antidote to Nisyonos. There are 

two famous Rashi’s6 about how a person 

needs the right S’viva (surroundings). Moshe, 

Ahron, and his sons were on the east side of 

the Mishkan, and next to them were Shevet 

Yehuda, Yisachar, and Zevulun. Since these 

Shevotim were neighbors of Moshe, they 

became Gedolei Torah. Bnei Reuven, 

however, were next to Bnei Kehos and 

Korach, so they fell into Machlokes. Look at 

the contrast; Gadlus B'torah vs. 

Machlokes.                                             *** 

Opposition Makes a Person Grow 

Actually, being involved in struggles 

and Nisyonos is a form of war. And all 

these Shevotim are described as: 

 army men, since that’s what לְצִבְאֹתָם

life is all about; Milchemes HaYetzer. 

Just that Korach channeled it in the 

wrong direction; and Gadlus B'torah 

means a war that produces a Gadol 

B'yisroel. You don’t grow without: 

תשׁ    הּת  מ  חַ ל  מִ  הר  וֹל   fighting in learning. Like 

Rabbi Yochanan who desperately needed 

Reish Lakish, since he was always 

challenging Rabbi Yochanan, and Rabbi 

Yochanan was actually Niftar because he 

had lost Reish Lakish! (Gemara7).                 ****  

 
ואין מקום להרהור וספק, כי הוא דבר ודאי וברור כשמש שרק זו   ,שעובר במחשבתם ספקות בהדרך הזה  , רוצים לישב בשלוה

ה כִי טוֹב   תוב )ויחי מט טו( הכאמר שו היא הדרך, כמ נֻח  א מ  בֹל  וגו'וַיַר  מוֹ לִס   . , כי רק ע"י הסבלנות יגיע לחיים הרוחנייםוַיֵט שִׁכ 
אַהֲ   6 ה ו  נ יו )ג לח( משׁ  אַהֲרֹן וּב  ה ו  ה משׁ  ח  ר  ל מוֹעֵד מִז  נֵי אֹה  ה לִפ  מ  ן קֵד  כ  נֵי הַמִשׁ  הַחֹנִים לִפ  נ יו  רש"י עה"פ ו  וסמוכין להם דגל    - רֹן וּב 

לפי שהיו שכניו של משה שהיה עוסק בתורה נעשו גדולים    ,טוב לצדיק טוב לשכנו  . והחונים עליו יששכר וזבולן  , מחנה יהודה
קִי  (  ט  שנא' )תהלים ס   ,בתורה  חֹק  ה מ  ם  (  לג  יב  י"א)דהי הוּד  אשֵׁיה  אֵל ר  ר  ה יִש  דַעַת מַה יַעֲש  עֵי בִינ ה לַעִתִים ל  ר יוֹד  שכ  נֵי יִש  וּמִב 
אתַיִם ט סֹפֵר (  יד ומזבולן )שופטים ה  , מאתים ראשי סנהדראות , מ  שֵׁב  כִים ב   . משׁ 

נ ה )ג כט( וסמוכין להם דגל ראובן החונים תימנה ן תֵימ  כ  ךְ הַמִשׁ  יַחֲנוּ עַל י ר  ת  ה  נֵי ק  חֹת ב  פ  אוי לרשע ואוי    . וברש"י עה"פ מִשׁ 
 . לכך לקו מהם דתן ואבירם ומאתים וחמשים איש עם קרח ועדתו שנמשכו עמהם במחלוקתם , לשכנו

יוחנן בתריה טובא,  נח נפשיה דרבי שמעון בן לקישב"מ פד א,    7 . אמרו רבנן, מאן ליזיל ליתביה  והוה קא מצטער רבי 
יוחנן, אמר ליה  , לדעתיה יתיב קמיה, כל מילתא דהוה אמר רבי  תניא    ,ניזיל רבי אלעזר בן פדת דמחדדין שמעתתיה. אזל 

בר לקישא כי הוה אמינא מילתא, הוה מקשי לי עשרין וארבע קושייתא, ומפריקנא ליה    ,את כבר לקישא   ,אמר  ,דמסייעא לך 
הוה קא אזיל וקרע  .  אטו לא ידענא דשפיר קאמינא  ,עשרין וארבעה פרוקי, וממילא רווחא שמעתא, ואת אמרת תניא דמסייע לך 

בעו רבנן רחמי  .  והוה קא צוח עד דשף דעתיה מיניה   ,היכא את בר לקישא   ,בר לקישא  היכא את  ,ואמר ,  וקא בכי  מאניה
 . ונח נפשיה , עליה 

A Good General Starts a Battle with 

Everyone Singing a Victory March 

How important it is to be positive and victory 

minded when fighting your Yetzer Hara. A 

famous Chasidishe Rebbe once pointed out 

that a good general starts a battle with 

everyone singing a victory march. The 

Yidden left Mitzrayim as: אוֹת ה'  צִב   soldiers of 

Hashem, and this means being Omed 

B'nisayon. Banners & Degalim symbolize 

proud fighters. A Nisayon is a: נוֹסֵס הִת    נֵס ל 

 which means a high banner which you תהלים ס ו

lift up to show your glory.                  ***** 

A Degel shows who you are, and 

your lifting a Degel with your 

personal emblem shows how 

proud you are with your own self. 

Look how great I am! This is how 

every Yid should always feel 

about himself, and then he’ll 

Shteig loads more. Shevet Levi are 

called:  ִךְל  ל מ  שׁ    נוֹיוֹג  ל  the king’s legion, 

and their special Bigdei Kehuna 

uniforms are: ת ר  א  תִפ  כ בוֹד וּל  תצוה כח ב   ל   

for glory and Kavod. Especially their helmets 

ע) ב  (תוֹמִג   are called   עֹת ב  פקודי לט כחפַאֲרֵי הַמִג   hats 

of ornamentation.                                            ****** 

There are many battles every Yid has to fight. 

Many people don’t realize that in this Dor, 

for many of us the main battle by far is just 

Choosing 

life, Simcha, 

goodness, 

and 

positivism 

is a 

constant 

battle 
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being proud and thankful for your Maalos, 

and not being Mya'esh and not thinking 

depressive and worrisome thoughts. The 

Kin'ah, Ta'ava, Kavod, Ka'as, Bittul Torah, 

etc., that need to be overcome are by far 

secondary. 

 
מָע  נִשְׂ  נַעֲשֶה וְׂ

“Did My Bitachon Work?” 

JUST JUMP IN WITH A TEMIMUS AND IT 

WILL WORK OUT GREAT 

Sometimes it doesn’t pay to be a smarty. 

Just do, and don’t think so much till later. 

In the Olam HaZeh world, many 

successful people credit their 

Hatzlacha since they are more 

daring and not so hesitant and 

worried with all kinds of 

Cheshbonos and fears.  דַת אָדָם חֶרְׂ

משלי כט כה  יִתֵן מוֹקֵש   Those who worry 

invite problems. They just jump in 

with a Temimus and it works out 

great. When you’re dealing with 

Hashem, the Borei Olam Himself who 

is the epitome of goodness, who 

gave us Yetzias Mitzrayim with 

incredible unending Nisei Nissim, 

you accept His Torah without 

hesitation and you succeed.                              ** 

All those worriers and complicated types of 

people suffer in life much more than people 

 
מוּת    8 קִי הוּ ל  ה חִז  ל  הֵם ח  מִים ה  בֵיתֶךָ כִי מֵת  ברכות י א, בַי  יָהוּ בֶן אָמוֹץ הַנָבִיא וַיאֹמֶר אֵלָיו כֹה אָמַר ה' צַו לְׂ שַעְׂ וַיָבאֹ אֵלָיו יְׂ

יֶה  לאֹ תִחְׂ י ה?    ( ב כ א" מ)  אַתָה וְׂ לאֹ תִח  ה ו  מאי כולי   , . אמר ליהלעולם הבא   , ולא תחיה ,  בעולם הזה   , מת אתהמאי כִי מֵת אַת 
משום דחזאי לי ברוח הקדש דנפקי מינאי בנין דלא מעלו. אמר    ,. אמר ליהמשום דלא עסקת בפריה ורביה  , אמר ליה   , האי
  , לעביד. אמר ליה   ,מאי דמפקדת איבעי לך למעבד, ומה דניחא קמיה קודשא בריך הוא   , בהדי כבשי דרחמנא למה לך  ,ליה

בן   , כבר נגזרה עליך גזירה. אמר ליה , השתא הב לי ברתך, אפשר דגרמא זכותא דידי ודידך ונפקי מנאי בנין דמעלו. אמר ליה
.  אפילו חרב חדה מונחת על צוארו של אדם אל ימנע עצמו מן הרחמים  , כך מקובלני מבית אבי אבא   , אמוץ, כלה נבואתך וצא

יוחנן ורבי אלעזר דאמרי תרוייהו   , אתמר נמי   , אל ימנע עצמו מן הרחמים  ,אפילו חרב חדה מונחת על צוארו של אדם   ,רבי 
לֵנִי לוֹ אֲיַחֵל  )איוב יג טו(  שנאמר ט   .  הֵן יִק 

who try to move smoothly without so many 

Cheshbonos. Of course, every case is 

different, and you always need a Rebbi to 

guide you. Learn to be a doer. Especially 

with Mitzvas HaBitachon, it is a Mitzva 

Gedola and you get Schar Gadol V’atzum 

for every slight attempt and Ratzon to 

have Bitachon. Don’t get carried away 

with “Did it work or not?!” You’re falling 

into a trap of the Yetzer Hara!                      *** 

The Secrets of Hashem’s Plans Are Not 

Your Business 

The Gemara tells8 a story about Chizkiyahu 

HaMelech who didn’t want to get married 

because he knew with Ruach HaKodesh that 

his kids would be Reshaim. So he got deathly 

ill, and the Navi, Yeshaya told him that he’s 

already as good as dead, plus he’ll 

lose his Olam HaBah, Rachmana 

Litzlan! “But I know my kids will be 

Reshaim, Rachmana Litzlan!” So the 

Navi explained: “You have to do your 

Mitzva of P'ru uR'vu, and:   שֵׁי כַב  בַהֲדֵי 

ךְ ל  ה  מ  ל  נ א  רַחֲמ   the secrets of ד 

Hashem’s plans are not your 

business”.                                                  **** 

Even though there was officially no 

hope, and the Gezeira was finalized, 

Chizkiyahu, with his unusual Bitachon 

davened for life, and he recovered. He 

got married, and he lived 15 more 

years. He almost became Moshiach. 

Do you know what his kids were like? He was 

carrying his two Zeese cuties to Cheder on 

his shoulders (he was super tall, like Moshe 

A Tamim 

puts on his 

blinders 

and 

doesn’t ask 

questions; 

whatever 

Hashem 

does to 

him is just 

perfect 
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and Dovid and Shlomo and Moshiach, etc.) 

He had tremendous love for Torah.            ***** 

He had stuck a sword in front of every Bais 

Medrash with a warning: “You all 

better learn Torah or else you’re 

dead!” (Gemara9). As he was 

walking with his kids, he overheard 

them saying10: “Let’s use Tottie’s 

head to roast for Avoda Zara! In his 

shock, he  dropped them and they hit 

the ground. Ravshakeh was killed 

instantly and Menashe survived, 

and became a world famous Rasha 

who put an idol right there in the 

Bais Hamikdash. (Until then, a 

beautiful golden grapevine grew in 

the Bais Hamikdash with Nissim, 

providing a source of Parnasa for 

the Cohanim, and this Aveira 

caused it to shrivel up forever).  ****** 

Menashe literally destroyed Klal 

Yisroel by doing the opposite of his 

father, and promoting the worst sins 

of Avoda Zara. He was also a 

murderer who filled Yerushalayim 

with blood. He killed his own Zeide, 

Yeshaya HaNavi. Although he did 

Teshuva later, his activities were the 

beginning of the eventual Churban Bais 

Hamikdash. Nevertheless, Chizkiyahu would 

 
ן   9 מ  נֵי שׁ  חֻבַל עֹל מִפ  מפני שמנו של חזקיהו שהיה  אמר רבי יצחק נפחא, חובל עול של סנחריב   (ישעיה י כז)סנהדרין צד ב, ו 

, מה עשה? נעץ חרב על פתח בית המדרש ואמר כל מי שאינו עוסק בתורה ידקר בחרב  דולק בבתי כנסיות ובבתי מדרשות
זו. בדקו מדן ועד באר שבע ולא מצאו עם הארץ מגבת ועד אנטיפרס, ולא מצאו תינוק ותינוקת איש ואשה שלא היו בקיאין  

ובקהלת רבה ט ג גריס: נעץ חרב על פתח ביה"מד ואמר: כל מי שאינו עוסק בתורה, תהא החרב  ) בהלכות טומאה וטהרה.  
 . (הזה עוברת על צוארו 

רכבינהו אכתפיה לאמטויינהו לבי  ,  יומא חדאעין יעקב )ברכות שם( לסוף יהב ליה ברתיה, נפק מיניה מנשה ורבשקה.    10

, אמר חד מינייהו, חזי רישא דאבא למטוי ביה גלדאני )פי' ראוי ראשו של אבא לצלות עליו דגים(, וחד אמר, חזי רישא  מדרשא 
(. חבטינהו בארעא, מנשה  ראוי ראשו של אבא להיות כמזבח להקריב עליו קרבן לע"זדאבא לקרובי עליה קרבנא לע"ז )פי' 

עִיםחיה ורבשקה מית. קרי אנפשיה )ישעיה לב ז(  יו ר  כֵלַי כֵל   . )הובא בהגהות הב"ח שם ברכות י א, אות ב(.  ו 
וכתב על זה בספר עיון יעקב )חידושי אגדות על עין יעקב, להגאון המופלא רבי יעקב רישר מפראג, בעל מנחת יעקב על תורת  
חטאת ותורת השלמים, וחק יעקב על הלכות פסח, ושו"ת שבות יעקב( חבטינהו בארעא. ולא רצה להמיתם ממש, שהרי מלך  

דמים, יבא בעל הכרם ויכלה את קוצו, וחשש אולי יצא מהם דבר טוב, כאשר  היה ומי ימחה בידו, כי קשה היה לפניו שפיכות  
באמת יצא ממנשה יאשיהו המלך, רק כאשר נתרשלו ידיו ששמע כן מבניו, וראה שהם רעים, השליך אותם מכתפיו, ומה דניחא  

 קמי הקב"ה ליעבד.   

have died and lost his Olam HaBah for not 

getting married and not giving birth to such a 

wicked son, since he is required to do his 

Mitzva of P'ru uR'vu and not get 

involved in Hashem’s private 

business!                                         ******* 

Bitachon Itself Is a Mitzva, Even 

Without Getting All Your Hopes 

& Dreams 

My own experience and the 

experience of my Rabbeim is that 

Bitachon pays big time to give you a 

happy life, and very, very often 

getting what you want, including 

major Nisei Nissim. However, when 

a person engages in Bitachon, he 

should remember that he’s doing 

Ratzon Hashem who wants 

people to have Bitachon, and 

there is way more Schar for this 

than any other Mitzva. Having 

Bitachon is by far more valuable 

than all those hopes and dreams 

and good Retzonos, including 

Ruchaniyus that you’re having 

Bitachon for.                                ******** 

Avrohom Avinu had to wait 100 

years before he got Yitzchok. And the entire 

Tanach is loaded with Tzadikim who were 

successful, but still had plenty pain and 

Avraham 

Avinu had a 

lifetime of 

inferiority 

(no children) 

and he didn’t 

waste his 

energy with 

these silly 

worries. His 

Geshmak in 

imitating 

Hashem and 

spreading 

Emuna and 

Bitachon 

overrode all 

petty 

problems 
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aggravation. You don’t give Hashem Eitzos 

how to run His world. Indeed, you can and 

should become a Mama Leah, who turned 

around her destiny with her Tefila and 

Bitachon; but in the final analysis you can’t 

forget that the only way you’ll have a happy 

life is if you remember that Hashem is 

supreme Boss, and He knows what He’s 

doing! Trust Him! And we all know zero! 

When you know your place, and have 

Hachna'a, and you know how to bend and 

give in, then you are total 

Simcha in Olam HaZeh and in 

Olam HaBah.                  ********* 

You need two sides to you:  

1. Persistent Ratzon, 

Bitachon, and Tefila to get 

what you want.  

2. And you also have to be 

a total opposite, who simply doesn’t care 

about anything since he’s in Hashem’s 

hands! 

Novardok 
Trusting Hashem with Temimus 

A famous American writer and editor wrote 

about the various Shitos, and he described 

Novardok as Simcha. In Novardok, they had 

different: קוּפוֹת  seasons. For example, in the ת 

season before Shavuos, they worked on: 

ע מ  נִשׁ  ו  ה   accepting Hashem’s Torah with נַעֲש 

Temimus, by trusting before knowing what is 

involved, like it says: חֵם רִים תַנ  שׁ  משלי יא ג  תֻמַת י   

a Yid can jump to do the Ratzon Hashem 

despite his lack of understanding. 

 
וקא   יה, תותי כרע  (. רש"י אצבעות ידיו) ויתבה אצבעתא דידיה ,דחזייה לרבא דקא מעיין בשמעתא מינא, שבת פח א, ההוא  11

דקדמיתו    (! נמהר)  עמא פזיזא   : אמר ליה  . וקא מבען אצבעתיה דמא  ( היה ממעכן ברגליו ואינו מבין, מתוך טירדא)  מייץ בהו
תייכו  יאכתי בפחז(  קודם ששמעתם אותה היאך היא קשה, ואם תוכלו לעמוד בה קבלתם עליכם לקיימה)פומייכו לאודנייכו  

התהלכנו עמו  )  דסגינן בשלימותא  אנן  :אמר ליה  ! ואי לא לא קבליתו  ,ברישא איבעיא לכו למשמע אי מציתו קבליתו   !קיימיתו 
חֵם   ( משלי יא ג )  ן כתיב ב    ( וסמכנו עליו שלא יטעננו בדבר שלא נוכל לעמוד בו  , בתום לב, כדרך העושים מאהבה רִים תַנ  שׁ    ,תֻמַת י 

דֵם  )שם(  כתיב בהו ,הנך אינשי דסגן בעלילותא  שׁ  דִים י  ף בֹג  ל  ס   . ו 

(Gemara11). They would work on being a 

Tamim, like when they build their Yeshivos 

without money, and without knowing how 

things were going to work out.       ** 

The Amazing Power of Temimus 

I was told a story about my mentor, Rabbi 

Weiss*, who had been collecting in the USA 

for his Yeshiva. When he returned to Europe, 

he was accused of evading the draft. He was 

to go on trial, and was heading for serious 

trouble (jail sentence, etc.). 

He came to his Rebbi all 

concerned. His Rebbi was an 

unusual Baal Bitachon, and 

told him the famous Passuk: 

אָנָה  וְעַד  ה  הַזֶּ הָעָם  יְנַאֲצֻנִי  אָנָה  עַד 

ר   אֲשֶּ הָאֹתוֹת  בְכֹל  בִי  יַאֲמִינוּ  לאֹ 

בְקִרְבוֹ יא  עָשִיתִי  יד  שלח   How dare 

you be afraid after all Hashem 

has done for you?! He put “blinders on his 

eyes” and became a real Tamim who is sure 

Hashem will save him (he learns lots of 

Mussar on Bitachon). Sure enough, at the 

trial the prosecutor decided to become his 

defense lawyer, and he was found not guilty!  

TRUE STORY 

R' Yitzchok Orlansky Zatzal was appointed 

by the Alter to be in charge of Mussar Seder 

in Yeshiva. Once, he came to the Alter to 

complain about a certain bachur, Yisroel 

Yaakov (the Steipler) who was not involved 

enough in Mussar, despite his intense 

learning and davening. The Alter instructed: 

“This bachur, leave him alone. He will 

become a Gadol HaDor. He will reach true 

Yiras Shamayim just from learning Gemara”.  

The Steipler Gaon, R' Yisroel Yaakov Kanievsky 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 1# for speakers and 30# for all shiurim                         

    Behar - B’chukosai 5786 

Shiur ID Duration  Language  

445744 1:51 English  

445745 :40 English  

446211 48:29 English  

445746 2:38 English  

446213 4:36 English  

446214 4:59 English 

447341 42:38 English 

 



 

Questions To Rabbi Mandel 

                                               Going Against the Grain 

Question: Hi! I've been reading your Kuntreisim for a little while now, and I must admit that I am a 

different person because of them! Yasher Koach!! I am a Mesivta Bachur in Lakewood*, and BH 

everything is going Gevaldig. Thank You Hashem!  

Since I started learning Shaar HaBitachon and your Heilige Kuntreisim, I started getting a little 

discouraged by a few things. One thing is that a bunch of guys in my shiur think I'm crazy. Why? 

Because I'd leave Seder on time to go learn Shaar HaBitachon with a Rebbi, which causes me not to 

be able to go to the supper shiur, and possibly not finish the Yeshiva's Masechta because of it. (I am 

not able to switch the time, or give this up). So I'm getting comments like: "You think this is more 

important than finishing a Masechta??" "The shpitz Dveikus BaHashem is learning!" (which is true). 

And all this is creating a thought that maybe I shouldn't be doing this. Maybe I should just sit and learn 

all day, at the price of being a nervous wreck who's Over on not having Bitachon! 

Another part of this, which is worse (because I kind of learned not to care what Bachurim think of me) 

is that there's a Rebbi involved OPPOSITE the M’halech that I am trying to follow. He gives shiur on 

Mesilas Yesharim, and with that comes all the negativity (“stop being lazy, you think you're amazing, 

but you should focus on everything that has to be fixed up”) totally against the M’halech of "I'm 

amazing!" (at least that’s how it seems to me). And the guys in my shiur sometimes say: "Well, that's 

not what it says in Mesilas Yesharim!” Who do you think you are?? Rebbi said! 

Now all this is going against your M'halech, which seems so true to me ESPECIALLY in our generation. 

But I don't have a Rebbi to help me with this, like you always say I should! I kind of feel like the whole 

world is against the way I learn Mussar! Can you please help me?  

Answer: Now, the first thing is, I'm sure that there are plenty, plenty of Yeshivos out there with a 

positive Derech! I would change Yeshivos! You’ve got the wrong place! What do you need this for? 

Fighting with these kids? That’s not a Derech!  

Now, if you're stuck there, you’ve got to ask a big Shayla. You are in a pickle. Maybe there is a 

possibility that you can adjust to them, and on off-days you can go a little bit in the other direction. 

Make a compromise. Learn to live with a situation and to be Mach'nia to what's going on in your 

life. This is a very big discipline. Be Mach'nia to what's happening, even if it’s not so much “for you”.  

However, from your question it sounds like you are really having it hard when you're not involved in 

Bitachon and it hurts you a lot. Unfortunately, these boys don’t have the Chinuch I give. And in 

Novardok itself there were two types; the learners, and the Mussarniks. Personally, I am a very big 

proponent for Mussar. In my books, Mussar is not a joke. I'm broadminded, and I recognize people 

who say: “Just learn!” and I myself have said this to many, many people. But I always add “I don’t take 

responsibility for saying “Don’t learn Mussar”. If R' Ahron Kotler Zatzal, the Gadol HaDor, despite all 

the commitments he had (he was running Klal Yisroel) yet, when he came to Lakewood, the world 

“stopped”. He had to learn his half hour Mussar, B'hispa'alus! In Shaar HaBitachon.  

With some people, I would really say that their learning is really Dveikus BaHashem because they are 

learning Abbaye and Rava. R' Baruch Ber, yes. Even without any Mussar, the way he learned Gemara 

“The Heilige Abbaye, the Heilige Rava” he saw Hashem. Every breath was Hashem. He's a Madrega! 
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A lot of guys out there are not on that Madrega. I don’t know if it’s right for them to go around saying 

“It’s shpitz Dveikus BaHashem” Watch what happens when they have a little issue in their life. They 

will be a nervous wreck in two minutes. What happened to all their Torah? You just finished three 

Masechtos, and you were knocking away. Now you look like a nervous wreck! You are angry at people, 

you have Hakpados, and all kind of Middos, depression, and jealousy. That’s Davek BaHashem??  

Now, to say that shpitz Dveikus is Torah, this is a truth. But it’s not the final truth. There were many, 

many, many Gedolei Yisroel (Chasidish and Litvish) who Davka spent time learning Mussar, despite 

all their Gadlus in Torah. And we are in a different Dor. You have to be careful. On our Dor it says:   אֵין

משנה סוף סוטהלָנוּ לִישָעֵן אֶלָא עַל אָבִינוּ שֶבַשָמַיִם    We have no one on whom to rely other than our Father in 

Heaven. That Chazal is special for our Dor! There was once a time when Mussar wasn’t needed. Just 

learn! And I hear that well! Even today, sometimes I put away all my Mussar Seforim and just learn.  

I'll tell you something that happened to me. I needed a major Yeshua in my personal life. I was learning 

a blatt Gemara. Sounds like Dveikus, right? That’s the real Dveikus! Half an hour a day, I learned 

Mussar on Bitachon, yet my Yeshua was not coming. I asked my Rebbe what's going on? He said “Do 

you want a Yeshua? Or do you want to be a Lamdan?” I stopped my Gemara for a few weeks, I 

got heavy into Mussar, and I had Nissim. Until today I'm considered a big Baal Mofes, and I can 

do a lot of stuff that a regular person can’t do, because I'm so heavily involved in Mussar.  

I'm skeptical about a lot of people who go with the “only learning” M'halech. It might be true, but it might 

be the biggest lie. Many of them would be much happier and more Matzliach if they did what you 

did. Generally, Mussar is definitely not as big as it should be. And a lot of that is because people 

don’t think. They follow the crowd. Their brain is not in operation. Their:  ַאמַ לַ עַ ףַבַ הַקוֹשַ עַ מ  (monkey 

see, monkey do) is in operation. They may be a Ben Torah, who is supposed to be a thinking person 

who has his own brain; but they're not.  

How many people I know learn Beki'us when they should be learning Iyun (or vice versa). “They're 

ALL doing it”. They can fool themselves all their lives! Some people should be working, and they're 

learning (and vice versa). People are parrots. They do what everyone else does. Just because they 

have a smile and everything is going well, I'm also not impressed. I think that getting involved in 

Mussar, and Bitachon in particular, is very important today. I have spoken to so many Gedolim 

everywhere. I have so much backing. Chasidishe, Litvishe, they are all with me. What’s the question!  

If you're really stuck there, you may have to fight them and “fife” (toot) them on, and live a happy life. 

I have people in my life like that. I am involved with a group of people who are very different than me 

(I'm much more Yeshivish than they are) and we co-exist. They know I'm different, so? You do your 

thing, I’ll do mine. I live with it. I'm very happy, we’re best friends. We love each other. I'm just different. 

And don’t worry. When they're in trouble, they come running to me! Haha! Oh, what happened? I 

thought you are not into Mussar? What’s going on? Oh, now you need it? Now you are calling Mandel; 

you want a Mofes? Do you know how many guys I met like that already?? Suddenly, they woke up. 

“Wait a minute! I think I need more directly the Eibishter”.  

I give you a Bracha. You are going to get tons of Schar for what you're doing. Hatzlacha Gedola!      

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com     To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  

If you feel that this booklet has enriched your life and you would like to help us continue our life-saving work, you can make a contribution via Zelle to 

weeklybitachon@gmail.com This is not a tax-deductible account. We are in the process of setting it up  

 


